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ನಿರ್ದೇಶಕರ 


ಮನದಿಂದ 
ನಹುಲ್‌ ಪರಾಶರ 


1972ನೆಯ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಟೀಡನ್ನಿನ ಸ್ಟಾಕ್‌ ಹೋಮ್‌ 
ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ 


ದಿನದಂದು ನಡೆದ ವಿಶ್ವ 


ಪರಿಸರ ದಿನಾಚರಣೆಯ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ 
ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
1972ರ ಸಮಾವೇಶದ 
ಧ್ಯೇಯವಾಕ್ಯವೂ 
“ಇರುವುದೊಂದೇ 
ಭೂಮಿ” ಆಗಿತ್ತು. 


ಹ ದರಾಬಾದಿನ ಮೌಲಾನಾ ಅಜಾದ್‌ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಉರ್ದು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ ಗೆಳೆಯ 
ಬ್ರಿಹಾಗೂ ಮಾಧ್ಯಮಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಜನಪ್ರಿಯನಾದ ರಿಜ್ವಾನ್‌ ಅಹಮದ್‌ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಕಿರುಚಿತ್ರವೊಂದರ 
ಹೆಸರು' “ಎನಿಮೀಸ್‌ ಅಟ್‌ ಇ ಗೇಟ್‌”, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹೊಸ್ಮಿಲಲ್ಲೇ ಕಾಯುತ್ತಿರುವ ವೈರಿಗಳು (https ://youtu. 
be/ch32IrugXo1). ನಾನು ನೋಡಿದ ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಸ್ತುತವೆನ್ನಿ ಹ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಕಿರುಚಿತ್ರಗಳಲ್ಹೊಂದು. ಪರಿಸರದ ಕುರಿತಾದ ಕಿರು ಚಿತ್ರ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಹಾರವೊಂದು ಸಿಗಲಿ 
ಎಂದು ಕಾತರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಯೊಂದರ ಕುರಿತಾದ ಚಿತ್ರ ಬೇಸಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಭಾರತವಾಸಿಗಳಾದ 
ನಮಗೆ ಸೂರು ಮುಟ್ಟುವಷ್ಟು ಮೇಲೇರಿದ ತಾಪಮಾನ ನಮ್ಮ ಹಿ೦ದಿನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ವರ್ಷವಂತೂ ಬೇಸಗೆ ಎಂದಿಗಿ೦ತಲೂ ಮುಂದಾಗಿಯೇ ಕಾಲಿಟ್ಟದ್ದು, ದಿನಗಳೆದಂತೆ ಬೇಗೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ 
ಹೋಯಿತು. ಇದು ನಮಗೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೂ, ತಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಕೃತಕವಾಗಿ ಇನ್ನಷ್ಟು ಹಾನಿಯಾಗದಂತೆ 
ನಾವೇನಾದರೂ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದೇವೆಯೇ? ಪರಿಸರ ಹಾನಿಯ ಮುನ್ನಡೆಯನ್ನು ಅಡ್ಡಗಟ್ಟದರಷ್ಟೆ ನಮ್ಮ 
ಹೊಸ್ತಿಲಲ್ಲಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವ ವೈರಿಯನ್ನು ನಾವು ದೂರವಿಡಬಹುದು. 

ಜೂನ್‌ 5ನೆಯ ತಾರೀಖನ್ನು ಅಂತಾರ್ರಾಷ್ಟೀಯ ಪರಿಸರ ದಿನವನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವರ್ಷದ 
ಆಚರಣೆ ಸ್ವೀಡನ್‌ ದೇಶದ ಮುಂದಾಳತ್ವದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಸುಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಬಾಳಬೇಕೆನ್ನುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ “ಇರುವುದೊಂದೇ `ಭೂಮಿ್‌ ಎನ್ನುವ ಧ್ಯೇಯವಾಕ್ಕದೊಂದಿಗೆ ಅಚರಣೆ 
ನಡೆಯಲಿದೆ. ಪರಿಸರ. ದಿನಾಚರಣೆಯ ಆರ೦ಭವಾಗಿದ್ದು ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಹಂದೆ ಇದೇ ಸ್ತೀಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ಎನ್ನುವುದು ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ವಿಷಯ. ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, 1972ನೆಯ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಡನ್ನಿನ ಸ್ಟಾಕ್‌ 
ಹೋಮ್‌ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಇದೇ ದಿನದಂದು ನಡೆದ ವಿಶ್ವ ಪರಿಸರ ದಿನಾಚರಣೆಯ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ 
ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 1972ರ ಸಮಾವೇಶದ ಧ್ಯೇಯವಾಕ್ಕವೂ “ಇರುವುದೊಂದೇ ಭೂಮಿ” ಆಗಿತ್ತು. ಈ 
ಹಬ್ಬವನ್ನು ಈಗ ವಿಶ್ವ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪರಿಸರ ಯೋಜನೆ, ಯೂವಎನ್‌ಇಪಿ. ಮುಂದೊಯ್ಯುತ್ತಿದೆ. ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯು 
ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿರುವ ಸುಸ್ಥಿರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಗುರಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ, ಗುರಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಗೋ ಲ 
12. 13, 14, 15 ಮತ್ತು. 17 ವಿಶ್ವ "ಪರಿಸರ ದಿನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವುಗಳಾಗಿದ್ದು, ಈ ದಿನದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ತೋರುತ್ತವೆ. 

ಪರಿಸರ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಪಂಡಿತರು ಪರಿಸರ ಹಾನಿಯಿ೦ದಾಗುವ ದುರಂತಗಳ ಮುನ್ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿ ಈ 
ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಬ೦ದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ನಾವೆಲ್ಲ ಏನು ಮಾಡಬಹುದೆನ್ನುವ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಲಹೆ 
ನೀಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ. ನಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ರೆಡ್ಕೂಸ್‌, ರೀಯೂಸ್‌ ಮತ್ತು ರೀಸೈಕಲ್‌ ಅಂದರೆ 
ಪರಿಸರ ಹಾನಿಯನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸು, ಹಾನಿಕಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮರುಬಳಸು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ 
ಬಳಕೆಗೆ ಸಿದ್ದಮಾಡು ಎಂಬ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ ನೀಡಿವೆ. 19ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ ೨ 


ಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಶುಪಾಲನೆಗೆಂದು 
ಹುಟ್ಟುವ ಹಾಲು ವ್ಯಾಪಾರದ 
ವಸ್ತುವಾಗಿದ್ದು ಹೇಗೆ? 


ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ ಶರ್ಮ 


ಳಗ್ಗೆ ಸವಿಸವಿ ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾ ಮಲಗಿರುವಾಗಲೇ ಗೇಟು ದಬದಬಾಯಿಸಿ 
“ಹಾಲು” ಎಂಬ ಕೂಗು ಕೇಳುತ್ತದೆ. ಕನಸುಗೆಟ್ಟು ಎಚ್ಚರವಾಗುವಾಗ, 

ಈ ಹಾಲಿನವನನ್ನು ನೇಣಿಗೆ ಹಾಕಿಬಿಡಬೇಕು ಎನ್ನುವಷ್ಟು ಕೋಪ ಬಂದರೂ, 
ಇನ್ನರ್ಧ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿ ಅದೇ ಹಾಲು ಸವಿ, ಸವಿಯಾದ ಕಾಫಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ 
ಅರಿವನ್ನು ಮೂಡಿಸಿ, ಆ ಯೋಚನೆಗೆ ಬ್ರೇಕ್‌ ಹಾಕುತ್ತದೆ. ಬಹುಶಃ ಮನುಷ್ಯನ 
ನಿತ್ಯಜೀವನವನ್ನು ಬೆಳಗ್ಗಿನಿಂದ ರಾತ್ರಿಯವರೆಗೂ ತಾಕುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಈ ಹಾಲೇ ಎನ್ನಬಹುದು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಕಾಫಿಗೂ ಇದೇ 
ಮೂಲ. ತಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ ಬೆಣ್ಣೆಗೂ ಆದುವೇ ಆಕರ. ಮಧ್ಯಾಹ್ಯ ಊಟದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸವಿಯುವ ಕೆನೆ ಮೊಸರು ತಯಾರಾಗುವುದೂ ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ. 
ಸಂಜೆ ಗೆಳೆಯರ ಜೊತೆ ಹರಟುತ್ತಾ ಮೆಲ್ಲುವ ಐಸ್‌ ಕ್ರೀಂ ಕೂಡ ಹಾಲಿನ 
ಕೂಸೇ. ಇನ್ನು ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೈ, ಮನ ತಣಿಸುವ ಮಸಾಲೆ ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಬ್ಬ 
ಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಳಿಗೆಗೆ ರುಚಿ ಕೊಡುವ ತುಪ್ಪ, ಪಾಯಸಕ್ಕೆ ಬಳಸುವ 
ಮಿಲ್ಕ್‌ ಮೇಡ್‌ ಎಲ್ಲವೂ ಹಾಲಿನವೇ! ಹಾಲು ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಹಾಸು 
ಹೊಕ್ಕಾದ ವಿಷಯ ಒಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ಕಥೆ. 

ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದೆಲ್ಲ ಹಾಲಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿಯೇ ಇರುತ್ತೀರಿ. ಇದು 
ಸತ್ಯವೇ. ಹಾಲು ಎನ್ನುವುದು ವಿಶೇಷ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ಹೆಣ್ಣು ಸ್ತನಿಗಳು 
ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ವಸ್ತು. ಸ್ತನಿಗಳು ಸೇವಿಸುವ ಮೊದಲ ಆಹಾರ. ಸ್ತನಿಗಳು ಎಂದರೆ 
ಕೇವಲ ಗೋವಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಎದ್ದು ತೋರುವಂತೆ ಕಿವಿ ಇರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಹೆಣ್ಣೂ ಹಾಲನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಹಾಲನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಮೊಲೆ 
ಈ ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇವನ್ನು ಸ್ತನಿ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಇಂತಹ 
ಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಮನುಷ್ಯರು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಶೇಷ. ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲ ಸ್ತನಿಗಳೂ 
ಬೆಳೆಯುವ ಆರಂಭದ ಹಂತದಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ ತಾಯ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತವೆ. ಬೇರೆ 
ಯಾವ ಜೀವಿಯ ಹಾಲನ್ನೂ ಅವು ರುಚಿ ನೋಡವು. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಶಿಶುವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಾಗಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಅನಂತರ ಪ್ರೌಢನಾಗಿಯೂ ಹಾಲನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವುದನ್ನು ಈ ಮಾನವನೆಂಬ ಜೀವಿ ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ 
ತಾಯ ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಬತ್ತಿದರೂ, ಹಸುವಿನದ್ದೋ, ಎಮ್ಮೆಯದ್ದೋ, 
ಆಡಿನದ್ದೋ, ಒಂಟೆಯದ್ದೋ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 

ಹಾಲು ಮಾನವನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ಹಾಸು ಹೊಕ್ಕಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ 
ಎಂದರೆ, ಅದರ ಎಲ್ಲ ಉತ್ಪನ್ನಗಳೂ ಪೂಜ್ಯ. ವೈದಿಕ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಹಾಲು, 
ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ ಪಂಚಾಮೃತಗಳೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳ ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಮೂಲವಾದ ಹಾಲನ್ನು ನೀಡುವ ಗೋವು 
ಮಾತೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು 
ತಾಯಿಯ ದೇಹದ ರಕ್ಷದ ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ವರೂಪವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಯತುಮತಿಯಾದಾಗ ದೇಹದಿಂದ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿ ಚೆಲ್ಲುವ ರಕ್ತವೇ ಹೆರಿಗೆಯ 
ನಂತರ ಶಿಶುವಿಗೆ ಹಾಲಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ನಂಬಲಾಗಿತ್ತು. 
ಹೀಗೆ ಖುತುಸ್ರಾವ ಹಾಗೂ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯ ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಇದು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಸುವಿನ ಹಾಲೇ 
ಇರಲಿ, ತಾಯ ಮೊಲೆ ಹಾಲೇ ಆಗಲಿ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಹೆಕ್ಕಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದ ದ್ರವ. ಜೀವಿವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಬೆವರಿನ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳೇ ಹೆಣ್ಣಿನ ಎದೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ತನಗಳಾಗಿ ಅಥವಾ ರಾಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಚ್ಚಲಾಗಿ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿವೆ. ಬೆವರಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳಂತೆಯೇ ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಹಾಲಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಬಸಿದು, ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ಹಾಲಿನ ರೂಪಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. 

ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆ ಹಾಲಿನಷ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಹಾಲು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. 
ಹಾಗಿದ್ದೂ ಮಾನವರು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಇಂದಿನ ಅಭ್ಯಾಸವಲ್ಲ. ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ತಾವು 
ಸಾಕಿದ ಸ್ತನಿಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಮಾನವರು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಚಾರಿತ್ರಿಕ ದಾಖಲೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವ ಹಾಲನ್ನು ಬಳಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದ್ದು ಕನಿಷ್ಟ ಎಂದರೆ ಏಳು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಇರಬೇಕು. 


(5) ಜಾನ್‌ 2೦೦೨ | 


ಆ ಕಾಲದ ನಾಗರೀಕತೆಯ ಅವಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಕುದುರೆ, ಒಂಟೆ, 
ಹಸುಗಳ ಮೂಳೆಗಳು ದೊರೆತಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿದಾಗ, ಅವುಗಳ 
ಮರಣಿಸಿದ ಕಾಲ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾಂಸಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ 


ಸರಳ ತಂತ್ರವನ್ನು ಲೂಯಿ ಪ್ಯಾಸ್ತರ್‌ ರೂಪಿಸಿದ್ದ. ಹುದುಗಲು ಇಟ್ಟ 
ಮದ್ಯಸಾರವನ್ನು ಅರವತ್ತು ಡಿಗ್ರಿ ಉಷ್ಣಾಂಶಕ್ಕೆ ಕಾಯಿಸಿ, ತಣಿಸಿ ಇಟ್ಟರೆ 
ಅದು ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ್ದ. ಇದು ಮದ್ಯಸಾರದ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿ೦ತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಹುದುಗಿನಲ್ಲಿರುವ.. ಯೀಸ್ಟು ಜೀವಿಗಳು 
ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಮುದಿಯಾದ ಸಾಯುವುದರಿಂದ ಎಂದೂ ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದ್ದ. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ. ಹಾಲು ಕೂಡ ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಬಲು ವಯಸ್ಸಾದ ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತ್‌ ತ್‌ ಏ ಹುಳಿ ಬರುತ್ತದಷ್ಟೆ ಅದನ್ನು ಕಾದಿಡಲು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆ 
ಇನ್ಯಾವುದಾದರೂ ಉಪಯೋಗವಿದ್ದಿರಲೇ ಅಮೆರಿಕನ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇ, 
ಬೇಕು. ಬಹುಶಃ ಕರುಗಳಿಗಾಗಿಯೋ, ಹಾಲಿನ ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಣ ಅರ೦ಭವಾಯಿತು. 


ಆ ಮೂಲಕ ಹಾಲಿಗಾಗಿಯೋ ಅವನ್ನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಿರಬಹುದೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ತರ್ಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವ 7000ದಿಂದ 9000 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, "ಅಂದರೆ ಇಂದಿನಿಂದ 
ಸುಮಾರು 10000 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ 
ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕೃಷಿ ನಡೆದಿತ್ತು ಎಂಬುದು 
ಪತ್ತೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂದಿನ ಇರಾಕ್‌ ಹಾಗೂ ತುರ್ಕಿ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಿದ್ದುದಕ್ಕೆ 
ಕುರುಹುಗಳಿವೆ. ಹಾಲಿನ ಬಳಕೆ ಅಂದಿನಿಂದಲೇ 
ಆರ್‌೦ಬ್ಲ'ಮಾಗಿತ್ತ್‌ನ್ನೆಲಾಗ'ದಿದ್ದರಂ, 
ಒಂದೆರಡು ಸಹಸ್ರಮಾನದ ನಂತರ 
ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದಿರಬೇಕು. ಅಷ್ಟು ಪುರಾತನ 
ನಮ್ಮ ಹಾಗೂ ಹಾಲಿನ ನಂಟು. ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಹರಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಮೊಹೆಂಜೊದಾರೋ 
ನಾಗರೀಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳ ಮೊಹರುಗಳು, 
ಚಿತ್ರಗಳು ದೊರೆತಿವೆ... ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ದನಗಾಹಿಗಳ ಕುಲವಾದ ಯಾದವರ ಕಥೆ 
ಇದೆಯಲ್ಲ! ಹಾಗೆಯೇ ಜೊತೆಗೆ ವೇದಗಳ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ 
ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವೂ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಹಾಲಿನ ಬಳಕೆ ಬಹಳ 
ಪುರಾತನ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಹಾಲು ಒ೦ದು ಮಾರಾಟದ ವಸ್ತುವಾಗಿ, ವ್ಯಾಪಾರೋದ್ಯಮವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದದ್ದು ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಎನ್ನಬಹುದು. ಅದುವರೆವಿಗೂ 
ಹಾಲಿನ ಬಳಕೆ ಕೇವಲ ಶ್ರೀಮಂತರಿಗಷ್ಟೆ ಮೀಸಲಾಗಿತ್ತು ಅಥವಾ ಹಸು 
ಸಾಕಿದವರ ಮನೆಯಲ್ಲಪ್ಟೆ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ 
ಉಂಟು. ಹಾಲು ಎಂದರೆ ಹೇಳಿ ಕೇಳಿ ನೀರೇ ಹೆಚ್ಚಿರುವ ದವ. ಹಾಲಿನ 
ಶೇಕಡ 90ರಷ್ಟು ನೀರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟು ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸು ಸಕ್ಕರೆ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರೊಟೀನು ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬು ತೇಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಅಂಶಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಹಾಗೂ ಪೊಟೀನಿನ ವಿಧ ಬೇರೆ, 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ರುಚಿ. ಹಾಗೂ 
ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 

ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಂಶಗಳ ಪ್ರಮಾಣ. ಇವು ವಿವಿಧ 
ಯತು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತಳಿಗುಣ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರ, ಆರೋಗ್ಯ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಹಾಲಿನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಒಂದು ಪುಟ್ಟ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಾಧನೆ 
ಎಂದರೆ ಅಚ್ಚರಿ ಪಡಬೇಕಿಲ್ಲ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಲೂಯಿ ಪ್ಯಾಸ್ತರ್‌ ಒಂದು ಶೋಧ 
ಮಾಡಿದ್ದ. ವೈನ್‌ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಸಾರದ ತಯಾರಿಕೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕೆಡುತ್ತಿದ್ದುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಣವೆನ್ನುವ ಒಂದು 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹರಪ್ಪ ಹಾಗೂ 
ಮೊಹೆಂಜೊದಾರೋ ನಾಗರೀಕತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಸುಗಳ ಮೊಹರುಗಳು, ಚಿತ್ರಗಳು 
ದೊರೆತಿವೆ. ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ದನಗಾಹಿಗಳ 
ಕುಲವಾದ ಯಾದವರ ಕಥೆ ಇದೆಯಲ್ಲ! 
ಹಾಗೆಯೇ ಜೊತೆಗೆ ವೇದಗಳ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಸುವಿನ ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವೂ 
ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಹಾಲಿನ ಬಳಕೆ ಬಹಳ ಪುರಾತನ 
ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲ್ಲ. 


ಹಾಲಿನ ವ್ಯಾಪಕ ಮಾರಾಟ ಶುರುವಾಯಿತು. 

ಹಾಲನ್ನು ಬಲು ದೂರದವರೆಗೆ 
ಸಾಗಿಸುವವರೆಗೂ ಕೆಡದಂತೆ ಕಾದಿಡಲು 
ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಣ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸರಳ 
ವಿಜ್ಞಾನ ತಂತ್ರ ಹೊಸದೊಂದು ಉದ್ಯಮವನ್ನೇ 
ಹುಟ್ಟು ಹಾಕಿತು. ಕೇವಲ ಇನ್ನೂರು 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಕೂಡ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಲು ಶ್ರೀಮಂತರ ಆಹಾರವಾಗಿತ್ತು. ತಾಜಾ 
ಹಾಲನ್ನಷ್ಟೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹತ್ತಾರು 
ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಿಂದ 


ಹಾಲನ್ನು ತರಲು ಮಾರಾಟಗಾರರ 
ಜಾಲವನ್ನೇ ಸ್ಥಾಪಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ 
ಹಾಲಿನಿಂದ ರೋಗಗಳು ಹರಡುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೇಧಿ. ವಾಂತಿಯಂತಹ 
ಖಾಯಿಲೆಗಳು ತಾಕುತ್ತಿದ್ದುವು. ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
ಶುಚಿಯಾಗಿಲ್ಲದೇ ಇದ್ದದ್ದು, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 


ಇತರೆ ರೋಗಾಣುಗಳು ಬೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದದ್ದು 
ಹಾಗೂ ಹಾಲು ಹುಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದದ್ದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಮೂಲವಾಗಿದ್ದುವು. ಈ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಪರಿಹಾರ ಒದಗಿಸಿದ್ದು 
ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಣ. ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಮೊತ್ತ ಮೊದಲಿಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಿಸಿ 
ಎತರಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಕ್ರಮೇಣ ಇದು ಯುರೋಪು 
ಹಾಗೂ ಇತರೆ ದೇಶಗಳಿಗೆ ಹರಡಿತು. ಪ್ಯಾಸ್ತರೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲಿನ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಹಲವು ಬಾರಿ ಕುದಿಸಿ ಆರಿಸಿದ, ಅಥವಾ ಕುದಿಸಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಸಿದ ಸಾಂದ್ರವಾದ ಹಾಲನ್ನು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದ ವೆಚ್ಚ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ಹಾಲಿನ ಬೆಲೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತಿತ್ತು ಜೊತೆಗೆ ಕಾಯಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹಾಲಿನ 
ರುಚಿಯೂ ಬದಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಟ್‌ 
\ 


ಮನುಷ್ಯ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಬಳಸುತ್ತಾನೇಕೆ? ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವರು 
ಗೋವು ಎನ್ನುವುದು ಪವಿತ್ರ ಜೀವಿ ಎಂಬ ಕಾರಣ ನೀಡಬಹುದು. 
ಗೋವು ಹಾಲು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾಯಿತೋ, 
ಜೀವಿ ಎನ್ನುವುದರಿಂದ ಹಾಲನ್ನು ಅದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದೇವೋ 

ನ್ನುವುದು ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲೋ, ಕೋಳಿ ಮೊದಲೇ ಎಂಬಂತೆಯೇ ಸರಿ. 
ಷ್ನಾಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಗೋವಿನ ಹಾಲನ್ನು ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಬಳಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಅದನ್ನು ಕರೆಯುವುದು ಬಲು ಸುಲಭ. ಅದೇ ಇತರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಹಾಲನ್ನು ಕರೆಯುವುದು ಕಷ್ಟ ಏಕೆಂದರೆ ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ ಮೊದಲಾದ 
ರಾಸುಗಳು ಕರುವನ್ನು ಈದ ಮೇಲೆ ಹಾಲು ಕೊಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹಾಲನ್ನು ಸುರಿಯಲು ಅವಕ್ಕೆ ಕರು ಇರಲೇ ಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. ಸತ್ತ ಕರುವಿನ 
ಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದಿಸಿದ ಬೊಂಬೆಯೂ ಕೂಡ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ 
ಹಸುವನ್ನು ಪ್ರೇರೇಷಿಸುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಹಾಲು ಸುರಿಸಲು ಕರು ಕೆಚ್ಚಲಿಗೆ 
ಬಾಯಿಟ್ಟು ಹೀರಬೇಕಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಅನುಭವವನ್ನು 
ನೀಡುವ ಯಾವುದೇ ಕ್ರಿಯೆಯಾದರೂ ಹಸು ಹಾಲು 
ಸುರಿಸಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಫಲವಾಗಿ ಗೌಳಿಗರು 
ಕೆಚ್ಚಲನ್ನು ನೀವಿ ಹಾಲನ್ನು ಕರೆಯಬಹುದು. ಅಥವಾ 
ಇಂದಿನ ಡೈರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹಾಗೆ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿಯೂ ಹಾಲನ್ನು ಕೆಚ್ಚಲಿನಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. 
ಈ ಅನುಕೂಲವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹಸುವಿನಿಂದ ಹಾಲು 
ಪಡೆಯುವುದು ದುಸ್ತರವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೇ, 
ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಯಾದರೂ ನಾಯಿ, ಹಂದಿಯ ಹಾಲನ್ನು 
ಯಾರೂ ಕರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಗೋವನ್ನು ಪವಿತ್ರ ಜೀವಿ ಎಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸುವಂತೆಯೇ, ಅದರ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಹಾಲನ್ನೂ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಹಲವು ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳು ಪವಿತ್ರವೆಂದೋ, 
ಔಷಧವೆಂದೋ ಪರಿಗಣಿಸಿವೆ. ಕ್ಷಿಯೋಪಾತ್ರ ಕತ್ತೆಯ 
ಹಾಲನ್ನು ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕವಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದಳಂತೆ. 


ಅದು ಪವಿತ್ರ 


Ml 
ಗೊಮ್ಮಟನಿಗೆ ಹಾಲಿನ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ ಬಂದು ಒಂದೆರಡು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳಾದರೂ ಆಗಿರಬೇಕು. ಹಾವಿಗೆ ಹಾಲೆರೆಯುವ ಹಬ್ಬವೂ 
ಅಷ್ಟೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಹಾಲಿನ ಬಗ್ಗೆ ಜನರಿಗೆ ಇರುವ ಗೌರವದ ಪ್ರತೀಕ 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಬೆಳ್ಳಗಿನ ಹಾಲು ಶುದ್ಧ ಹಾಗೂ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ 
ಸಂಕೇತವಾಗಿಯೂ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪೌಷ್ಟಿಕತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಹಸುವಿನ ಹಾಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಆಹಾರವೆನ್ನಿಸಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿನ 
ಬಹುತೇಕ ಅಂಶಗಳು ತಾಯಿಯ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನೇ ಹೋಲುವುದು 
ವಿಶೇಷ. ಜೊತೆಗೆ, ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೊಟೀನು ಇರುವುದರಿಂದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾಲು ಒಳ್ಳೆಯ ಆಹಾರವೆನ್ನಿಸಿದೆ. ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಹಾಲೇ ಆದರೂ ಕೂಡ ನಮ್ಮ ಶಿಶುಗಳಿಗೆ ಪೂರಕ 
ಆಹಾರವಷ್ಟೆ. ತಾಯಿಯ ಹಾಲಿನದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು 
ಶಿಶುವೈದ್ಯರ ನಂಬಿಕೆ. 

ಪವಿತ್ರವೆನ್ನುವ ಹಸುವಿನ ಹಾಲು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಆಹಾರವೇನೋ ಹೌದು. ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಲವಣಕ್ಕೆ ಇದು ಉತ್ತಮ ಮೂಲ. 
ಆದರೆ ಈ ಹಾಲಿನ ರಕ್ತದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಅಂಶ ಹಾಲಿನಿಂದ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಕೇವಲ 
ಹಾಲನ್ನಷ್ಟೆ ಆಹಾರವನ್ನಾಗಿ ಬಳಸುವುದು ಅಥವಾ 
ಪೌಷ್ಟಿಕತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು 
ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. ಹಾಲಿನ ಜೊತೆಗೆ ಈ ಖನಿಜವನ್ನು 
ಒದಗಿಸುವ ಮೊಟ್ಟೆ, ಸೊಪ್ಪು, ತರಕಾರಿಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಾಲು ಕುಡಿ ಎಂದು ಒತ್ತಾಯಿಸುವ ಅಮ್ಮಂದಿರು 
ಇದನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರಬೇಕು. 

ಹಾಲನ್ನು ನಮ್ಮ ಪುರಾಣಗಳು ಅಮೃತಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಗರವನ್ನು ಕಡೆದು ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ 
ವಸ್ತು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಹಾಲು 
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ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಮೃತವಲ್ಲ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದು ಅಲರ್ಜಿ ತರುವ ವಸ್ತು. 
ಹಾಲು ಕುಡಿದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅಜೀರ್ಣದಂತಹ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಕಟ್ಟಬಹುದು. ಭೇದಿ ಇಲ್ಲವೇ ವಾಂತಿ ಕೂಡ ಆಗಬಹುದು. 
ಇದು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸು ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಅವರ ದೇಹ ತೋರುವ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ಅಲರ್ಜಿ. ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸ್‌ ಇಂಟಾಲರೆನ್ಸ್‌ ಎಂದು 


ವೈದ್ಯರು ಹೆಸರಿಸಿಸುವ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಅಲರ್ಜಿ ಇರುವವರಲ್ಲಿ 


ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸುವ ಲ್ಯಾಕ್ಟೇಸ್‌ ಎನ್ನುವ ಕಿಣ್ವಗಳು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಹಾಲನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದೆ ಸಂಕಟ 
ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಶುಚಿಯಾದ 
ಹಾಲಿನ ಮಾರಾಟದಿಂದಾಗಿ ಟೈಫಾಯಿಡ್‌, 


ಅಮೆರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ವಿಷ ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದೂ ಉಂಟು. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಲು ವಿಷವೇ, ಅಮೃತವೇ? ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹಾಲು 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ವಿಷವಾಗಿದ್ದಿರಬೇಕೆಂದೂ, ಕ್ರಮೇಣ ಹೈನುಗಾರಿಕೆ 
ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಹಾಲಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯ 
ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊ೦ಡಿರಬೇಕು ಎನ್ನುವುದು 
ಜೀವಿವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ತರ್ಕ. ಹಲವು ಜನಾಂಗಗಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿಗೆ 
ಅಲರ್ಜಿ ಇರುವುದು ಇದಕ್ಕೆ ಪುರಾವೆ. ಆಫ್ರಿಕಾ, ಭಾರತ, ಅಮೆರಿಕದ 
ಮೂಲ ನಿವಾಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಜನಾ೦ಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅಲರ್ಜಿ ಹೆಚ್ಚು. 
ಬಹುತೇಕರಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯ ಕಳೆದ ಕೂಡಲೇ ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು 
ಅರಗಿಸುವ ಲ್ಯಾಕ್ವೇಸು "ಎನ್ನುವ ಕಿಣ್ವದ ಉತ್ಪಾದನೆ ನಿಂತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಚುರುಕಾಗಿರುವ ಈ ಕಿಣ್ವ ಬಳೆದವರಲ್ಲಿ ಕಾಣದೇ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ 
ತಾಯಿಯ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಹಾಲನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಹಿರಿಯರು 
ಕಸಿಯದಿರಲಿ ಎಂದು ನಿಸರ್ಗ ಹೂಡಿರುವ ತಂತ್ರ ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ತರ್ಕಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೊಡ್ಡವರು ಹಾಲನ್ನು 
ಸರಾಗವಾಗಿ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರರು. ವಿಚಿತ್ರ ಎಂದರೆ ಹೈನುಗಾರಿಕೆ 
ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವ ಹಾಗೂ ಹಾಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಸೇವಿಸುವ ಹಲವು 
ಜನಾ೦ಗಗಳ ದೊಡ್ಡವರಲ್ಲಿ ಈ ಕಿಣ್ವ ಚುರುಕಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಹುಶಃ 
ಲ್ಯಾಕ್ಟೇಸು ಕಿಣ್ವವನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಈ ತಳಿಗುಣಗಳು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈ 
ಜನಾ೦ಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸವಾಗಿರಬೇಕು ಎನ್ನುವುದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ತರ್ಕ. 
ಅದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಈ ಜನಾಂಗಗಳು 

ಇ ನಿರ್ಭಿಡೆಯಿಂದ ಹಾಲು ಮತ್ತು 


he 


ಹೀಗಾಗಿ ಕೆಲವರು ಹಾಲನ್ನು ಬಿಳೀ 
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ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನ 

ಅಲರ್ಜಿ ಹಾಗೆಯೇ 

ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು ಎನ್ನುವುದು ಎಕಾಸವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ 

ತೀರ್ಮಾನ. ಅಲರ್ಜಿ ಇರುವ ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ 

ಜನಾ೦ಗಗಳಲ್ಲಿನ ತಳಿಗುಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 

ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ಅಂಶ. ಅ೦ದರೆ 

ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೆಲವರು. ಒಮ್ಮೆ ವಿಷವಾಗಿದ್ದ 

ಹಾಲನ್ನೂ ಬಳಸುತ್ತಾ, ಬಳಸುತ್ತಾ ಅದಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗಿಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು 
ವಿಷಕಂಠರಾಗಿಬಿಟ್ಟಿಡ್ಡೇವೆ ಎನ್ನ ಜಿ 

ಬೆನ್ನು ಮೂಳೆ ಭರವ" ಮೀನು, ಕಪ್ಪೆಯಂತಹ 

ಉಭಯಜೀವಿಗಳು. ಹಾವು, ಹಲ್ಲಿ, ಹಕ್ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ 

ಹಾಲು ಕೇವಲ ಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ ಏಕಿದೆ? ಇದು 

ವಿಕಾಸ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು 


ಕ್ಷಯ, ನಾಯಿಕೆಮ್ಮು 
ಮೊದಲಾದ ಹಲವು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ರೋಗಗಳು ಯುರೋಪು ಮತ್ತು 


ಶರೀರ ಅದನ್ನು 


ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಷ್ಟು 


ಇಸಿ ಸ್ನ ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಲು 


ಇಹುರೂಪಲಿ 


ಪ್ರಶ್ನೆ. ಯಾವುದೇ ಸ್ತ್ನನಿಯ ಹಾಲೂ ಕೂಡ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತು. 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಕೇಸೀನ್‌, ಅಲ್ವ. ಬೀಟ 
ಲ್ಯಾಕ್ಟೊಗ್ಗಾಬ್ಯುಲಿನ್‌ಗಳು, ಲ್ಯಾಕ್ಟೋಸು ಹಾಗೂ ಇತರೆ ಶರ್ಕರಗಳು 
ಜಗತ್ತಿನ ಇನ್ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಯ, ಇನ್ಯಾವುದೇ ಅಂಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಲು ಎನ್ನುವ ಸ್ರಾವ ಅಷ್ಟು ವಿಶಿಷ್ಟ ಅದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಸ್ತನಿ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವಿವಿಧ ಶಾಖೆಗಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾರ 
ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ ಇಷ್ಟೆ ಸ್ತನಿಗಳು ವಿಕಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೂ 
ಮೊದಲು, ಇವುಗಳ ಪೂರ್ವಜರೆನ್ನಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಲಿನಂತಹ 
ವಸ್ತು ಹುಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಅದು ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆದು, 
ಹಾಲಾಗಿರಬೇಕು. ಇದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಇದು ಎಲ್ಲ ಸ್ತನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಊಹೆ. ಇದು ಹೀಗೆ ಆಗಿರಬೇಕು 
ಎಂದು. ವಿವಿಧ ಅಧ್ಯಯನಗಳ ಸಾರ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸ್ತನಿಗಳ ಹಾಲಿಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಅವುಗಳ ಪೂರ್ವಜರು 
ಜಲವಾಸವನ್ನು ತೊರೆದು ನೆಲವಾಸಕ್ಕೆ ಇಳಿದದ್ದು. ವಿಕಾಸದ ಈ ನಡೆಯ 
ವೇಳೆ, ಜಲವಾಸಿಗಳ ದೇಹದ ತುಂಬೆಲ್ಲ ಇದ್ದ “ರೋಮಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿ, 
ಒಣ ಗಾಳಿಗೆ ತೆರೆದುಕೊಂಡ ಶರೀರದಿಂದ ನೀರು ಹೊರಗೆ ಬಸಿಯದಂತೆ 
ಕಾಯುವ ಹುರುಪೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡವು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಬೆಳೆಯದ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು, ಬೂಸುಗಳು ನೆಲೆಯಾಗಲು ಒಣ ಚರ್ಮ ತಕ್ಕುದಾಗಿತ್ತು. 
ಹೀಗಾಗಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಂತಹ ಪರಜೀವಿಗಳನ್ನು ದೂರವಿಡಲು, 
ಹಾಗೂ ಚರ್ಮವನ್ನು ತೇವವಾಗಿಡಲು ದ್ರವವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಗಂಧಿಗಳು 
ನಿರ್ಮಾಣವಾದುವು. ಕಪ್ಪೆಗಳ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಗಂಧಿಗಳಿವೆ. ಕಪ್ಪೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಷಗ್ರಂಥಿಗಳಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಇವುಗಳೇ ಮುಂದೆ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗಿ 
ಬದಲಾದುವು. ಬೆವರಿನ ಗಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬೆವರಿನ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಹಾಲಿನ ಗಂಥಿಗಳಾದುವು ಎಂದು ಊಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜೀವಿಗಳ 
ವಿಕಾಸ ಹಾಗು ಆ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಬ೦ಧವನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಈ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಆಗಿದ್ದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆ ಬೆವರಿನ ಗ್ರಂಥಿಯೇ ಹಾಲಿನ “ಗಂಧಿಯಾಗಿದ್ದೇನೋ ಸರಿ. 
ಆದರೆ ಸ್ತನಿಗಳಿಗೆ ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇತ್ತೇ? ಹಲ್ಲಿಗಳಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಪಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಲವಣಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲೆಂದು 
ರೂಪುಗೊಂಡ ಗಂಥಿಗಳೇ ಮುಂದೆ ಹಾಲಿನ ಗಂಥಿಗಳಾಗಿರಬೇಕು 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸ್ತನಿಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದು ಕೇಸೀನ್‌ ಎನ್ನುವ ಪ್ರೋಟೀನಿನ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಗಳಪ್ಪೆ ಈ 
ಪ್ರೊಟೀನು ಮೂಲತಃ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಲವಣಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡು 
ಅವನ್ನು ಜೀವಕೋಶದೊಳಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನೆಲೆಯಾಗಿಸಲು ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಲು ಕ್ಯಾಲ್ಲಯಿಮಿನ ಅದ್ಭುತ “ಆಕರ ಎನ್ನುವುದು ಇದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೇ. 
ಹೀಗೆ ಹಾಲಿಗಷ್ಟ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಕೇಸೀನು, ಲ್ಯಾಕ್ಬೋಸು ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಗೂ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗೆ ಮಾರಕವಾದ 
ವಸ್ತುಗಳಿಂದಾಗಿ ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಸ್ತು ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಹಾಗೂ 
ದ್ರವಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೇ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಹಾಲು ಹುಟ್ಟಿರಜೇಕು ಎಂದು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಊಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಒಂದೆಡೆ ಹಲವು ರೋಗಕಾರಕ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಗೆ ನೆಲೆಯೂ 
ಆಗಬಲ್ಲ, ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಅಂತಹ ರೋಗಕಾರಕಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ 
ರಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತ ಹಾಲು ಎನ್ನುವ ಸ್ರಾವ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಹೀಗೆ. 
ಇದು ಮುಂದೆ ಕೇವಲ ಶಿಶುಪಾಲನೆಗಷ್ಟೆ ಮೀಸಲಾಗದೆ, ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ. 
ಆಹಾರವಾಗಿಯೂ ಬಳಕೆಯಾಗಿದ್ದು ಮಾನವ ನಾಗರೀಕತೆಯನ್ನೇ 
ಬದಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿತು. ಹಸು, ಎಮ್ಮೆಯಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಂಗತ್ಯವನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಸಿತು. 


ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ ಶರ್ಮ ಕುತೂಹಲಿಯ ಸಂಪಾದಕರು. 


ಪ್‌ 


ಪಿಂಕಿಸಫಾ: 
ಸೊಂಡಿಅನವಳು..! 


ಕಬಿನಿ ಹಿನ್ನೀರಿನ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನೆಲ್ಲ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಒಬ್ಬಂಟಿ ಹೆಣ್ಣಾನೆಮರಿ 
ಪಿಂಕಿಸಫಾಳ ಬದುಕು ಹೇಗಿತ್ತು? ಒಂದು ಸುದೀರ್ಫ ಅಧ್ಯಯನದ ನೈಜ ಕಥೆ. 


ಡಾ. ಕೀರ್ತಿಪ್ರಿಯ ಪಿ. ಮತ್ತು ಡಾ. ಟಿ ಎನ್‌ ಸಿ ವಿದ್ಯಾ 


[= 


ಜೂನ್‌ 2೦೭೭ 


ಲ ಕಿಸಫಾ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಹಿಂಡು 
ಉಲಿ ಉಳಿದ ಹಿಂಡುಗಳಿಗಿಂತ 
ಅತ್ಯಂತ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿತ್ತು. ಅವಳು ಮೂರು 
ವರ್ಷದವಳಿದ್ದಾಗ ಅವಳೊಂದಿಗೆ ತಾಯಿ 
ಪಿಂಕಿ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಿ ಪೆಗ್ಗಿ ಇದ್ದರು. 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣದ ಸೊಂಡಿಲು. 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅವಳಿಗಿಂತ ಒಂದೂವರೆ 
ವರ್ಷ ಹಿರಿಯವನಾದ ಪೆರಿಕ್ಷೆಸ್‌ ಇದ್ದ. 
ಅಣ್ಣನಂತೆಯೇ ಕಂಡರೂ, ಅವನು ಪೆಗ್ಗಿಯ 
ಮಗನಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಾವ! 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಕಿಸಫಾಳಿಗಿ೦ಂತ ಸುಮಾರು 
ಏಳು ವರ್ಷ ಹಿರಿಯವನಾದ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಸೋದರಮಾವ ಮೋತಿಯೂ ಇದ್ದ. 
ಸ್ನೇಹಪರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ, ಆನೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಇರುವುದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಕಣ್ಣುಗಳಿದ್ದ ಈತ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹಿಂಡಿಗೆ ಬೇಟಿ ನೀಡಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ. 
ಉಳಿದಂತೆ ಆತ ಅಲೆಮಾರಿ. 

ಪಿಂಕಿಸಫಾಳಿಗೆ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರೋ ಅಥವಾ 
ಚಿಕ್ಕಮ್ಮ ದೊಡ್ಡಮ್ಮಂದಿರೋ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಸುಮಾರು 40 ಆನೆಗಳಿರುವ ದೊಡ್ಡ 
ಹಿಂಡೊಂದನ್ನು ದೂರದಿಂದ ನೋಡಿದ್ದಳಷ್ಟೇ. 
ಅವು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ಕಾಡಿನ 
ಹೊರಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದವು ಮತ್ತು ಮೇವಿಲ್ಲದಾಗ 
ಕಬಿನಿ ನದಿಯ ಹಿನ್ನೀರ ದಡದ ಮೇಲೆ 
ಮೇಯಲು ಒಟ್ಟುಗೂಡುತ್ತಿದ್ದುವು. ಅಲ್ಲಿ 
ಹಿಂಡುಗಳ ನಡುವೆ ಮೇವಿನ ಜಾಗಕ್ಕಾಗಿ 
ನಮ್ಮದು ತಮ್ಮದು ಎನ್ನುವ ಹೋರಾಟವೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಪೆಗ್ಗಿ ಹಾಗೂ ಪಿಂಕಿ ಇಂತಹ 
ಜಗಳಗಳಿಂದ ಸದಾ ದೂರವೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರು 
ಮತ್ತು ಇತರೆ ಹಿ೦ಡುಗಳೂ ಅವರನ್ನು ತುಸು 
ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದುವು. ಕಿರಿಯಳಾಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಪಿಂಕಿಸಫಾ ಇತರೆ ಹಿಂಡಿನ ಆನೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಹೋರಾಟಕ್ಕಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದುದು ವಿರಳ. ಆದರೆ 
ಇತರೆ ಹಿಂಡುಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವು. 
ಏಷಿಯಾದ ಆನೆಗಳ ಹಿಂಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಯಸ್ಕ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಕಿರಿಯ ವಯಸ್ಸಿನ ಗಂಡು- 
ಹೆಣ್ಣುಗಳೆರಡೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಅಂದರೆ 5-15 ವರ್ಷದ ಗಂಡಾನೆಗಳು 
ಕ್ರಮೇಣ ತಮ್ಮ ಗುಂಪಿನಿಂದ ಹೊರಹೋಗಿ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬದುಕುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು 
ಆನೆಮರಿಗಳು ತಮ್ಮ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಜೀವನ ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತವೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
ಆನೆಗಳ ಹಿಂಡು ಮಾತೃಪ್ರಧಾನ-ಹಿಂಡಿನ 
ಸದಸ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಾಯಿಯ 
ವಂಶಸ್ಥರೇ. ಹಿಂಡಿನಿಂದ ಹೊರಹೋದ 
ಗಂಡಾನೆಗಳು ಕೂಡ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ 
ತಾಯಿಕುಲದಿಂದ ಬಹಳ ದೂರ ಹೋಗಿ 
ಹೊಸ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ಅವು ಇತರೆ ಗಂಡಾನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ 


ಹಿಂಕಿಸಫಾಳ ಜೀವನ ತೋರಿದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ಮತ್ತು ಅರಿವು 


ಆನೆಯ ದೇಹಸ್ಥಿತಿಯು ಬಹಳ ವೇಗವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆರೋಗ್ಯವಂತ ಅನೆಗಳೂ ಕೂಡ ಬರಗಾಲದ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು 
ಮುಂಚೆಯಾದರೂ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುತ್ತವೆ. 

೫ ಆನೆಗಳ ಸಂತತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಕವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಸುವ 


ಔ ಆನೆಗಳ ಸಮಾಜವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂವೇದಿಗಳಾಗಿದ್ದು, ಕೆಲವು ನಿರ್ಧಿಷ್ಟ 
ಘಟನೆಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಬಹುದು. 

೫ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳದ್ದು ಜಂಟಿ-ಬಿಡಿ ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಹಿಂಡುಗಳನ್ನು ಅನ್ವೇಷಿಸಲು ದೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಮಾಹಿತಿ ಅಗತ್ಯವಿದೆ; 
ಬಹುಶಃ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗಿ ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ 
ಸಿಕ್ಕ ಆನೆಗಳಿರುವ ಗುಂಪುಗಳು ಸೀಮಿತ ಸಂಖ್ಯೆಯವು. 


೫ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಗಂಡಾನೆಗಳು ತಾವು ಹುಟ್ಟಿದ ಕುಟುಂಬವನ್ನು 


ತೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವು ಎಷ್ಟು ಬೇಗ ಹೊರಹೋಗಲು 
ಆರಂಭಿಸುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಕೂಡ, ಕುಟುಂಬದ ಪ್ರತೀ 
ಆನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗಮನಾರ್ಹ ವ್ಯತ್ಕಾಸಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

2 ನಿತ್ಯವೂ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಹಾರ ಬೇಕಾಗುವುರಿಂದ ಪ್ರತೀ 


ಒಡನಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಬೆರೆಯುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಅವು ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅರ್ಥಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಸಮಯ ಒಂಟಿಯಾಗಿಯೇ ಬದುಕುತ್ತವೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ಪಿಂಕಿಸಘಾ ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಷದವಳಿದ್ದಾಗ ಪೆರಿಕ್ಷಸ್‌ ಕೂಡ ಒಂಟಿ ಜೀವನವನ್ನು ಅರಸುತ್ತಾ, 
ಇತರೆ ಹಿಂಡುಗಳನ್ನು ಪತ್ತೆ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದ್ದ ಎರಡು 
ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಪೆರಕ್ಷೆಸ್‌ ಸಫಾಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅಪರೂಪವಾಯಿತು. ಹಿರಿಯ ಮೋತಿ ಮಾತ್ರ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ. 

ಕಬಿನಿ ಹಿನ್ನೀರಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿದ್ದ ಬಿದಿರು 2011 ರಲ್ಲಿ ಹೂತಳೆದಿತ್ತು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಿದಿರು ಅದರ ಜೀವಿತಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಹೂಬಿಟ್ಟು, 
ಬಳಿಕ ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ಕಂಠಪೂರ್ತಿ ತಿಂದುತೇಗುವಷ್ಟು ಮೇವು 
ಇದ್ದುದು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. ಅದರಲ್ಲೂ 2013 ರ 
ಶುಷ್ಠಕಾಲದ ಬರದಲ್ಲಿ ಮೇವು ಸಿಗದಾಯಿತು. ಈ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳು 
ಪಿಂಕಿಸಫಾಳ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಘೋರವಾಗಿತ್ತು. ಸುಮಾರು 50 ವರ್ಷದ 
ಪೆಗ್ಗಿ ಮಾರ್ಚ್‌ 13, 2013 ರಂದು ಮರಣಿಸಿದಳು. ಅದಾದ ಕೆಲವು 
ತಿಂಗಳುಗಳ ನಂತರ ಪೆರಿಕ್ಷೆಸ್‌ ಹಿಂಡಿಗೆ ಭೇಟಿ ನೀಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ, 
ಆದರೆ ಮೋತಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. 2015ರ ನಡುವಿನಲ್ಲಿ 


ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳಾದ ಅಣೆಕಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳ ಹಿಂಡುಗಳ 

ನಡುವೆ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಏರ್ಪಡಬಹುದು. 

ಕೆಲವು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳು ಬೇರೆ ಹಿಂಡಿನೊಂದಿಗೆ 
ಒಗ್ಗೂಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವು ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ ತೆಗೆದೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಅಲ್ಪಾವಧಿಯ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಪಿಂಕಿಸಫಾಳನ್ನು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹಿಂಡುಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುವುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದೆ ಇತರೆ 
ಹಿ೦ಡುಗಳ ಸದಸ್ಯೆ ೈಯೆಂದೇ ವರ್ಗೀಕರಿಸಿಬಿಡುತ್ತಿದವು. 


ಪಿಂಕಿಯೂ ಮರಣಿಸಿದಳು. ತಾಯಿಯ ಸಾವಿನ ಬಳಿಕ, ಪಿಂಕಿಸಫಾ ಮತ್ತು 
ಮಾವ ಮೋತಿ ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಭೇಟಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ದುರದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ 
ಮುಂದಿನ ವರ್ಷವೂ ಬರಗಾಲ ಬಡಿದಿತ್ತು-2016ರಲ್ಲಿ ಮಳೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ- 
ಭಯಂಕರ ಕೆಟ್ಟ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮೋತಿಯೂ, ನಾಪತ್ತೆಯಾದ, 
ಮತ್ತೆ ಕಾಣಿಸಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ, ತಾಯಿ ಪಿಂಕಿಯ ಸಾವಿನ ನಂತರ ಬಹುತೇಕ 
ಒಬ್ಬಂಟಿಯಾಗಿದ್ದ ಪಿಂಕಿಸಫ, ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ ಕೊನೆಯ ಸದಸ್ಯನನ್ನೂ 
ಅದರಲ್ಲೂ, ಗಂಡುಸಂತತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅನಾಥೆಯಾದಳು. 

2016ರಿಂದ ಪಿಂಕಿಸಫಾ, ಹಿನ್ನೀರಿನ ದಡದಲ್ಲಿ ವಾಸವಿದ್ದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಸಮಯ ಕಳೆಯಲು ಶುರು ಮಾಡಿದಳು. ಅದು 
ಸುಮಾರು 20 ಸದಸ್ಯರಿದ್ದ ಹಿ೦ಡಾಗಿತ್ತು. ಏಷಿಯಾದ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳದ್ದು 
ಜ೦ಟಿ-ಬಿಡಿ ಸಮಾಜ. ಅಂದರೆ ಕುಲದ ಎಲ್ಲಾ ಸದಸ್ಯರೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಒಂದೇ 
ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ, ಅನೇಕ ಸಣ್ಣ ಗು೦ಪುಗಳಾಗಿ ಪ್ರತೀ 
ಗುಂಪೂ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಇತರೆ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಒಟ್ಟುಗೂಡಬಹುದು. ಈ 
ವಿವಿಧ ಗುಂಪುಗಳ ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳು ತಮ್ಮದೇ ಉಳಿದ ಗುಂಪುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಒಗ್ಗೂಡುತ್ತವೆ. ಆಗ ಹಿ೦ಡು ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಗತ್ಯಬಿದ್ದಾಗ 
ಚಿಕ್ಕ ಗುಂಪುಗಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 

ಹೀಗೆ, ಪಿಂಕಿಸಫಾ ಈ ಕುಟುಂಬದ ವಿವಿಧ ಗುಂಪುಗಳೊಂದಿಗೆ 


10025 ಮತ್ತು ಬಂಡೀಪುರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಉದ್ಯಾನವನ ಮತ್ತು 


ಹುಲಿ ಸಂರಕ್ಷಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಪರಿವೀಕ್ಷಣಾ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದಾಗಿ ಪಿಂಕಿಸಫಳ ಜೀವನವನ್ನು 


ಅರಿತು ತೆರೆದಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 2009 ರಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ 
ಇನ್ನೂ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಕಬಿನಿ ಆನೆ ಯೋಜನೆಯು, ಈ ಸಂರಕ್ಷಿತ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿರುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 


ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು ಕಲೆಹಾಕುತ್ತಿದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಆನೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಹೇರಳವಾಗಿದ್ದು, ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅವು ದಕ್ಷಿಣ 
ಭಾರತದ ಪೂರ್ವಘಟ್ಟಗಳ ನೀಲಗಿರಿ ಬೆಟ್ಟಗಳ ಪಮುಖ ಜೀವಸಂಕುಲದ 
ಭಾಗವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಏಷಿಯಾ ಆನೆಗಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗ 


ಈ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿವೆ. ಆನೆಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಕಿವಿಗಳು, ಬಾಲ, ಬೆನ್ನು 


ಮತ್ತು ಸೊಂಡಿಲಿನ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ 
ಕಿವಿಗಳ ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮಡಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ರೀತಿ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಗ್ಗುಗಳು, ರಂಧ್ರಗಳು ಅಥವಾ ಹರಿದಂತೆಯೂ 
ಇರುವುರಿಂದ ಅವು ಆನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಬಹಳ ಅನುಕೂಲಿ. 
ಹಲವು ವರ್ಷಗಳಿಂದ, ಸುಮಾರು 900ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಆನೆಗಳನ್ನು, 
ಗುರುತಿಸಿ ಹೆಸರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪಿಂಕಿಸಫಳ೦ತಹ ಕೆಲವು ಆನೆಗಳನ್ನು ಅವು 
ಮರಿಗಳಾಗಿದ್ದಾಗಿನಿಂದಲೂ ನಿಗಾಇಟ್ಟು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಮೊದಲೇ ನಿಗಧಿಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 


ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಮುಂಜಾವಿನಿಂದ ಸಂಜೆಯವರೆಗೆ 
ಪರಿವೀಕ್ಷಿಸುವುದು, ಜೊತೆಗೆ ಆನೆಗಳು ಬೀಡುಬಿಡುವ ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೇಣೀಕೃತ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ನದಿಯ ಹಿನ್ನೀರಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಟ್ಟದ ಪರಿವೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು. 
ಆನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಅವನ್ನು ಹೆಸರಿಸಿ, ವಾಸಸ್ಥಾನಗಳು ಹಾಗೂ 
ಅವುಗಳ ಕೂಟಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳು ಹಾಲುಣಿಸುವ ಹಂತ ಹಾಗೂ ಗಂಡಾನೆಗಳ 
ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ದಾಖಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅವುಗಳ ದೇಹಸ್ಥಿತಿ 


ಹಾಗೂ ಗಾಯಗಳೇನಾದರೂ ಇವೆಯೇ ಎನ್ನುವ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನೂ 


ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮರಿಗಳ ಜನನ (ತಾಯಿಯ ಗುರುತಿನೊಂದಿಗೆ) 
ಮತ್ತು ಮರಣಗಳನ್ನೂ ದಾಖಲಿಸಲಾಯಿತು. ಸಾಧ್ಯವಾದಾಗ 


ಗುರುತಿಸಲಾದ ಆನೆಗಳ ಲದ್ದಿಯನ್ನು ಸಂಗಹಿಸಲಾಯಿತು. ಲದ್ದಿಯ 
ಅತ್ಯಂತ ಹೊರಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು, ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಡಿ 
ಎನ್‌ ಎ ಅನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, ಪ್ರತೀ ಆನೆಯ ತಳಿಸ್ಟರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. ಈ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಆನೆಗಳ ನಡುವಿನ ಅನುವಂಶಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅಂದಾಜಿಸಲಾಯಿತು. 
ಅಂತೆಯೇ ಸತ್ತ ಆನೆಗಳ ಅಂಗಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಜೀನೋಟೈಪು ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಆನೆಯ ಗುರುತನ್ನು 
ಪತ್ತೆಹಚ್ಚಲಾಗದಿದ್ದಾಗ ಈ ಮೊದಲು ಮಾಡಿರುವ ಜೀವಂತ 
ಆನೆಗಳ ತಳಿಸ್ವರೂಪದೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ಗುರುತಿಸಲು ಇದನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆನೆಗಳ ವರ್ತನೆ ಮತ್ತು ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳ 
ಲಭ್ಯತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಕಬಿನಿ ಆನೆ ಯೋಜನೆಯು ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೇ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ 
ಏಕಮಾತ್ರ ದೀರ್ಫವಾಧಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಸುದೀರ್ಫ 
ಅವಧಿಯ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ನೀಡುವ ಅಂಕಿಅಂಶಗಳಿಂದ ಗಂಡು ಹಾಗೂ 
ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನಶೈಲಿ, ಅವುಗಳ ಬೀಡುಬಿಡುವ ವೈಖರಿ, 
ಸಂತತಿಗಳಲ್ಲಿನ ಬದಲಾವಣೆಗಳು, ಆವಾಸಸ್ನ್ಥಳಗಳ ಮೇಲೆ ಆನೆಗಳ 
ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ತು ಆನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಿಸರ ನಿರ್ವಹಣಾ ಯೋಜನೆಗಳ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಯೋಜನೆಗೆ, 
ಭಾರತ ಸರಕಾರದ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಇಲಾಖೆ ಹಾಗೂ 
ಕೌನ್ಸಿಲ್‌ ಆಫ್‌ ಸೈಂಟಿಫಿಕ್‌ ಅಂಡ್‌ ಇಂಡಸ್ಟ್ರಿಯಲ್‌ ರಿಸರ್ಚ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು 
ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು ನೀಡುತ್ತಿವೆ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕದ ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯೂ 
ನೆರವು ನೀಡುತ್ತಿದೆ. ಆನೆಗಣತಿಯ' ದತ್ತಾಂಶ, 1೬. ರಚನೆ ಮತ್ತು 
ಗುಂಪಿನ ಗಾತ್ರ ಅಥವಾ ಪೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯ ಗ೦ಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಎರಳತೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ” ಅಲ್ಪಾವಧಿಯ ದತ್ತಾಂಶಗಳಿಂದ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಗಸ್ತುಹೊಡೆಯುವುದರಿಂದ. ಭಾರತದ 
ಬಹುತೇಕ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿನ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹವನ್ನು ಪತ್ತೆಹಚ್ಚಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ಮರಣದ ಜಾಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಆನೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮರಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನೇ 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 
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ಒಡನಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಗುಂಪಿನ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 
ಆಹಾರ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು, ಹೊಸ ಹಿಂಡಿನೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಒಂದಾಗಲಾರದೆ, ಅವುಗಳಿಂದ 
ಹೊರಕ್ಕೂ ದೂಡಲ್ಲಡದೆ ಬದುಕು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂಟಿಯಾಗಿಯೂ, ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರ, ಆ 


ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದ ದೊಡ್ಡ ಹಿಂಡನ್ನೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಇತರೆ 


ಗು೦ಪುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಲಿದ್ದಳು. ಈ ನಡುವೆ ಆ 
ಹಿಂಡಿನಿಂದ ಆಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದೇ ಹೆಚ್ಚು. ಈಗ, ಐದು 
ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ, ಪಿಂಕಿಸಫಾ ತನ್ನ ಹೊಸ ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬಳಾಗಿ, ಒಂದು ಮರಿಯಾನೆಗೆ ಸಾಕುತಾಯಿಯೂ 
ಆಗಿದ್ದಾಳೆ. ಈ ಹೊಸ ಹಿಂಡಿನಿಂದ ಪಿಂಕಿಸಫಾ ತನ್ನದೇ 
ಮರಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ತಾಯಿಯಾಗುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಎದುರು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ! 


ಡಾ.ಕೀರ್ತಿಪ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಡಾ.ಟಿ ಎನ್‌ ಸಿ ದ್ಯಾ, 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಜೆ ಎನ್‌ ಸಿ ಎಸ್‌ ಆರ್‌ pide 
ನೆಹರೂ ಉನ್ನತ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ವನ್ಯಜೀವಿಗಳ ಅದರಲ್ಲೂ ಕಾಡಾನೆಗಳ 


ಸಂಶೋಧಕರು. ಪ ಪಸ್ತುತ ಕಥೆಯು Kabini Elephant 
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ಆಗಸದತ್ತ ದೃಷ್ಟಿ ನೆಟ್ಟು, ನಿಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣೆದುರು ನಕಾಶೆಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯಿರಿ. ನಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ತೋರಿಸಿರುವ ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು, 


ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಯ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಹೊಂದಿಸಿ. ಈಗ 
ನಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರಪುಂಜಗಳನ್ನು, 
ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಆಗಸದಲ್ಲಿ 
ಗುರುತಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ. 


ಸ್ಥಳ : ಬೆಂಗಳೂರು, 13.0000°N, 77.0000°E 
ಸಮಯ : 20 ಜೂನ್‌ 2022, 22:30 (UTC +05:30) 


ಜೂನ್‌ 14: 


ಈ ದಿನ ಹುಣ್ಣಿಮೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಾಟು ಸ್ಟಾಬೆರಿಗಳು 
ಹಣ್ಣಾಗಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಸ ಸ್ಟ್ರಾ ಬೆರಿ 
ಚಂದ' ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇದೆ. ಇನ್ನೊ ೦ದು ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ, 
ಅದು ವರ್ಷದ ಮೊದಲ 'ಸೂಪರ್‌ ಮೂನ್‌” ಚಂದ್ರ ತನ್ನ 
ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಲಿರುವಾಗ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಭೂಮಿಗೆ ಸನಿ 
ಸನಿಹ ಬರುವುದುಂಟು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಬಂದ- 
ರೆ, ಅದನ್ನು 'ಸೂಪರ್‌ ಮೂನ್‌' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಈ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಬರಿಗಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಗುರುತಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ 


ಜೂನ್‌ 21 


ಈ ದಿನ 'ಅಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ (ಅಅ'. ಭೂಮಿ ತನ್ನ ಅಕ್ಷದ 
ಸುತ್ತ ಸುತ್ತುವಾಗ ಗೋಳದ ಅರ್ಧ ಭಾಗ ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕನ್ನು ಪಡೆದರೆ, ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಭಾಗ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಭೂಮಿಯ ಅಕ್ಷ 23.5 ಡಿಗ್ರಿ ಓರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅದರ ಉತ್ತರಾರ್ಧಗೋಳ ಅಥವಾ ದಕ್ಷಿಣಾರ್ಧಗೋಳವು, 
ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ತತ್ಪರಿಣಾಮ, ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ಪಡೆಯುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಗಲು 


ದೀರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಹಾಗೂ ಉಳಿದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ 
ದೀರ್ಫ್ಥವಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದಾಗ, ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಾರಿ ಭೂಮಿಯ” 5 
ಓರೆಯಾಗಿರುವಿಕೆ ತನ್ನ ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಮಟ್ಟವನ್ನು ತಲುಪುತ್ತದೆ. 
ಆ ದಿನ, ಜ್‌ ಒಂದು ಗೋಳಾರ್ಧ ಅತಿ ದೀರ್ಥ 
ಹಗಲನ್ನು ಕಂಡರೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಅರ್ಧ, ಅತಿ ದೀರ್ಥ 
ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 'ಅಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ” ಅಥವಾ 
"5051406 ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಜೂನ್‌ 21 ಡೌನ್ಲೋಡ್‌ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 


ಉತ್ತರ ಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆಯ ಮೊದಲ ದಿನವಾದರೆ, ಉಪಯೋಗಿಸಲು, ಇದರೊಂದಿಗೆ 


ದಕ್ಷಿಣಂ ಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಇದು ಚಳಿಗಾಲದ ಮೊದಲ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅನ್ನು ಸ್ಯಾನ್‌ 
ದಿನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾಡಿ. ರಾತ್ರಿಯಾಗಸವನ್ನು 


ವೀಕ್ಷಿಸುವಾಗ, ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಜೂನ್‌ 28 


ಈ ದಿನ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ. ಬಳಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ 


ನಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೆ೦ಗಳೂರಿನ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 


ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿದ್ದರೂ, 


ಅತ್ಯಲ್ಪ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 


ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಬೇರೆ 


ವೇಣುಗೋಪಾಲ ಗಾಂವಕರ್‌ ಅ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲೂ ಬಳಸಬಹುದು.) 


(ವಿ. ಸೂ. : ಈ ಆಕಾಶ ನಕೆಯನು 
ಯೃ gl 


ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ದೀಪಗಳನ್ನು 


ಜಾಗ -2 


ಖಾಂಖಲೆಣೆ ಕಾರಣವೇನು? 


ಜಾ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆರೋಗ್ಯ 
ಇಲಾಖೆಯ ಆಡಳಿತ ಹಾಗೂ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಿಗೂ 
ನಾವು ಮರಣೋತ್ತರ ಬಯಾಪ್ಸಿ ಮಾಡಿದ್ದು ಹೇಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಯಿತೋ ತಿಳಿಯದು. ಆಡಳಿತದಿಂದ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿತು. 
ನನ್ನ ವಿರುದ್ದ ಎಫ್‌ಐಆರ್‌ ದಾಖಲಿಸಲಾಯಿತು. ನಮ್ಮ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಬಂದು ಮಾಡಿ, ನನ್ನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪದವಿಯನ್ನು 
ಅನೂರ್ಜಿತಗೊಳಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. 

ಕೆಟ್ಟ ಘಳಿಗೆ. ನಾನು ಸ್ಥಳೀಯ ಆಡಳಿತವರ್ಗದಿಂದ 
ನಿತ್ಯವೂ ತೊಂದರೆಗೊಳಗಾದೆ. ಮಾನಸಿಕ ಸಂಕಟವಂತೂ 
ಗಂಭೀರವಾಗಿತ್ತು. ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು 
ತಿಪ್ಪೆ ಸಾರಿಸಿಬಿಟ್ಟು ಅಂತಹ ಸಂಗತಿಯೇ ಘಟಿಸಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳಲು ಆಡಳಿತ ಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದಂತಿತ್ತು 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ನಾನು ಭೂಗತನಾದೆ. ಅದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌, 
ನನ್ನ ಕೆಲವು ಗೆಳೆಯರು, ಹಿತೈಷಿಗಳ ನೆರವಿನಿಂದಾಗಿ 
ಆಡಳಿತ ಕೆಲವು ದೂರುಗಳನ್ನು ಹಿಂತೆಗೆದುಕೊಂಡಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಉಸಿರಾಡುವಂತಾಯಿತು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಾನೊಂದು ಪಾಠ ಕಲಿತೆ. ಮಾಧ್ಯಮ 
ಎನ್ನುವ ಎರಡಲುಗಿನ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಆದಷ್ಟೂ ದೂರವಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿದೆ. 

ಖಾಯಿಲೆ ಇನ್ನೂ ಮರೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಎಚ್‌ಎಂಇ ಸಿಂಡ್ರೋಮ್‌ಎಂದು 
ನಾವು ಹೆಸರಿಸಿದ ಈ ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ 
ಪತ್ತೆ ಆಗಬೇಕಿತ್ತು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರವಿರದ ಬಡ ಮಕ್ಕಳನ್ನೇ 
ತಾಕುವ ಹಾಗೂ ಲೀವರಿನ ಕೋಶಗಳನ್ನು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಬಾಧಿಸುವ ಈ 
ಕಾರಣ ಒಂದು ಪರಿಸರ ವಿಷವಿರಬಹುದೆನ್ನುವ ಸಂದೇಹ ಬಲವಾಗಿತ್ತು 
ಆದರೆ ಅಂತಹ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಪತ್ತೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಈ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನಾನು ಬಾಲ್ಕದ ಗೆಳೆಯ ಹಾಗೂ ಸಮುದಾಯ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ 
ಸಲಹೆಗಾರ ಅಮೋದ್‌ ಕುಮಾರ್‌ ತ್ಯಾಗಿಯನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ, ಸಮುದಾಯಿಕ 
ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲು ವಿನಂತಿಸಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅಮೋದ್‌ ನಮ್ಮ 
ತಂಡದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡರು. ಏಪ್ರಿಲ್‌2007 ನೇ 


ಇಹುರೂಪಲಿ 


ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ, ಉತ್ತರಾಖಂಡದ 


ಕೆಲವು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಛಳಿಗಾಲದ 


ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಡ ಮಕ್ಕಳನ್ನಷ್ಟೆ 


ಕಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮಾರಣಾಂತಿಕ 


ಖಾಯಿಲೆ ವೈರಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲ 


ಎನ್ನುವುದೇನೋ ಪತ್ತೆಯಾಯಿತು. 


ಹೆಪಾಟೋಮಸ್ಕುಲಾರ್ಸೆರೆಬ್ರೋ 


ಎಂಕೆಫಾಲಿಟಿಸ್‌ಎಚ್‌ಎಂ ಇ) 


ಎಂದು ನಾಮಕರಣವನ್ನೂ 


ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಖಾಯಿಲೆ 


ವೈರಸ್‌ನಿಂದ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲವಾದರೆ, 


ಬೇರೇನು ಕಾರಣ? 


ವಿನೀತ್‌ ವಶಿಷ್ಟ ಅವರ 


ಪತ್ತೇದಾರಿಕೆ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಮಾಸದ ಭಾರತೀಯ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಶೋಧನಾ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಐಜೆಎಂಆರ್ನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶೋಧದ ಪ್ರಮುಖ 
ವಿವರಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದೆವು. ಲೀವರು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾಗೂ 
ಮಿದುಳಿನ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ ವಿಷಕಾರಿಯಾದ ಈ ಖಾಯಿಲೆ 
ಅದುವರೆಗೂ ನಂಬಿದ್ದಂತೆ ಯಾವುದೇ ವೈರಸ್ಸಿನಿಂದಾದ 
ಮಿದುಳುಜ್ಜರದಿಂದ ಉಂಟಾದುದಲ್ಲ ಎಂಬ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದೆವು. (https: //pubmed.ncbi.nlm.nih. 
gov/17598938//) 

ಅಮೋದ್‌ಕುಮಾರ್‌ ತ್ಯಾಗಿ ಅವರ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಒಂದು 
ನಿಯಂತ್ರಿತ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. ನಮಗೆ 
ಸಂದೇಹವಿದ್ದ ಕಳೆಗಿಡಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಪಕ್ನೆಗಳಿದ್ದ 
ವಿವರವಾದ ಪ್ರಶ್ನಾವಳಿಯೊಂದನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದೆವು. ಪ್ರತಿ 
ಭಾನುವಾರ ನಾನು ನನ್ನ ಸಂಗಡಿಗರ ಜೊತೆಗೆ ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ 
ಬಾಧಿತವಾಗಿದ್ದ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಭೇಟಿ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು 
ಅವರ ತಂದೆ ತಾಯಂದಿರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ, ಅವರ ಹೇಳಿಕೆಗಳನ್ನು 
ದಾಖಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು. 

ಈ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಸುಮಾರು ನೂರು ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಭೇಟಿ 
ನೀಡಿದ್ದಿರಬಹುದು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ದೈನಿಕ ಜಾಗರಣ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ಸುದ್ದಿಯೊಂದು ನಮಗೆ ಸುಳಿವೊಂದನ್ನು ನೀಡಿತು. ಖೇಕ್ರಾ ಎನ್ನುವ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಳೆಗಿಡವೊ೦ದನ್ನು ತಿಂದ ನಂತರ ಹಲವು ಮಕ್ಕಳು ಅಸ್ವಸ್ಥರಾಗಿದ್ದರು. ಇಬ್ಬರು 
ಮರಣಿಸಿದ್ದರು. ತಕ್ಷಣವೇ ನಾನು ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯನ್ನು 
ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಓಡಿಸಿದೆ. ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹಾಗೂ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು ನಾವು ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಖಾಯಿಲೆಯ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದುವು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಕ್ಯಾಶಿಯಾ ಆಕ್ಷಿಡೆಂಟಾಲಿಸ್‌ಎನ್ನುವ ಕಳೆಗಿಡ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿದೆವು. 
ಇದನ್ನು ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಪಮ್ಮಾದ್‌ ಅಥವಾ ಕಸೋಂದಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ವಿಧಿ ನಮಗೆ ಕಳಿಸಿದ ಸುಳಿವಾಗಿತ್ತು ಭಾವೋದ್ವೇಗದಿಂದ ಆ ರಾತ್ರಿ ನನಗೆ 


ಇಹುರೂಹಲಿ 


ನಿದ್ರೆ ಬರಲೇ ಇಲ್ಲ. 

2005ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನ ಹದಿನೆಂಟು ರೋಗಿಗಳು 
ಹಾಗೂ ಐವತ್ತನಾಲ್ಕು ಕಂಟ್ರೋಲುಗಳನ್ನು (ರೋಗ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಹೊರತಾಗಿ 
ಉಳಿದೆಲ್ಲ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗಿಗಳಂತೆಯೇ ಇರುವ ಲಕ್ಷಣ ರಹಿತರು) 
ಒಳಗೊಂಡಿತ್ತು. ಇವರಲ್ಲಿ ಎಂಟು ರೋಗಿಗಳು ಈ ಕಳೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ್ದು 
ಖಚಿತವಾಗಿತ್ತು ಮೂರು ಕಂಟ್ರೋಲುಗಳೂ ಅವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ್ದರು. 
2006-07ರ ವೇಳೆಗೆ 57 ರೋಗಿಗಳು ಹಾಗೂ 169 'ಂಟ್ರೋಲುಗಳು 
ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಸೇರ್ಪಡೆಯಾಗಿದ್ದರು. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 43 ಜನರು 
ಕ್ಯಾಸಿಯಾದ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತಿಂದದ್ದೂ ಕಂಟ್ರೋಲುಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನೈದು 
ಜನರು ತಿಂದದ್ದೂ ಖಚಿತವಾಗಿತ್ತು. 

ಎ೦ಟು ಮಕ್ಕಳ "44. 4% ರೋಗಸ್ತರ) ತಂದೆ ತಾಯಂದಿರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು 
ಖಾಯಿಲೆ ಬರುವ ಮುನ್ನ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ "೬ 
ಕಾಯಿಯನ್ನು ತಿ೦ದಿದ್ದರೆಂಬುದನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿದ್ದರು. ಕಂಟ್ರೋಲುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂವರ (5.6%) ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಷ್ಟೆ ಇದನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿದ್ದರು. 
ಅಂದರೆ ಈ ಕಾಯಿಯ ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿ ರೋಗವುಂಟಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 


ಕ್ಯಾಪಿಯಾ ಆಕಿಡೆಂಟಾಲಿಸ್‌ ಅಥವಾ ಎಲೆಮುರಿ ಸೊಪ್ಪು/ಕಸಮರದ ಗಿಡದ 
ಎಳೆಗಾಯಿಗಳು. ವಿಷಕಾರಿ 


ಶೇಕಡ 95ರಷ್ಟು ಖಚಿತವಾಗಿತ್ತು 

ಸಾಂಖ್ಯಿಕವಾಗಿ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದಾಗಲೂ, ಹೆಪಟೋಮಯೋಎಂಕೆಫಲೋಪತಿ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣುವುದಕ್ಕೂ, ಕ್ಯಾಸಿಯಾದ ಈ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೂ ಸಂಬ೦ಧ ಇರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. 2005ರ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ 12.89 ರಷ್ಟು ಇದ್ದದ್ದು 2006-07ರ ಅಂಕೆ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಪ್ರಕಾರ 31.53 
ಆಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ವೈರಸ್ಸಿನಿ೦ದಾದ ಮಿದುಳುಜ್ಜರ ಎನ್ನಿಸಿದ. ಈ ಖಾಯಿಲೆಯ 
ಅದೃತ್ಯ “ವೈ ರಸ್ತ" ಪತ್ತೆಯಾಯಿತು. 

ಕಾಸಿಯಾ ಅಕ್ಷಿಡೆಂಟಾಲಿಸ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಕೆಲವು ಯತುಗಳಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ 
ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಒಂದು ಕಳೆಗಿಡ. ದೇಶದ ಎಲ್ಲೆಡೆ ಬೆಳೆಯುವ 
ಇದು ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ, ಉತ್ತರಾಖಂಡ ಹಾಗೂ ಇವುಗಳ ನೆರೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಹರ್ಯಾನಾ ರಾಜ್ಯದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಕನ್ನಡ ಡದಲ್ಲಿ ಎಲೆಮುರಿ ಸೊಪ್ಪು ಅಥವಾ ಕಸಮರದ 
ಗಿಡ ಎಂದೂ ಕರೆಯತ್ತಾರೆ. ಪೈೆಂಬರ್‌ ನವೆಂಬರ್‌ ಯತುವಿನಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ 
ಇದು ಕಾಯಿ ಕಚ್ಚುತ್ತದೆ ಎನು ಭಾ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ ಕೇವಲ ಗ್ರಾಮೀಣ 
ಹಾಗೂ ನಗರದ ಅಂಚಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯಷ್ಟ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಬಡ 
ಮಕ್ಕಳಷ್ಟೆ ಏಕೆ ಈ ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜೂನ್‌ ೭೦೭೭ 


ಪ್ರತಿ ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ 50-60 ಬೀಜಗಳಿದ್ದು, ಛಳಿಗಾಲದ ಆರಂಭದ 
ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಹಸಿಯಾಗಿ, ರಸ ವತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರುಚಿಯೂ ಹಸಿ 
ಬಟಾಣಿಯನ್ನು ತಿಂದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ ಖಾಯಿಲೆ 
ಛಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ ಕಂಡು, ಬೇಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ನಿಶ್ವಕ್ರವಾಗುವ ವೈರಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದ್ದರಪ್ಪೆ ಈ ಕಳೆಗಿಡದ ಜೀವನಚಕ್ರ ಖಾಯಿಲೆಯ ಈ 
ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತಿದೆ! 

ವಿಶೇಷ ಎಂದರೆ ಈ ಕಳಗಿಡದ ವಿಷಗುಣದ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲಿನ ಯಾರಿಗೂ ಅರಿವೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಹಲವು ಅಜ್ಜ, ಅಜ್ಜಿಯರು ತಾವೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ಕಾಯಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಕೂಡ. ಹಸಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಕಾಯಿಗಳು ರುಚಿಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದುವು. ತಂದೆ, ತಾಯಿಯರ ಕಣ್ಗಾವಲು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳು, 
ಅದರೆಲ್ಲಿಯೂ ಬಡವರು, ಈ ಕಾಯಿಯನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ದುರದ್ಧ ಷ್ಣವೆಂದರೆ ಈ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಯಖಷ್ಟೆ ವಿಷಮಯ. ಮಕ್ಕಳು ಅದನ್ನೇ 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೇ ಹೊರತು ಗಿಡದ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನಲ್ಲ. 

ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಕಂಡಂತೆಯೇ, ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇವಿಸಿದ 
ಕಾಯಿಯ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ಒಂದೋ ಎರಡೋ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ವಿಷ ಪರಿಣಾಮ ಅಷ್ಟೇನೂ 
ಕಾಣುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದಾಗ ಇದು ಖಾಯಿಲೆಗಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ 
ಸಾವಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಮಾರಣಾಂತಿಕವಾದ ಖಾಯಿಲೆಗೆ 
ಮಗುವಿನ ಮುಷ್ಟಿ ತುಂಬ ಅಥವಾ ಒಂದು ಪುಟ್ಟ ಕಪ್ಪಿನ ತುಂಬ ಇರುವ 
ಕಾಳುಗಳು ಸಾಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಬಹುತೇಕ ಮಕ್ಕಳು ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನದೇ 
ಬಿಸಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಕಲವು ಮಕ್ಕಳು ಅವನ್ನು ಇಷ್ಟಪಟ್ಟು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಕಣ್ಣಾವಲಿಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೇ ಆಡಲು" ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದುದು. ಗಿಡ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಕೈಗ ಎಟುಕುವಂತಿದ್ದದ್ದು, ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ದಳದ ಬೆಳೆ, ಹಸಿವೆ ಹಾಗೂ 
೪ಂಕಹಂತನ ಬೇರೆ ತರಕಾರಿಗಳಂತೆಯೇ ಇದು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದುದೂ 
ಮಕ್ಕಳು ಇದನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಸೇವಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಈ 
ಖಾಯಿಲೆ ಹಸಿವೆ, ಬಡತನ, ಮೌಢ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಸಡ್ಡೆಯ ಕಥೆ! 

ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಸಿಯಾ ಆಕ್ಷಿಡೆಂಟಾಲಿಸ್ಸಿಷಯುಕ್ತ ಎಂಬ 
ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ವಿವರಗಳು ಇರಲಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ, ಇದನ್ನು ಸಣ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದಾಗ ಲೀವರನ್ನು ಕಾಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿತ್ತು. 
ಹಲವು ಆಯುರ್ವೇದದ ಟಾನಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಈ" ಗಿಡದ ರಸವನ್ನು ಸಲ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಬೇಗಾಗಿ ನಾವು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ನಿಜಾ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಜರಡಿಯಾಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಈ ಗಿಡ 
ವಿಷವಾಗಿದ್ದ ಕೆಲವು ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ದೊರೆತವು. ಅಂದರೆ ಜೈವಿಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ತರ್ಕ ಸಂಭವನೀಯವಾಗಿತ್ತು. 

ಕ್ಯಾಸಿಯಾ ವಿಷದಿಂದ "ಮರಣಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಯಕೃತ್ತು ಹಾಗೂ 
ಸ್ನಾಯಿಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳ ರಚನೆ ಹಾಗೂ ಜೀವರಾಸಾಯನಿಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳು ನಾವು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡಿದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ 
ಇದ್ದುವು. ಇವೆಲ್ಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳೂ ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧವಾಗಿ, ಅ೦ದರೆ ಕಡಿಮೆ 
ತಿ೦ದವರಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ, ಹೆಚ್ಚು ತಿ೦ದವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಎ೦ದಿದ್ದುವು. ಈ ಕುರಿತು 
ನಾವು ಇನ್ನೂ ಎರಡು ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದೆವು. 

pubmed. ncbi.nlm.nih. gov/17684305/; 
nlm.nih. gov/17704552/ 

ಕ್ಯಾಸಿಯಾದ ವಿಷ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಪ್ರಮಾಣ ಬದ್ಧವಾಗಿದ್ದುವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ವಿಷ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಪ್ರಕಾರ ವಿಷಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವ ಪ್ರಮಾಣ 
ದೇಹ ತೂಕದ ಶೇಕಡ 0.05 ರಿಂದ 0.5ರಷ್ಟು ಕಾಳುಗಳನ್ನು ತಿಂದರೂ 
ಆಗುತ್ತಿತ್ತು ಈ ಪ್ರಮಾಣ (ದೇಹತೂಕದ ಪ್ರತಿಕಿಲೋಗೆ 0.05 ರಿಂದ 0.5 
ಗ್ರಾಮು ಸೇವನೆ ಅಥವಾ ಎರಡರಿಂದ ಮೂರು ಕಾಯಿಗಳ ಸೇವನೆ) ಹತ್ತು 
ಕಿಲೋ ತೂಕದ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಷ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
2ಆದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣ (ಪ್ರತಿ ಕಿಲೋಗೆ 2.0 ರಿಂದ 5.0 
ಗ್ರಾಮು) ಅಂದರೆ ಹತ್ತು ಹದಿನೈದು ಕಾಯಿಗಳ ಸೇವನೆ ಮರಣವನ್ನುಂಟು 


pubmed. ncbi. 


(15): ಜೂನ್‌ 2೦೦೨ ' 


ಮಾಡುವ ಅತಿ ತೀವ್ರವಾದ ಎಚ್‌ಎಂ ಇ ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 

pubmed. 000%. 01/1. ೧10. gov/19700797/ 

ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿ. ಆದರೆ ಲೀವರಿನ ಭಾಗಗಳು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ನಶಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ ವಸ್ತು ಯಾವುದು? ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಉಲ್ಲೇಖಗಳು ಆಂತ್ರಾಕ್ವಿನೋನು ಎನ್ನು! ವ ವರ್ಗದ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳತ್ತ "ಬೆರಳು 
ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ್ದುವು. ಆದರೆ ಈ ವಿಷ ಹೇಗೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆಂಬುದರ 
ವಿವರಗಳು ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದು ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮೈಟೊಕಾಂಡ್ರಿಯಾ 
ಎನ್ನುವ ಕೋಶಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಜರುಗುವ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಆಕ್ಷಿಡೇಟಿವ್‌ ಫಾಸ್ತಾರಿಲೇಶನ್‌ ಎನ್ನುವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಅಡ್ಡಗಟ್ಟುವುದರಿಂದ "_ಗುತ್ತಿರಬಹುದೆಂದು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ತರ್ಕಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಇತ್ತೀಚಿನ ವರದಿಗಳು ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಬಿಡಿ 
ಇಲೆಕ್ಟಾನುಗೆಳ ಸಾಗಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆ ಆಗುವುದರಿಂದ ಹೀಗಾಗುತ್ತಿದೆ 
ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿವೆ. 

ಖಾಯಿಲೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮರಳುವುದಾದರೆ, ಕಳೆಗಿಡದ ಪತ್ತೆ 
ಹಾಗೂ ಈ ಖಾಯಿಲೆ "ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಉಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ ನಂತರ ಈ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. ನಾವು ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಯನದ ವಿವರಗಳನ್ನು 


ಸಹಾರನಪುರದಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಪತ್ರಿಕಾ ಗೋಷ್ಟಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಜುಲೈ 28, 2007 
ರಂದು ಪಕಟಿಸಿದೆವು. ಪಶ್ಚಿಮ ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ, ಉತ್ತರಾಖಂಡದ ಹಲವು 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳೀಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವು 
ಮೂಡಿಸಿ, ಮುಂದೆ ಇಂತಹ ಖಾಯಿಲೆಗಳು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಆಗದಂತೆ 
ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡವು. ಆರೋಗ್ಯ 
ಇಲಾಖೆಯಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲದೆ, ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ, 'ಲೋಕೋಪಯೋಗಿ ಇಲಾಖೆ, 
ನೀರಾವರಿ, ಯೂನಿಸೆಫ್‌, ಸರ್ಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಲಯನ್ನೊ ದಲಾದ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಈ ಕಳೆಗಿಡದ ಹಾನಿಕಾರಕ ಗುಣವನ್ನು ಜನತೆಗೆ ತಿಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಜೊತೆಗೂಡಿದುವು. ಮಾಧ್ಯಮಗಳೂ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದುವು. 

ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಬಯಲಾಯಿತು. ಒಂದೇ 
ವರ್ಷದೊಳಗೆ ಬಾಧಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬ೦ದ ಖಾಯಿಲೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಗಣನೀಯವಾಗಿ ಕುಸಿಯಿತು. ಖಾಯಿಲೆಯು ಮರೆಯಾದದ್ದನ್ನೂ ನಾವು 
ಒಂದು ಪ್ರಬಂಧದಲ್ಲಿ ದಾಖಲಿಸಿದೆವು. ಹೀಗೆ ಮೂರು ರಾಜ್ಯಗಳ ಹಲವು 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಟ 500 ಮಕ್ಕಳ ಸಾವಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ ಮಾರಣಾ೦ತಕ 


ಖಾಯಿಲೆಯೊಂದರ ಕಾರಣವನ್ನು ನಾವು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ್ದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 


ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಫಲವಾಗಿದ್ದೆವು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಯಾವುದೇ 
ಸರಕಾರ, ಇಲ್ಲವೇ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಧನಸಹಾಯ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಸಾಧಿಸಿದ್ದೆವು! 
ncbi.nlm.nih. gov/pmc/articles/P? 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಆದರೂ ಸರ್ಕಾರಿ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ 
ಮೇಲೆ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆಂದು 
ಬಳಸುವ ಗಿಡವೊಂದು ಇಂತಹ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಹಾಗೂ ಮಾರಕವಾದ 
ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಂಬಲು ಅವರು ಸಿದ್ಧರಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಮಾಧ್ಯಮಗಳ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ, ಭಾರತ ಸರಕಾರದ ಆರೋಗ್ಯ 
ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಇಲಾಖೆ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 8, 2008ರಂದು 
ದೆಹಲಿಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಭವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಭೆಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿತು. 
ನಾನು ಹಾಗೂ ಭಾರತೀಯ ಶಿಶುವೈದ್ಯರ ಸಂಘದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ 
ಆರ್‌ ಕೆ ಅಗರವಾಲ್‌ ಈ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ, ನಮ್ಮ ಶೋಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿಸಿದೆವು. ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಮಾನಗಳು 
ವ್ಯಕ್ತವಾದುವು. ನಮ್ಮ ತರ್ಕಗಳು ಹಾಗೂ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕು 
ಹುಡುಕಿದರು. ಎನ್‌ಐಎನ್‌ಎಂ ಸಂಸ್ಥೆಯ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಂತೂ ತನ್ನ ಶೋಧದ 
ಪೂರ್ಣ ವಿವರಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸದೆಯೇ, ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ನರವಿಷ 


ಇಹುರೂಪಲಿ 


ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟರು. ನಮ್ಮ ಪ್ರಯಾಸದ ಕಥೆ ಇಲ್ಲಿಗೇ ನಿಲ್ಲಲಿಲ್ಲ. 

ಕಳೆಗಿಡ ಹಾಗೂ ಈ ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿರ್ವಿವಾದವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸುವ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ನಮ್ಮ ಮೇಲೇ ಉಳಿಯಿತು. ಎಚ್‌ಎಂಇ 
ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ವಿಷವಸ್ತುವನ್ನು ಗಿಡದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ 
ಜವಾಬುದಾರಿಯೂ ನಮ್ಮದಾಯಿತು. ಅಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸುವ ಮೂಲಕ, ಈ ವಿಷ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮದ ನಡುವೆ ನೇರ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಾವು ತೋರಿಸಬೇಕಿತ್ತು. 

ನಾನು ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಹಲವು ದೇಶೀಯ ಹಾಗೂ ವಿದೇಶೀ ಸಂಶೋಧನಾ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಎಡತಾಕಿದೆ. ಲಕ್ನೋದಲ್ಲಿನ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಔಷಧೀಯ 
ಸಂಶೋಧನಾಲಯ  (ಸಿಡಿಆರ್‌ಐ), ಭಾರತೀಯ ವಿಷ ಸಂಶೋಧನಾ 
ಕೇಂದ್ರ (ಐಟಿಆರ್‌ಸಿ), ಜಮ್ಮುವಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಾಂತೀಯ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ, 
ಹೆ ಓದರಾಬಾದಿನ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪೋಷಣಾ ಸಂಶೋಧನಾಲಯ, 
MRS ಕೆಇಎಂ 'ಔಸ್ಪತ್ರೆಯ ಊರ್ಮಿಳಾ ತಟ್ಟೆ ನವದೆಹಲಿಯ ಶ್ರೀ 
ರಾಂ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ, ಏಮ್‌, ಅಮೆರಿಕೆಯ ಅಟ್ಟಾರಟಾದಲ್ಲಿದ್ದ ಸೆಂಟರ್‌ 


ರಸ್ತೆಬದಿಯಲ್ಲಿ ಚಿಳೆದ 'ಕಳೆಗ್ನಿಡದ ಜೊತೆ ಆಟವಾಡುತ್ತಿರುವ ಮಕ್ಕಳು - 


ಫಾರ್‌ ಡಿಸೀಸ್‌ ಕಂಟ್ರೋಲ್‌ ಮೊದಲಾದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದೆ. 
ನನ್ನ ಅದೃಷ್ಟಕ್ಕೆ ಲಕ್ನೋದ ಐಐಟಿಆರ್‌ ದ ಡಾ. ಮುಕುಲ್‌ದಾಸ್‌ 
ಹೂತ ಗೂಡಲಿ ಒಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲದೆ ವಿಷದವಾಗಿ ಷಾಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು 
ಕೈಗೊಂಡರು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ "ನಿಷ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು Ps ಮಾಡಿದರು. 
ಬೇಗೆ ಮುಕುಲ್‌ದಾಸ್‌ ನಮ್ಮ ತಂಡದ ಐದನೆಯ ಸದಸ್ಯರಾದರು. ಕ್ಯಾಸಿಯ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಖಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಮುಕುಲ್‌ದಾಸ್‌ 
ಜಿ ಕೆ. ಪಾಣಿಗ್ರಾಹಿ ಎನ್ನುವ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಕ್ಠನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಪಿಎಚ್ಡಿ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನಾಗಿ 
ನೀಡಿದರು. ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಇಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು, ಕ್ಯಾಸಿಯಾ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಇಲಿಗಳ ಲೀವರ್‌, ಸ್ನಾಯು ಹಾಗೂ ಮಿದುಳುಗಳಿಗೆ 
ಘಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ತೋರಿಸಿದರು. ಇವು ನಾವು ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡ 
ಹಾನಿಗಳಂತೆಯೇ ಇದ್ದುವು. ಇವರ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಒಟ್ಟಾರೆ ಕ್ಯಾಸಿಯಾ 
ಆಕ್ಷಿಡೆಂಟಾಲಿಸಿನ ಸೇವನೆಯೇ ಎಚ್‌ಎಂಇ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ 

ಮಕ್ಕಳ ಖಾಯಿಲೆಗೆ ಕಾರಣ ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿದುವು. 

(ಮುಂದುವರೆಯುವುದು) 
ಡಾ. ವಿನೀತ್‌ ವಶಿಷ್ಠ ಶಿಶುವೈದ್ಧರು ಹಾಗೂ ಸಂಶೋಧಕರು. ಹೊಸ 
ರೋಗ ಹಾಗೂ ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ ಅವರ ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ 
ಪತ್ತೇದಾರಿ ಕಥೆ, ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳ್ಳಲಿದೆ 


ದೂರಸಂಪರ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ತರಲಿದೆ 


ಮಹಾಂತೇಶ ವಿ. ಅಂಗಡಿ. 


se 


ಸಂಪರ್ಕ ತಂತಜ್ಞಾನದ 
ಮುಂದಿನ ನಿಲ್ಲಾಣ 


ವಾ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳ ಸಮಾಗಮವೇ ಇಂದಿನ ಆಧುನಿಕ ಪ್ರಪಂಚ. ಮೂಲಭೂತ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾದ ನೀರಿನಷ್ಟೇ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವೂ ಇಂದು ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನ 
ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವಾಗಿದೆ. ಅಡುಗೆಮನೆಯಿಂದ ಅಂತರಿಕ್ಷದವರೆಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಅಗೋಚರವಾದ ಅಥವಾ 
ಅವನ ಅರಿವಿಗೆ ಬರದಿರುವ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. 'ದೂರ' ಎನ್ನುವ ಪದ ತನ್ನ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಅಂತರ್ಜಾಲ ಹಾಗೂ ದೂರ ಸಂಪರ್ಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳ 
ಆವಿಷ್ಕಾರಗಳಿಂದ. ನಾವೀಗ ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವುದೇ ಮೂಲೆಗಳಿಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ರವಾನಿಸಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಒಂದು ಜಾಲವನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ ಟೆಲಿಕಮ್ಯೂನಿಕೇಷನ್ಸ್‌ ಅಥವಾ 
ದೂರಸಂಪರ್ಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಹಂತವನ್ನೇರಲಿದೆ. 56 ಎನ್ನುವ ಹೊಸ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ 
ಬರಲಿದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಮುಖ ಮೈಲುಗಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ದೂರಸಂಪರ್ಕವು ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. 
ತಂತಿಗಳ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ಲ್ಯಾಂಡ್‌ ಲೈನ್‌ ದೂರವಾಣಿಯ ಮೂಲಕ 
ಆರಂಭವಾದ ಈ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಈಗ ಆ ತಂತಿಯ ಹಂಗನ್ನೇ ಕಡಿದುಕೊಂಡು ನಿಸ್ತಂತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವಾಗಿ 
ಒಂದು ಜಾದೂವನ್ನೇ ಮಾಡಿದೆ! ರೇಡಿಯೋ ಹಾಗೂ ಮೊಬೈಲ್‌ ಸಂವಹನ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಎಂಬ 
ನಿಸ್ತಂತು ಸಂಪರ್ಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳು ಇಂದು ದೂರಸಂಪರ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯ ಅಲೆಯನ್ನು 
ಎಬ್ಬಿಸಿವೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಮೊಬೈಲು; ಎಲ್ಲವೂ ಮೊಬೈಲು, ಗಲ್ಲಿಗಲ್ಲಿಯಲ್ಲೂ ಮೊಬೈಲು. ವಿಶ್ವವನ್ನೇ 
ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ತಂದಿಟ್ಟಿರುವುದು ಈ ಸಾಧನದ ಅಪ್ರತಿಮ ಸಾಧನೆ. ಫಲವಾಗಿ ಜಗತ್ತೇ ಒಂದು 
ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. (Global Village) ಹಾಗೂ ಅಂತರ್ಜಾಲದ ಮೂಲಕ 
ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಮುಟ್ಟಬಹುದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೊಬೈಲ್‌ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆದ ಹಲವಾರು ಚಮತ್ವಾರಿ ಸುಧಾರಣೆಗಳೇ ಕಾರಣ. ಈ ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು 16, 
26, 36, 46 ಹಾಗೂ ಇದೀಗ 56 ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇವನ್ನು ಟೆಲಿಕಮ್ಯೂನಿಕೇಷನ್ಸ್‌ 
ಅಥವಾ ದೂರಸಂಪರ್ಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿನ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳು ಎನ್ನಬಹುದು. 16 ಯಲ್ಲಿ '6' 
ಎಂದರೆ ಜೆನರೇಶನ್‌ ಅಥವಾ ತಲೆಮಾರು. ನಾವೀಗ ನಾಲ್ಕು ತಲೆಮಾರುಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಐದನೆಯ 
ತಲೆಮಾರಿಗೆ ಕಾಲಿಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿಯೂ ದೂರಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆಂದೂ 
ಇಲ್ಲದಷ್ಟು ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಆದುವು. 

ಮೊದಲನೆಯ ತಲೆಮಾರು 16: ಇದು 1980ರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದ ಮೊಬೈಲ್‌ ಸೆಲ್ಯುಲಾರ್‌ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ. ಈ ತಲೆಮಾರಿನ ಮೊಬೈಲ್‌ ಫೋನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಅನಲಾಗ್‌ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಳಸಿದ್ದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಅನಲಾಗ್‌ ಮೊಬೈಲ್‌ ಕಮ್ಯುನಿಕೇಷನ್‌ ಸಿಸ್ಟಮ್‌ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಕರೆಗಳನ್ನಷ್ಟೆ 
ಮಾಡಬಹುದಿತ್ತು ಇದರ ವೇಗ 2.4 kbp ಅಥವಾ ಕಿಲೋಬೈಟ್ಸ್‌ ಬೈಟ್ಸ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಸಂಕೇತಗಳ 
ಗಾತ್ರ ಎನ್ನಬಹುದು. ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಸ೦ಕೇತಗಳನ್ನು ರವಾನಿಸಬಹುದು ಎನ್ನುವುದು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ 
ಕ್ಷಮತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಬಿಪಿಎಸ್‌ ಎಂದರೆ ಕಿಲೋಬೈಟ್ಸ್‌ ಅಥವಾ ಸಾವಿರ ಬೈಟ್ಸ್‌. ಅಂದಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಎರಡೂವರೆ ಸಾವಿರ ಬೈಟ್ಸ್‌ ಸಂಕೇತವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ ರವಾನಿಸಬಹುದಿತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ಧ್ವನಿಯ 
ಗುಣಮಟ್ಟ ಕಳಪೆಯಾಗಿತ್ತು ಅನಲಾಗ್‌ ಕರೆಗಳಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಕರೆಗಳನ್ನು ಯಾರು ಬೇಕಿದ್ದರೂ ಅಡ್ಡ 
ಹಾಕಿ ತಿದ್ದಬಹುದಿತ್ತು. ಕದ್ದು ಕೇಳಬಹುದಿತ್ತು. ಮೊಬೈಲು ಫೋನುಗಳ ಗಾತ್ರ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ಕ್ಷಮತೆ ಕಡಿಮೆ. ಮೊಬೈಲು ಬ್ಯಾಟರಿಗಳ ಕ್ಷಮತೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ಹತ್ನತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ 


17) ಜಾನ್‌ 2೦೦೨ ' 


ಎನ್ನುವಂತೆ ಬ್ಯಾಟರಿಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಛಾರ್ಜು 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

ಸಂಕೇತಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟ ಅನಲಾಗ್‌ | 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ಮಾರ್ಪಾಟು, ಸಾಧನಗಳ ಗಾತ್ರ ಹಾಗೂ 
ಭಾರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದು, ಸಾಧನಗಳು 
ಅಂದರೆ ಮೊಬೈಲು ಫೋನುಗಳ ಕ್ರಮತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಳ, ಬ್ಯಾಟರಿಯ ದೀರ್ಫ ಬಾಳಿಕೆ 
ಮೊದಲಾದ ಅಂಶಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುವು. . 1990ರ ಸುಮಾರಿಗೆ ಆದ 
ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು 2ಜಿ ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯ 
ತಲೆಮಾರಿನ ದೂರಸಂಪರ್ಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಸೆಲ್‌ 
ಫೋನುಗಳ ಯುಗವನ್ನು ತಂದಿತ್ತಿತ್ತು. 
ಎರಡು ಸಂಚಾರಿ ದೂರವಾಣಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ 


(1G & 26) ನಡುವಿನ ಪ್ರಮುಖ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, 1G ನೆಟ್ವರ್ಕ್‌ ಬಳಸುವ 
ರೇಡಿಯೊ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಳು ಅನಲಾಗ್‌ 


ಆಗಿದ್ದವು. 26 ನೆಟ್‌ವರ್ಕ್‌ಗಳು ಡಿಜಿಟಲ್‌ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತ್ತು 
ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹ ಸಂವಹನವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಡಿಜಿಟಲ್‌ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ | 
ವಿವಿಧ ತಂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು 
ಗುಪ್ತಸಂಕೇತಗಳನ್ನಾಗಿಸಬಹುದು. ಆಯಾ 
ನೆಟ್ವರ್ಕ್‌ ಅಥವಾ ಸೇವಾದರರಷ್ಟೆ ಅದನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಮೊದಲಿನ ರೂಪಕ್ಕೆ ತರಬಹುದು. 
ಹೀಗಾಗಿ ಸಂಕೇತಗಳು ಹರಿಯುವ 
ಮಧ್ಯೆ ಯಾರೂ ಅದನ್ನು ಬದಲಿಸದಂತೆ 
ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿ 
ಸಾಗಿಸಬಹುದಾಯಿತು. ಜಿಎಸ್‌ಎಂ ಹಾಗೂ 
ಸಿಡಿಎಂಎ ಎನ್ನುವ ಫೋನುಗಳು ಈ 
ಕಾಲದವು. ಇವೆರಡೂ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು 
ಗುಪ್ತೀಕರಿಸುವ ವಿಭಿನ್ನ ತ೦ತ್ರಜ್ಞಾನಗಳು. 

ಈ ಹೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಯ ಜೊತೆಗೆ 
SMS ಮತ್ತು MMS ನಂತಹ ಸೇವೆಗಳು 
ಆರಂಭವಾದುವು. ಇವು ಪಾಠ ಅಥವಾ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳು. 
2ಉ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೆಲ್ಯುಲಾರ್‌ 
ಫೋನ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಈ ಬಗೆಯ ಮಾಶಿತಿ ಅಥವಾ ಡೇಟಾ 
ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಸಲಾಯಿತು. ನಾವು ಇಂದು ಬಳಸುತ್ತಿರುವ ಎಸ್‌ಎಂಎಸ್‌, 
ರೋಮಿಂಗ್‌, ಹಲವರು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಸಂವಾದ ನಡೆಸಬಹುದಾದಂತಹ 
ಕಾನ್ಫರೆನ್ಸ್‌ ಕರೆಗಳು, ಒಬ್ಬರ ಜೊತೆ ಮಾತನಾಡುವ ಮಧ್ಯೆ ತಡೆ ಹಿಡಿದು, 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಬಹುದಾದ ಕಾಲ್‌ ಹೋಲ್ಡಿಂಗ್‌ ಮುಂತಾದ 
ಸೇವೆಗಳು ಈ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದ ದೊರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದುವು. ಸಂಕೇತಗಳ 
ರವಾನೆಯ ಕ್ಷಮತೆಯು 64-144 ಕೆಬಿಪಿಎಸಿನಿಂದ 1000 ಕೆಬಿಪಿಎಸ್‌ 
ಅಥವಾ 1 ಎಂಬಿಪಿಎಸ್‌ ವೇಗವನ್ನು ತಲುಪಿತು. 

ಮೂರನೆಯ ತಲೆಮಾರು 36: ನಮಗೆ ಈಗ ಬಹಳ ಪರಿಚಿತವಿರುವ 
ಹಾಗೂ ನಂಬುಗೆಯ ವೈರ್‌ಲೆಸ್‌ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ. ಕೇವಲ ದ್ವನಿ, ಚಿತ್ರ 


ಕೇವಲ ಧ್ವನಿ, ಚಿತ್ರ ಹಾಗೂ ಪಾಠಗಳನ್ನು 

ಸಾಗಿಸುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅಂತರಜಾಲದ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೂ ಇದು ಅವಕಾಶ ಒದಗಿಸಿತು. 

ಹೀಗಾಗಿ ವೆಬ್‌ ಬ್ರೌಸಿಂಗ್‌, ಇಮೇಲ್‌, 
ವಿಡಿಯೋ ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌, ಚಿತ್ರ ಹಂಚಿಕೆ 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾದುವು. 36 


ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ ಫೋನುಗಳ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಇದು 
ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಆಗ ಈ 


8 
*ತುರೂಪಲೇಿ 
ಹಾಗೂ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವುದೇ 
ಅಲ್ಲದೆ, ಅಂತರಜಾಲದ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೂ 
ಇದು ಅವಕಾಶ ಒದಗಿಸಿತು. ಹೀಗಾಗಿ 
ವೆಬ್‌ ಬ್ರೌಸಿಂಗ್‌, ಇಮೇಲ್‌, ವಿಡಿಯೋ 
ಡೌನ್ಲೋಡ್‌, ಚಿತ್ರ ಹಂಚಿಕೆ ಮೊದಲಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಾಧ್ಯವಾದುವು. ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ 
ಫೋನುಗಳ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ಕಾರಣವಾಯಿತು. 
2001 ರಲ್ಲಿ ಮಾರುಕಟ್ಟಿಗಿಳಿದ ಮೂರನೇ 
ತಲೆಮಾರಿನ ಮೊಬೈಲ್‌ ಸಂವಹನದಿಂದಾಗಿ 
ಧ್ದನಿ ಸಂಪರ್ಕದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿತು. 
ಬೃಹತ್‌ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದತ್ತಾಂಶವನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಬಹುದಾಯಿತು. ಇವೆಲ್ಲದರಿಂದಾಗಿ 
ಹೊಸ, ಹೊಸ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವ 
ಆಪ್‌ ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 
ಮತ್ತು ಸಂಪರ್ಕದ ವೆಚ್ಚವೂ ಕಡಿಮೆ ಆಯಿತು. 
ನಾಲ್ಕನೇ ತಲೆಮಾರು 46: 2010ರ 
ನಂತರ ದೂರಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ತಲೆಮಾರಿನ 
ಸಂಪರ್ಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ 4ಜಿ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ಗುಣಮಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ವೇಗವಾಗಿ 
ಸಂಪರ್ಕಸೇವೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ಧ್ವನಿ ಹಾಗೂ ದತ್ತಾಂಶ ಸಾಗಾಟದ 
ವೆಚ್ಚವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು ಮೂಲ 
ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು ಜೊತೆಗೆ ಅಂತರ್ಜಾಲದ 
ಎಲ್ಲ ಸೇವೆಗಳನ್ನೂ ಮೊಬೈಲುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಒದಗಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲಾಯಿತು. ಇದರ 
ಫಲವೇ ಬಹುಮಾಧ್ಯಮಗಳ ವಿತರಣೆ, 
ಗೇಮಿಂಗ್‌ ಸೇವೆಗಳು, ಟೆಲಿವಿಷನ್‌ ಮತ್ತು 
ಮೊಬೈಲ್‌ ವೀಡಿಯೋ ಕಾನ್ಫರೆನ್ಸ್‌ ಸೇವೆಗಳು 
ದೊರಕುವಂತಾದುವು. ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ವಿವಿಧ 
ತಂತ್ರಾಂಶಗಳು ಹಾಗೂ ಜಾಲತಂತ್ರಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸರಾಗವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿತರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ವೇಳೆ ಕೋವಿಡ್‌ 
ಏನಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ! 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಸುಧಾರಣೆಯ 
ಅನುಕೂಲಗಳು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೋವಿಡ್‌ 
ಲಾಕ್‌ ಡೌನ್‌ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯದ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಬಲು ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಸಂತೈಸಬಹುದಾಯಿತು. ಶಾಲೆಗಳು ಮುಚ್ಚಿದಾಗ ಆನ್‌ಲೈನ್‌ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪಡೆಯಬಹುದಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ ವೀಡಿಯೋ ಕಾನ್ಫರೆನ್ಸ್‌ ಅನುಕೂಲ 
ಒದಗಿಸಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುಳಿತು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದಾಯಿತು. ಹೊಸ, ಹೊಸ ತಂತ್ರಾಂಶಗಳ ಮೂಲಕ 
ಲಸಿಕೆಗಳು ಎಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ, ಎಂದು ಹಾಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಲಸಿಕೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣ ಪತ್ರವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೇ ಮೊದಲಾದುವು ಸಾಧ್ಯವಾದುವು. 
ಇದನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸಿದ ಪ್ರಮುಖ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳು MIMO (Multiple 
Input Multiple Output ಅರ್ಥಾತ್‌ ಏಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು 
ಬಗೆಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸಂಕೇತಿಸಿ, ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಲವಾರು ಬಗೆಯ 


ಬಂದಿದರೆ 
ಎ 


ನು ಮ 

Ne ಜ್ಯ 

ಮಾಹಿತಿಯ ಗುಪ್ತಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಅರ್ಥೈಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ೦೯೧೫ 
(Orthogonal Frequency Division Multiplexing) 


ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹಲವು ತರಂಗಾಂತರಗಳ ಸಂಕೇತಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಕ್ಷಮತೆ. ಎರಡು ಪ್ರಮುಖ 46 ಮತ್ತು 36 


ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳ ನಡುವಣ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಯಾವುದೇ ವೀಡಿಯೋವನ್ನು 
ಡೌನ್ಲೋಡ್‌ ಮಾಡುವಾಗ ಅಥವಾ ಎಚ್ಡಿ ಯಲ್ಲಿ ಟಿವಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು 


ಸ್ಟೀಮ್‌ ಮಾಡುವಾಗ ಗಮನಿಸಬಹುದು. 26 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಬಳಸಿದ 
ಸೆಟ್‌ವರ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ ಮಾಡುವಾದ ನಡು, ನಡುವೆ ನಿಂತು 
ಹೋಗುವುದುಂಟು. ಇದನ್ನು ಬಫರಿಂಗ್‌ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ 
ಬಫರಿಂಗ್‌ ಆಗುವಾಗ ನೆಟ್‌ವರ್ಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಮಾಹಿತಿ ಹರಿದು ಬಂದು, 
ಫೋನಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಮೇಲಷ್ಟೆ 
ವೀಡಿಯೋ ಕಾಣಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 46 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ, ಒಂದೆಡೆ 
ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ, ಅದನ್ನು ಚಾಲಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ 
ಇರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ, ವೀಡಿಯೋ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅಡೆತಡೆ ಇಲ್ಲದೆ 


ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಕ್ರಿಕೆಟ್‌ ಆಟ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಅದನ್ನು 


ಟೀವಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಂತೆಯೇ ಮೊಬೈಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಬಹುದು. 
ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಬೆಟಿಂಗ್‌ ಕೂಡ ಅದೇ ಪೋನಿನಿಂದ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಬೆಟಿಂಗ್‌ ಸಮಸ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಲು ಈ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯೂ ಕಾರಣ 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೀರಿದ ನಾಳೆಯ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವೇ 56. 
56 ಬಂತು ದಾರಿ ಬಿಡಿ! 

56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 'ಜಗದಗಲ ಮುಗಿಲಗಲ” ಎಂದರೆ 
ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗಲಾರದು! ಭಾರೀ ಪ್ರಮಾಣದ ದತ್ತಾಂಶವನ್ನು (ಡೇಟಾ) 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವೇಗದಲ್ಲಿ ವಿನಿಮಯಿಸುವ ಮೂಲ 
ಗುರಿ ಹೊತ್ತ 56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಸಿದ್ಧತೆಗಳು ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ ನಡೆದಿವೆ. 
ಇದರಿಂದ ವೇಗವಾದ ಡೇಟಾ ಸಾಗಣೆ, ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹುಯಂತ್ರಗಳ 
ನಿರ್ವಹಣೆ. ವಿಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಸಾಧನಗಳ ನಡುವೆ ಸಂವಹನ, ಉತ್ತಮ 
ಬ್ಯಾಟರಿ ಸೇವೆಗಳು ದೊರೆಯಲಿವೆ. ಆಟೋಮೊಬೈಲ್‌, ಐಓಟಿ, ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ 
ಸಾಧನಗಳು, ಮುಂತಾದ ಯೋಜನೆಗಳು ಫಲಿಸಲು 56 ಅಗತ್ಯವಾಗಲಿದೆ. 


56 ಲಾಭಗಳು: 


ಕಣದಲಿಯೇ 
ಉೈ ಣಾ 
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36 ಯಿಂದ 46ಗೆ ಬದಲಾಗಿದ್ದು ಬಹುತೇಕರ ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆದರೆ, 56 ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಮೂಲದಿಂದ ಹಲವು ವಿಭಿನ್ನ 
ಸಾಧನಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಅಡೆತಡೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 
ವೈ-ಫೈ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 306005, ಅಂದರೆ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ 
ಎಂಬಿಪಿಎಸ್‌ ವೇಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಬ್ಯಾಟರಿ ಬಳಕೆಯೂ ಅತೀ 
ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದೇ ವಿಶೇಷ! 

56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದರೆ ಸಂವಹನ 
ವೇಗ 46 ಗಿಂತ 100 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿದೆ. 46 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ನೀಡಿದ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಳ ಜತೆಗೆ, ಇನ್ನು ಹಲವು ಸೌಲಭ್ಯಗಳು ಬಳಕೆದಾರರಿಗೆ ಸಿಗಲಿವೆ. 
ಅಂತರ್ಜಾಲದಿಂದ ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ ಮಾಡುವ ವೇಗ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 3 
8005 ವರೆಗೆ ತಲುಪಲಿದೆ! ಮಿಲಿ ಸೆಕೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಜಾಲ ಸಂಪರ್ಕ 
ಸೇವೆಯನ್ನು 56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ. ನಾವು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ 
ಕಣ್ಣು ಬಿಡುವುದರ ಒಳಗೆ ಅಂತರ್ಜಾಲದಿಂದ 10 ಬಾರಿ ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ 
ಮಾಡಿಬಿಡಬಹುದು. ಇದರ ಅರ್ಥ ಎರಡೂವರೆ ಗಂಟೆಯ ಚಲನಚಿತ್ರವು 
ಕೇವಲ 5 ಸೆಕೆಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಡೌನ್‌ಲೋಡ್‌ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸ್ತುತ 46ಯಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಹಲವಾರು ನಿಮಿಷಗಳು, ಅಥವಾ 46ಯಲ್ಲಿ ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಿರುವ ಭಾರತದಂತಹ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಟೆಲಿವೈದ್ಯ, ಟೆಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಯಾಗಲಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ 
ಹಲವಾರು ಕೋಟ ಜನರಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳು ದೊರಕಬಹುದು 
ಎಂದು ಅಂದಾಜಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ದೈನಂದಿನ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಬಳಸುವ ಹಲವು ಅಂತರ್ಜಾಲ ಆಧಾರಿತ 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಇಂಟರ್ನೆಟ್‌ ಆಫ್‌ ಥಿಂಗ್ಸ್‌ ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 
ಅಂತರ್ಜಾಲವನ್ನು ಕೇವಲ ಕಂಪ್ಕ್ಯೂಟರುಗಳಲ್ಲಿಯಷ್ಪೆ ಅಲ್ಲ, ವಾಷಿಂಗ್‌ 
ಮೆಷಿನ್‌, ಬಲ್ಬು, ಅಡುಗೆಯ ಒಲೆ ಮೊದಲಾದ ಹಲವು ಸಾಧನಗಳನ್ನಲಿ 
ಒಂದೇ ವೇಳೆಗೆ ಬಳಸುವ ಅನುಕೂಲತೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಇದೀಗ 46 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಸಾಧ್ಯ. ಆದರೆ ಒಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಚಾಲಿಸಿದ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನೂ ಚಾಲಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ಎರಡರ 
ನಡುವೆ ಒಂದಿಷ್ಟು ಸಮಯ ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈಗ ಹಚ್ಚಿದ ದೀಪ, ಕೆಲವು 
ಸೆಕೆಂಡುಗಳ ನಂತರ ಹೊತ್ತಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ 56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ 
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ಜಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಲವು ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕದ ವೇಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಇರಲಿದೆ. 

ಈ ಹೊಸ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ ಸಿಟಿಗಳ ನೀರಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಕಸ 
ವಿಲೇವಾರಿ, ಟ್ರಾಫಿಕ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜಮೆ೦ಟ್‌ ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಳಜಿ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲಿದೆ. 5ಉ 
ಸೆನ್ನಾರುಗಳು ನಗರದ ಮೂಲ ಸೌಕರ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ದಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡಲಿದ್ದು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ತಲುಪಲಾಗದಂತಹ ಬಲು 
ದೂರದ ಅಥವಾ ನೆಲದಾಳದ ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಚಾಲಿಸಲು ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ, ಕೆಲವೊಂದು ಕಠಿಣ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳಿಗೆ ಇದು 
ಟೆಲಿಮೆಡಿಸಿನ್‌ನಲ್ಲಿ  ಸಹಾಯವಾಗಬಲ್ಲುದು. ನಾವು ಮೈಮೇಲೆ 
ಧರಿಸಬಹುದಾದ ಸ್ಮಾರ್ಟ್‌ ವಾಚಿನಂತಹ ಸಾಧನಗಳು. ರೋಗಿಗಳ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕ್ಷಣ, ಕ್ಷಣವೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಆರೋಗ್ಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ರೀಪೋರ್ಟುಗಳನ್ನು ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ದೂರದೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ವೈದ್ಯರಿಗೆ 
ತಲುಪಿಸಬಲ್ಲವು. ಇದರಿ೦ದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ವೇಗದ ಸೇವೆ ದೊರೆಯಲಿದ್ದು. 
ಸಮಯವೂ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ನೆರವಿನಿಂದ ಸಿಟಿ 
ಸ್ಕ್ಯಾನುಗಳಂತಹ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಅತೀ ಶೀಘವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದ್ದು. 
ಇದು ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಮತ್ತು ರೋಗಿಗಳಿಗು ಉಪಯುಕ್ತ ಎನಿಸಲಿದೆ. 

56 ತಂತಜ್ಞಾನವು ಆಟೋಮೊಬೈಲ್‌ ವಲಯಕ್ಕೂ ತನ್ನ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ವಿಸ್ತರಿಸಲಿದೆ. ಮುಂಬರುವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ಬಾಲಿತ ವಾಹನಗಳು 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಪವೇಶಿಸಲಿವೆ. ವಾಹನಗಳು 
ಹೊಡೆಯದೇ ಸುರಕ್ಷಿತ ಅಂತರ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಈ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಕಲ್ಪಿಸಲಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ ವಾಹನ ಎಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೂ, ದೂರದಿಂದಲೇ 
ಅದರ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ದುರಸ್ತಿಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ವೀಡಿಯೊಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟವು 8K ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ರೆಸಲ್ಯೂಶನ್‌ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. ವೀಡಿಯೊ ವೀಕ್ಷಿಸುವಾಗ 
ಬಫರಿಂಗ್‌ನಂತಹ ಅಡಚಣೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಿದೇಶದಲ್ಲಿ 5G 

ಅಮೆರಿಕೆ, "ಚೀನಾ, ಜಪಾನ್‌, ಬ್ರಿಟನ್‌, ಬ್ರೆಜಿಲ್‌, ಸ್ವೀಡನ್‌, ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾದಲ್ಲಿ 
56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಸೇವೆ ನೀಡುವ ಸಿದ್ಧತೆ ಭರದಲ್ಲಿ ಸಾಗಿವೆ. “ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ 
ವೆರಿರೆನ್‌ ಕಂಪನಿ, ಕ್ಲಾಲಕಂ ಕಂಪನಿ, "ದಕ್ಷಿಣ ಕೊರಿಯಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಯಾಮ್ಸಂಗ್‌ 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದಾಗಲೂ 


ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಡಿಕ್ಕಿ 


ಇಹುರೂಹಲಿ 


56 ಉಪಕರಣಗಳ ತಯಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಚೀನಾದ, 
ಹುವಾಯಿ, ನೋಕಿಯಾ, ಎರಿಕನ್‌ ಮುಂತಾದ ಕಂಪನಿಗಳು 5ಉ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಒದಗಿಸಲು ಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲಾ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೂ 
ಈ ಸೇವೆ ನೀಡಲು 2022ರ” ಗಡುವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅತಿ ವೇಗದ 
ಮೊಬೈಲ್‌ ಮತ್ತು ವೈರ್‌ಲೆಸ್‌ ಇಂಟರ್ನೆಟ್‌ ಸೇವೆ ಒದಗಿಸುತ್ತಿರುವ ದಕ್ಷಿಣ 
ಕೊರಿಯಾದಲ್ಲಿ ಸ್ರೇಗಾಗಲೇ ೨6 ದೂರ ಸಂಪರ್ಕ ಪರೀಕ್ಷಾ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಳನ್ನು 
ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ 56 

2022 ರೊಳಗೆ ದೇಶದಲ್ಲಿ 56 ಸೇವೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಲು ಕೇಂದ್ರ 
ಸರ್ಕಾರ ಸಜ್ಜಾಗಿದೆ. ಮೊನ್ನೆಯಷ್ಟೆ ಪ್ರಧಾನಮಂತ್ರಿ ನರೇಂದ್ರ ಮೋದಿಯವರು 
ಈ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದು ಸುದ್ದಿಯಾಗಿತ್ತು. ಇದು 
ಸರ್ಕಾರದ ಡಿಜಿಟಲೀಕರಣ ಆಶಯಕ್ಕೆ ಪುಷ್ಟಿ ನೀಡಲಿದೆ. ಸೆ ಪ್ರೆಂಬರ್‌ 2018ರ 
ಹೊಸ ಟೆಲಿಕಾಂ ನೀತಿ 'ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಡಿಜಿಟಲ್‌ ಸಂವಹನ ನೀತಿಯನ್ನು 
(NDCP 2018) ಸರ್ಕಾರ ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
5ಉ ಸೇವೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲು 3300-3600 Mhz ತರಂಗಾಂತರದ 
ಹರಾಜು ನಡೆಯಲಿದೆ. ಈ ಮೂಲಕ ಈ ವರ್ಷವೇ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ 
10000 Mbps (106005) ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
1000 Mbps (1Gbps) ವೇಗದ ಇಂಟರ್ನೆಟ್‌ ಒದಗಿಸುವ ಗುರಿ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. ಸರ್ಕಾರದ ಈ ನಡೆಗೂ ಮುನ್ನವೇ ದೇಶದ ಖಾಸಗಿ 
ಟೆಲಿಕಾಂ ಕಂಪೆನಿಗಳು 56 ಸೇವೆಯನ್ನು ನೀಡಲು ಮುಂದಾಗಿವೆ. 

ಒಟ್ಟಾರೆ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಕೂಡ 56 
ಅವಶ್ಯಕ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಪ್ರತಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹೊಸ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನವು ಸಮಯವನ್ನು ಉಳಿಸುವುದರೊಟ್ಟಿಗೆ ಊಹಿಸಲಾಗದಷ್ಟು 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ತರಲಿದೆ." ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಉಪಯೋಗಗಳನ್ನು ನೀಡಲಿರುವ 
56 ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ "ದೊಡ್ಡ ನೂನ್ಯತೆ ಎಂದರೆ ಅದರ ಬೆಲೆ. “ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇದು 
ದುಬಾರಿ. ಅಗ್ಗದ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ 56 ಲಭ್ಯವಾದರೆ ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಬಹುಬೇಗನೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿದೆ. ಅದುವರೆವಿಗೂ ನಾವು ಸ್ಪಲ್ಪ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಕಾಯಬೇಕಪ್ಪೆ. 


ಶ್ರೀ ಮಹಂತೇಶ ವಿ. ಅಂಗಡಿ ದೂರಸಂಪರ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಇಂಜಿನೀಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಲೇಖಕರೂ ಹೌದು. 


ಇದು (ರಿ, Gey ais HU 


3ನೇ ಪುಟದಿಂದ ೨ 


ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು 
ಉಳಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಪರಿಸರವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು ನಾವು 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕಾಯಬೇಕೇಕೆ? ಈ ಬಗ್ಗೆ "ಜನರಿಗೆ ಅರಿವು ನೀಡಿ 
ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವುದೂ ಮುಖ್ಯವೇ. ನಮಗಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರುವ ಹಾಗೆ 
ನೀರಿನ ಸಮಸ್ಯೆ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು. ನೀರನ್ನು ಉಳಿಸುವುದು ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯ. ಸುಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದಾಗ ನಾವು ಅಂತಹ 
ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಉಡುಪುಗಳನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಖರೀದಿಗೆಂದು ಹೋದಾಗ "ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕಿನ ಚೀಲಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟೂ ದೂರಎಡು 
ಎನ್ನುವ ಸಂದೇಶ ರಿಜ್ಜಾನನ ಕಿರುಚಿತ್ರದುದ್ದಕ್ಕೂ ಹರಡಿಕೊಂಡಿದೆ. ದೀರ್ಥ 
ಬಾಳಿಕೆಯ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಬಲ್ಬುಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ ಮೂಲಕ ಹಸಿರುಮನೆಯ 
ಅನಿಲಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಕ್ರಮ. ಗಿಡ ನೆಡುವ ನಮ್ಮ ಬಲು 
ಪುರಾತನ ಚಟುವಟಿಕೆಯೂ ಕೂಡ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದೇ. ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಅವನ್ನು 
ಜಲಮೂಲಗಳಿಗೆ ಕೂಡುವಂತೆ ಬಿಸಾಡಬಾರದು. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ನಾವು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡಬಹುದಾದದ್ದು ಬಹಳವೇ ಇವೆ. 

ಇವೆಲ್ಲದರ ಕುರಿತಾಗಿ ಹಲವಾರು ಚರ್ಚೆಗಳು ನಡೆದಿವೆ. 
ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. ಕಳೆದ ಎರಡು ದಶಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಮುನ್ನಡೆ ಆಗಿದೆ. ಆದರೂ, ಅದೇಕೋ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಮಾಡಿದ ಹಾನಿ 
ಮರಳಿ ಬಾರದಂಥದ್ದು. ಹೀಗಾಗಿ ನಾವು ಇದುವರೆಗೂ ಕೈಗೊಂಡ 
ಕ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಪ್ರಶ್ನಿಸುವಂತಾಗಿದೆ. ದಿನೇ ದಿನೇ ಉಲ್ಬಣವಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಪರಿಸರದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡುವುದಕ್ಕೆ 2022ರ ವಿಶ್ವ ಪರಿಸರ 
ದಿನದಂದಾದರೂ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಧೃಢ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಬೇಕಿದೆ. 


ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ವಿಶ್ವ ಪರಿಸರ ದಿನದ ಶುಭಾಶಯಗಳು. 
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ಗರ್ವಾಲರು ಒಮ್ಮೆ ಗಡಿಯಾರದತ್ತ ನೋಡಿದರು. ಆಗಲೇ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಯಾಗಿತ್ತು. 
ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಬೇಜಾರಿನಿಂದಲೇ ಕಳೆದಿತ್ತು ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಶನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲೇ ಕಳೆದಿತ್ತು ಕಂಪೆನಿಗೆಂದು ಟರ್ನರ್‌ಗಳ ಜಾಗವನ್ನು ಭರ್ತಿ ಮಾಡಲು 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹತ್ತು ಜನರನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕಿತ್ತು. ಒಂಬತ್ತು ಜನರನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕಿತ್ತು ಒಂಬತ್ತು ಜನರನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಹತ್ತನೆಯವರನ್ನು ಕರಯಬೇಕಿತ್ತು 
ಅಗರ್ವಾಲರ ಯೋಚನಾ ಲಹರಿ ಸಾಗಿತ್ತು ಅಲ್ಲಿನ ಪದ್ಧತಿಯಂತೆ ಪ್ರತಿಯೋರ್ವನೂ ಅಗರ್ವಾಲರ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪಡಬೇಕಿತ್ತು ಅನಂತರವೇ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ನೇಮಕಾತಿಯ ಪತ್ರ ದೊರೆಯುತ್ತಿತ್ತು 
ಅವರ ಗುಣಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಪ್ರತೀ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಂತರವೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅಂತೆಯೇ ಒಂಬತ್ತು ಜನರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಯಾಗಿತ್ತು ಆದರೆ 
ಒಬ್ಬರೂ ಅಗರ್ವಾಲರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಮುಠ್ಧಾಳರು! ಒಬ್ಬರಿಗಾದರೂ A 8 € ರಿ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಫಿಲ್ಮೀ ಜಗತ್ತಿಗಪ್ಟೇ ಲಾಯಖಾಗಿದ್ದರು. ಆಧುನಿಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಎಷ್ಟು ಮುಂದುವರೆದಿದೆ? ಆಧುನಿಕ 
ಯುಗದ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಜುಜುಬಿ ಮಾಹಿತಿಯೂ ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ; ಅಗರ್ವಾಲರಿಗೆ 
ರೇಗಿತು. ಇಂತಹವರನ್ನು ಕರೆತಂದ ಪರ್ಸನಲ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜರನ್ನು ಕರೆಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಫಯರ್‌ ಮಾಡೋಣ 
ಎನ್ನಿಸಿತು. ಒಂಬತ್ತು ಜನರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾದರೂ ಜೀವನಾಂಶ ಪಡೆದಿರಲಿಲ್ಲ. ಮಧ್ಯಾಹ್ನವೆಲ್ಲ ಹಾಳು! 
ನನ್ನ ಒಂದೊಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಮಹತ್ವದ್ದು ಹೋಗಲಿ, ಅವರು ಈ ಕೊನೆಯ ಬಕರಾನನ್ನಾದರೂ 


21)-1. ಜಾನ್‌ 2೦೦೨ ' 


ನೋಡೋಣ ಎಂದು ಕರೆಗಂಟೆಯೊತ್ತಿದರು. 

“ನೆಕ್ಕ್‌” 

ಕ್ಯಾಬಿನ್ನಿನ ಬಾಗಿಲು ಕಿರೆಂದಿತು. ಒಂದು ನಮವಾಣಿ ನುಡಿಯಿತು: “ಮೆ 
ಐ ಕಮಿನ್‌, ಸರ್‌?” 

ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ರೋಬೋ ನಿಂತಿತ್ತು! 


ರೋಬೋ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಒಳಗೆ ಬಂತು. ತನ್ನ ಬಯೋಡೇಟಾವನ್ನು 


ಚಾಚಿತು. 

ಅಗರ್ವಾಲರು ಬಯೋಡೇಟಾ ನಿರುಕಿಸಿ 
ಒಂದೆರೆಡು ಜುಜುಬಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರು; 

“ಕೆಲಸದ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಭವವೇನಾದರೂ ಇದೆಯೇ?” 

“ಯಸರ್‌, 'ಅಮೇರಿಕಾದ ಜನರಲ್‌ಎಲೆಕ್ಟಿಕಲ್‌ ಕಂಪೆನಿಯಲ್ಲಿ. 
ಟರೆಟ್‌ಲೇಥ್‌ನಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಷ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ ಅನುಭವವಿದೆ. 
ಟ್ರೈನಿಂಗ್‌ ಪೀರಿಯಡ್‌ ನಂತರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
100% ತಗದುಕೊಂಡು ಪಾಸಾಗಿದ್ದೇನೆ.” 

“ಗುಡ್‌!ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಟೆರೇಟ್‌ಲೇಥ್‌ ಮೇಲೆಯೇ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗುತ್ತಾ? ಅದ್ದರಿ, ಜನರಲ್‌ಎಲೆಕ್ಟಿಕಲ್‌ 
ಕಂಪನಿ ಯಾಕೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟ?” 

“ಸರ್‌ ನನಗೆ ಇಲ್ಲಿಯ ದೇಶ ನೋಡ್ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಹಣ 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ದೇಶ ಸುತ್ತಬೇಕು. ಇಲ್ಲೇ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನೆಲೆಸಬೇಕೆಂಬ 
ಆಸೆ ಇದೆ.” 

ಅಗರ್ವಾಲರು ತಾಂತ್ರಿಕತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇನ್ನೂ 
ಅನೇಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿದರು. ರೋಬೋ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಮರ್ಪಕ 
ಉತ್ತರ ನೀಡಿತು. ಸಂದರ್ಶನ ಕೊನೆಯ 
ಹಂತಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. 

“ಒಳ್ಳೆಯದು; ಕೊನೆಯದಾಗಿ 
ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳ್ತೀನಿ. ನಿಮಗೂ 
ಇತರ ರೋಬೋಗಳಿಗೂ 
ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಕಾಸವಿದೆಯಾ? 
ಇದ್ದರೆ ಯಾವುದು?” 

ರೋಬೋ ತನ್ನ ಶರೀರದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 
ಮಾಡಿತು. ನಂತರ ಕುಶಾಗ್ರದಂತೆ ಬ೦ದಿತು ಉತ್ತರ- “ಸರ್‌, ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ 
ವಿವೇಕವಿದೆ!” 

ಅಗರ್ವಾಲರು 
ಹೇಳುತ್ತೀಯಾ?” 

ಯಸ್ಸರ್‌, ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿನ ಡಾ. ಐಸೆನ್‌ ಹೋವರ್‌ ನನ್ನ ಜನ್ಮದಾತರು. 
ನನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ ಚಿಪ್‌ ಕೊಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ನನಗೆ 
ವಿಶೇಷ ವಿವೇಕ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಬಲ್ಲದು. ಸರ್‌, ನೀವು ಕೊಟ್ಟ ಆಜ್ಞಾನುಸಾರವೇ 
ನಾನು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರಹದ ಸೃತಿ ಇದೆ. 
ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಕೆಲಸದ ಸೂಚನೆ” ಕೊಟ್ಟೊಡನೆ ನಾನು ತಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲಸ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶಸ್ತಕ್ತಿಯೆಗಳಾಗಿ ಈಗ ಅನೇಕ 


ಬೆದರಿದರು. ಅಂಜುತ್ತಲೇ 


ಸ್ಪಂಭಿತರಾದರು. `ನೀನು ವಿವರಿಸಿ 


Al ಅದನ್ನು 


ಸುಧಾರಿತ ತತ್ವಗಳನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಸರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅದರ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು 


ಅವಲೋಕನ ಮಾಡಿ ಮಾನವತಾ ತತ್ವದ ಒರೆಯ ಮೇಲೆ ಉಜ್ಜಿ ನಾವು 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಹಿಂದೆ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಅದು 
ಸಾದ್ಯವಾಗಿದೆ. ಡಾ. ಐಸೆನ್‌ ಹೋವರ್‌ರವರು ಕೂಡಿಸಿರುವ ಇಂಟಲಾಕ್‌ 
ಸಿಸ್ಟಮ್‌ಇದೆ. ಯಂತ್ರ ಸುರಕ್ಷತೆಗಾಗಿ ಕೆಲವು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಿಮ್ಮ ತತ್ವವು ಯಾವಾಗ ಮಾನವಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವುದೋ 


ಆಗ ತಾನೇ ಕಾರ್ಯ ಸ್ಥಗಿತಗೊಳ್ಳುವುದು. ಆಗ ಇದು ನಿಮ್ಮ ಅನ್ನವನ್ನು 


ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತಿದ್ದರೆ ಇದು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನನಗೆ 


ಇತುರೂಕಲಿ 
ವಿವೇಕ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ!” 


ಅಗರವಾಲ್‌ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ನಕ್ಕರು. ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನಿಸಿತು, ಆಧುನಿಕ 
ಯುಗದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ದೂರ ಓಡುತ್ತಿರುವ ವಿವೇಕ ಯಂತ್ರಮಾನವನನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಹೊಕ್ಕಿತು? ಅವರು ಕುಹಕವಾಗಿ ಕೇಳಿದರು: “ಮಿ. ರೋಬೋ, 
ಒಂದು ಸಮಯ ಇಲ್ಲಿನ ಯೂನಿಯನ್ನಿನ ಲೀಡರ್‌ ಮುಷ್ಕರ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ ಆಗ ನಿಮ್ಮ ವಿವೇಕ ಏನು ಮಾಡುತ್ತದೆ? ನಿಮ್ಮ 
ಇಂಟರ್‌ಲಾಕ್‌ ಸಿಸ್ತಮ್‌ ಆಗ ಯಾವ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ?” 

ರೋಬೋ ತಟ್ಟನೆ ಹೇಳಿತು, “ಮುಷ್ಕರ ಕಾಯಿದೆಯ ಅನುಸಾರ ಇದ್ದರೆ 


ಭಾಗವಹಿಸುವೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಮೌನ ತಾಳುವೆ. ”ಅಗವಾಲ್‌ರಿಗೆ 
ಸಮಾಧಾನವೆನ್ನಿಸಿತು. ಟರ್ನರ್‌ ಅವರ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ 
ಅಭ್ಯರ್ಥಿ ದೊರೆತಿದ್ದ! 

“ಕ೦ಗ್ರ್ಯಾಚುಲೇಷನ್‌  ಮಿ.ರೋಬೋ. ನಾವು ನಿಮ್ಮನ್ನು 


ಆಹ್ವಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಕಂಪೆನಿಯ ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ನಿಮಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವೇತನ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಆರು ತಿಂಗಳು ಪ್ರೊಬೆಷನರಿ, 

ನಂತರ ಖಾಯಂ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಅದಿರಲಿ, ನೀವು ಯಾವಾಗ 
ಜಾಯಿನ್‌ ಆಗುತ್ತೀರಿ?” 

“ತಕ್ಷಣ, ನಾಳೆಯಿಂದಲೇ, ವಂದನೆಗಳು” 
ಅಗರ್‌ವಾಲರು ರೋಬೋನ ಪರ್ಸನಲ್‌ ಫೈಲ್‌ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು... ರೋಬೋನ ಪ್ರೊಬೆಷನರಿ 
ಪೀರಿಯಡ್‌ ಮುಗಿದಿತ್ತು ಈಗ ಪದ್ಧತಿಯಂತೆ 
ಅದನ್ನು ಪರ್ಮನೆಂಟ್‌ ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತು. ಅದರ 

ಪರ್ಫಾಮೆನ್ಸ್‌ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ಅದೊಂದು' ಯಶಸ್ವೀ 


ಕಾರ್ಮಿಕಡಾಗಿತ್ತು. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ, ತಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ತತ್ತರತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅದು ಬಂದಮೇಕೆ 


ಪ್ರೊಡಕ್ಷನ್‌ ಎಫಿಶಿಯೆನ್ನಿ ಹೆಚ್ಚಿತ್ತು. ಬಿಡುವಿನ 

ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಅದು 'ಕಾಲವೃರ್ಥ ಮಾಡದೆ, 
ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ "ಮಹೀನ್‌ಅನ್ನು. ಲಕಲಕನೆ 
ಒರೆಸಿ ಆಯಿಲ್‌ ಹಾಕಿ "ಸಜ್ಜಾಗಿಡುತ್ತಿತ್ತು 
ಇತರೆ ಕಾರ್ಮಿಕರೊಡನೆ ಅದರ ಬಾಂಧವ್ಯವೂ 

ಹಿತಕರವಾಗಿತ್ತು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅಗರ್ವಾಲರ ಆಯ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿತ್ತು. 

ಅಗರ್‌ವಾಲರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಆನಂದವಾಗಿತ್ತು. ಪ್ರಗತ್ತಿಯಲ್ಲಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ಅಂದರೆ ಪ್ರೊಡಕ್ಷನ್‌ ಎಫಿಶಿಯೆನ್ನಿಯ ವರದಿಯನ್ನು ಚೇರ್ಮೆನ್ನೆ 
ತಲುಪಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ನಾವೀಗ ಇಂಟರ್‌ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಮಾರ್ಕೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಸರ್ಧಿಸಬಲ್ಲೆವು. ಚೇರ್ಮನ್‌ ಪ್ರ ಪ್ರಸನ್ನರಾದರೆ ತನಗೆ ಬೋರ್ಡ್‌ 
ಆಫ್‌ ” ಡೈರೆಕ್ಟರ್ಸನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಜ.21 

ತನಚ ಬಯೋಡೇಟಾ ನಿರುಕಿಸುತ್ತಲೇ ಅಗರ್ವಾಲರ ದೃಷ್ಟಿ ಒಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲೇ ನೆಟ್ಟಿತು. ಈ ವಿಷಯ ತಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೇಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ? ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಬಗ್ಗೆ ತಮಗೇ ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಆತಂಕವಾಯಿತು, ಛೇ ಛೇ.. ಎಂದುಕೊಂಡರು. 
ಆದರೆ ಕಾಲ ಇನ್ನೂ ಮಿಂಚಿರಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಇದರಲ್ಲೊಂದು ಬದಲಾವಣೆ 
ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿತ್ತು. 

ರೋಬೋದ ಬಯೋಡೇಟಾ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ಒಮ್ಮೆಲೇ ಅದು ನಾಲ್ಕು 
ನಾಲ್ಕು ಲೇಥ್‌ಗಳನ್ನು ತ ಮಾಡಬಹುದಿತ್ತು. ಅದರ ಕಮತೆ 
ನಾಲ್ಕು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದು ಈಗ ಬರೀ ಅದರ ಚತುರ್ಥಾಂಶದ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾತ್ರ ವಿನಿಯೋಗವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇದಲ್ಲದೆ ಅದು ಮಷೀನ್‌ ಸೆಟ್ಟಿಂಗ್‌ ಕೂಡ 
ತಾನೇ ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು ವಂಡರ್ಫುಲ್‌!ಹಾಗಾದರೆ ನಾಲ್ಕಾರು ಕಾರ್ಮಿಕರನ್ನು 
ಕಿತ್ತುಹಾಕಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಮಿಕನೆಂದರೆ ಕಂಪೆನಿಗೆ ಒಂದು ಲಕ್ಷದ 
ಹೊರೆ| ಇನ್ನು ಐದು ಜನರೆಂದರೆ 5ಲಕ್ಷದ ಹೊರೆ. ಕಾಯಿದೆ ರೀತ್ಯಾ ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಕಾಂಪನ್ನೇಷನ್‌ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ದೀರ್ಫಾವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಪೆನಿಗೆ ಲಾಭದಾಯಕವೇ ಸರಿ. 


ಇಹುರಡೂಪಬಿ 


ಹೀಗೆ ಇನ್ನೂ ನಾಲ್ಕೆ ದು ರೋಬೋಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಮಾಡನೈಸೇಷನ್‌, ಕಾರ್ಮಿಕರ ಕಿರಿಕಿರಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 'ಈ ಕೆಲಸ 
ನಂದಲ್ಲ' ಎಂದು ತಪ್ಪನ್ನು ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಹಾಕುವ ಈ ಕೆಲಸಗಳ 
ಕಾರ್ಮಿಕರಿಂದ ನಾವೂ ಬಚಾವು! ಅಂತೂ ಈ ಹಳೇ ಕೆಲಸಗಾರರ ಹಳೇ 
ಕೆಲಸದ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ವೈಪ್‌ಔಟ್‌ ಮಾಡಿಬಿಡೋಣ. 

ಎದುರಿಗಿದ್ದ ಪೇಪರ್‌ವೈಟ್‌ಅನ್ನು ಅಗರ್ವಾಲರು ಖುಷಿಯಿಂದ 
ಎತ್ತಿ ಆಡಿಸಿದರು. ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತ ಯೋಜನೆ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಕಾರವಾಗತೊಡಗಿತ್ತು 

ಯೂನಿಯನ್‌ಲೀಡರ್‌ 'ಭೀಮಾ' ಅಗರ್‌ವಾಲರ ಕ್ಯಾಬಿನ್ನಿಗೆ ನುಗ್ಗಿ ಬಂದ. 
ಅವನನ್ನು ಅಗರ್‌ವಾಲರು ತೋರಿಕೆಯ ನಗುವಿನಿಂದ ಸ್ವಾಗತಿಸಿದರು. 
ಎರಡು ಲೆಹರ್‌ಪೆಪ್ಸಿ ಬಾಟಲನ್ನು ತರಲು ಹೇಳಿ ಅಗರ್‌ವಾಲರು 
ಆರಾಮವಾಗಿ ಕುರ್ಚಿಗೊರಗುತ್ತಾ ಹೀಗೆಂದರು: ಹೂ೦ ಏನನ್ನುತ್ತದೆ ನಿಮ್ಮ 
ಯೂನಿಯನ್‌9ಆರಾಮನಾ..9” 

“ಈಗ ಆರಾಮನೇ ನಡಿತಾ ಇದೆ. ಎರಡುಮೂರು ತಿಂಗಳಿಂದ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲ; 
ಮುದ್ವಾ ಆಗಿದೀನಿ ಅಷ್ಟೇ” ಬಡಪಾಯಿ ಭೀಮ ಮುಗ್ಗನಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ. 

“ಭೀಮಾ, ನೀನೀಗ ವಾಲೆಂಟರಿ ರಿಟೈರ್‌ಮೆಂಟ್‌ ತಂಗೊಡ್ಡಿಡು,” 

ಭೀಮಾ ಅಸಹಾಯಕನಾಗಿ ಸಾಹೇಬರನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದ 
“ಏನಂತೀರಿ ಸಾಹೇಬ್ರೆ? ಮನೇಲಿ ಕೂತ್ಕೊಂಡು ಏನ್‌ ಮಾಡ್ಲಿ? ಏನ್‌ 
ತಿನ್ನಲಿ? ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏನ್‌ ಕೊಡ್ಲಿ?” 

“ಯಾಕಪ್ಪ ಪಿ ಎಫ್‌ ಬರುತ್ತೆ, ಗ್ರಾಚ್ಯೂಟಿ ಬರುತ್ತೆ, ಅದಲ್ಲದೆ ವರ್ಷದ 
ಸಂಬಳ ಕೈಗೆ ಕೊಡ್ತಾರೆ.” 

“ಈಗ ಕೊಡಬಹುದು. ಮುಂದೇನು ಸಾಹೇಬೆ? ಮಗಳ ಮದುವೆ 
ಮಾಡ್ಬೇಕು, ಮಕ್ಕಳಿನ್ನೂ ಅವರ ಕಾಲ್ಕೇಲೇ ನಿಂತಿಲ್ಲ. 

ಪರ್ಸನಲ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜರಿಗೂ ಇದೆಲ್ಲಾ ಒಳಗೊಳಗೇ ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲಾ 
ಮ್ಯಾನೇಜ್‌ಮೆಂಟ್‌ ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿತ್ತು ಅವರು ಅಧಿಕಾರವಾಣಿಯಿಂದಲೇ 
ಹೇಳಿದರು: “ನೋಡಪ್ಪ ನಮ್ಮ ಮ್ಯಾನೇಜ್‌ಮೆಂಟ್‌ನೋರು ಒಳ್ಳೇವುು. ಇಷ್ಟು 
ವರ್ಷ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆ ಪರಿಹಾರ ಕೊಡ್ತಾರೆ. ಅದಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಮೆಡಿಕಲ್‌ 
ರಿಪೋರ್ಟ್‌ ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇದೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಗ್ರೌಂಡ್‌ನಿಂದ 
ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ ಏನ್ಮಾಡ್ತೀ...?' 

ಭೀಮಾ ಗಂಭೀರನಾದ. ತನ್ನದೇ ಆದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹೋದ. 

“ಇಲ್ಲಾ ಸಾಹೇಬ್ರೆ ನಾನು ಮೊದಲು ಯೂನಿಯನ್‌ ಜೊತೆ ಮಾತಾಡ್ತೀನಿ.” 

ಪರ್ಸನಲ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌ ಮಾತು ಗುರಿಮುಟ್ಟಿತ್ತು. "ಸರಿ ಮಾತನಾಡು”. 

ರೋಬೋ ಬಂದಮೇಲೆ 
ಒಂದೆರೆಡು ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಕೆಲಸವೇ ಉಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು 
ಲೇಥ್‌ಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ರೋಬೋ 
ನಡೆಸುತ್ತದೆ ಎಂದ ಮೇಲೆ ಭೀಮಾನಿಗೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಮಷೀನು ದೊರೆತೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅದಲ್ಲದೆ ಸೂಪವೈಸರ್‌ 
ಯಾವಾಗಲೂ “ಭೀಮಾ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದೀ, 
ಈಗಲಾದರೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೋ” 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ. ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕುಳಿತರೂ, ಮನೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 
ಮನದಲ್ಲಿ  ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಮಕ್ಕಳ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ, ಮಗಳ ಮದುವೆ, 
ಏರುತ್ತಿರುವ ಬೆಲೆ-ಒಂದೇ ಎರಡೇ? 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಷ್ಟಾಗಿ 
ಚಿಂತೆ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಈಗ ಅದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಏನಾದರೂ ಕೆಲಸ ಕೊಡಿ ಎಂದು 


ಜೂನ್‌ 2೦೭೭ — 2) 


ಸೂಪರ್‌ವೈಸರ್‌ಅನ್ನು ಸದಾ ಪೀಡಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅವನ ಅಗತ್ಯ ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ 
ಊಟದ ಡಬ್ಬಿ ಹಿಡಿದು ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ. ಹೊರಗೆ ಪಾರ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಊಟ ಮಾಡಿ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಬ೦ದವನಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಿದ್ದ. 
ಅವನನ್ನು ಎಂದೋ ಕೆಲಸದಿಂದ ಕಿತ್ತುಹಾಕಲಾಗಿತ್ತು ಹಿಡಿಶಾಪ ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದ. 
ನಮ್ಮಂತೆ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲದ ರೋಬೋಗಳಿಗೆ ಏಕೆ ಸಂಬಳ ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ಕ್ಯಾಬಿನ್ನಿನ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯಿತು. ಅಗರ್ವಾಲರು ಫೈಲ್‌ನಿಂದ ತಲೆಯೆತ್ತಿ 
ನೋಡಿದರು. ಕೊಂಚ ತೊಂದರೆಯಾದಂತೆ ಮುಖ ಮಾಡಿದರು. 

“ಮೇ ಐ ಕಮಿನ್‌, ಸರ್‌?” 

ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ರೋಬೋ ನಿಂತಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ಅಗರ್ವಾಲರ 
ಮುಖ ಅರಳಿತು. 

“ಯಸ್‌, ಕಮಿನ್‌, ಕುಳಿತುಕೋ, ಎನೀ ಪ್ರಾಬ್ಲೆಂ?” 

ರೋಬೋ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. 

“ಸರ್‌ ನಾನು ರಾಜೀನಾಮೆ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ” 

ಅಗರ್‌ವಾಲರು ಅವಕ್ಕಾದರು! 

“ನಿನಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಆಫರ್‌ ಬಂದಿದೆಯೇನು? ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲೂ 
ಸಂಬಳ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕೊಡಿಸುತ್ತೇನೆ”. 

“ಹಾಗೇನಿಲ್ಲ.” ರೋಬೋ ಶಾಂತವಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸಿತು. 

ಮತ್ತೆ ಆದದ್ದಾರೂ ಏನು?” 

“ನಾನು ಒಬ್ಬನೇ ಒಟ್ಟಿಗೇ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು ಲೇಥ್‌ಗಳನ್ನು ಆಪರೇಟ್‌ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಐದಾರು ಜನ ಕೆಲಸದಿಂದ ವಜಾ ಆದರು. ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಉಪಾಯ ಮಾಡಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಜನರನ್ನು ಕೆಲಸದಿ೦ದ ಓಡಿಸಲಾಯಿತು. 
ಅದರಿಂದ ಅವರ ಸ೦ಸಾರವೇ ಹಾಳಾಯಿತು. ಇದು ಮಾನವತೆಗೆ ಒಪ್ಪುವ 
ವಿಷಯವಲ್ಲ, ನನ್ನ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುವ ಮಾತಲ್ಲ.” 

ಆಗರ್‌ವಾಲರು ಮಾತನಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡತೊಡಗಿದರು. ಅವರ 
ಬಾಯಿಂದ ಶಬ್ದವೇ ಹೊರಡಲಿಲ್ಲ. ಸುಮ್ಮನೆ ಅವರು “ಹಾಗಲ್ಲ; ಹೀಗಲ್ಲ” 
ಎಂದು ಬಡಬಡಿಸತೊಡಗಿದರು. 

ಸರಿ ಹಾಗಾದರೆ ಈಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆ9 

“ಇನ್ನು ಬರಲಾರೆ; ನಾನೀಗ ಮಹಾನಗರ ಪಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆ. ಮೊನ್ನೆ ಪೇಪರ್‌ ಓದುವಾಗ ಚರಂಡಿ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಮಾಡುವಾಗ ವಿಷವಾಯುವಿನಿಂದ ಅನೇಕ ಜನ ಸತ್ತರಂತೆ. ಆ ಕ್ಷಣವೇ 
ನಾನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದೆ. ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಅಗತ್ಯ 
ಅಲ್ಲಿದೆ. ಏಕೆ೦ದರೆ ಆ ವಿಷವಾಯುವಿನ 
ಪರಿಣಾಮ ನನ್ನ ಮೇಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅಲ್ಲವೇ? ಅಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕಾರು ಜನರ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನಾದರೂ ಕಾಪಾಡಬಹುದಲ್ಲವೇ? 
ಅದರಲ್ಲೇ ನನ್ನ ಜನ್ಮ ಸಾರ್ಥಕ್ಕವಿದೆ! 

ರೋಬೋ ಹೊರಟು ಹೋಯಿತು. 
ಬಾಗಿಲು ತಾನೇ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿತು. ಆ 
ಮುಚ್ಚಿದ ಬಾಗಿಲ ಕಡೆಯೇ ಅಗರ್ವಾಲರು 
ವಿಶ್ವಬ್ದವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರು. 


ಡಾ. ಡಿ ವಿ ಕುಲಕರ್ಣಿ, ವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ ಮತ್ತು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಥೆಗಳ 
ಬರಹಗಾರರು. ಮರಾಠಿ ಮೂಲದ ಈ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕಥೆಯನ್ನು ಡಾ.ರಮಾದೇವಿ 
ಮೂರ್ತಿ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಅನುವಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮೂಲ: ಮರಾಠಿ ರೋಬೋಟ್‌ 

ಕಥಾ ಸಂಕಲನ 


[ *ಇ*ತಕುಮೂಹಲಿ 
ಜನಪ್ರಿಯ ಗೋಡಂಬಿಯ 


ಸಂಬಂಧಿ, ಕಾಡುಗೇರು 
ಟಿ ಎರಡಲುಗಿನ ಕತ್ತಿಯಂತೆ. 
ಔಷಧವೂ ಹೌದು, 


ಎಂಬ ಮರೆತುಹೋದ ಕಾಡುಹಣ್ಣು ನಂಜೂ ಹೌದು 


ರ್ರೇ| ನಿಮ್ಮ ಗುರುತೇ ಸಿಕ್ತಿಲ್ಲ, ಏನಾಯ್ತು?... ನಿಮ್ಮ ಎರಡೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ಉತ್ತರಕನ್ನ ಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸಿದ್ಧಾಪುರ ತಾಲ್ಲೂಕಿನ ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶದ ಕೆಲವೆಡೆ 
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ಇದರ ಹುಟ್ಟುಗುಣವೇ ಹೀಗೆ. ಇನ್ನಿತರ ಗಿಡಮರಗಳನ್ನು ಸನಿಹದಿಂದ ನೋಡುವ 

ಹಾಗೆ, ಮುಟ್ಟುವ ಹಾಗೆ, ಅವುಗಳ ಹೂ ಹಣ್ಣು ಎಲೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಾಗೆ, ಈ ಗುಡ್ಡೆ ಗೇರಿನ ಕಾಯಿ 
ಮರದಲ್ಲೂ ಮಾಡಹೋಗುವುದು ಕೆಲವರಿಗೆ ಆಗಿಬರದ ಬಾಬ್ತು ಈ ಮರದ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಆ ಬಗೆಯ ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಈ 
ಕಾಡುಮರದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ವಿಶೇಷ ರಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಇಂಥ ಕೆಲವರ 
ದೇಹಪ್ರಕೃತಿ ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಒಗ್ಗದ ಗುಣವಿರುವವರಲ್ಲಿ ಈ ಮರವು ಹೀಗೆ 
ಅಲರ್ಜಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ- ಚರ್ಮದ ಉರಿ, ಊತ, ಕೆಂಪಾಗುವಿಕೆ, ತುರಿಕೆ. ಅಂದಿನ 
ಸಸ್ಯಸಮೀಕ್ಷೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಎದುರಾಗಿದ್ದು ಇಂಥದೇ ದುರ್ಭರ ಸ್ಥಿತಿ. ಇದು 
ಗೇರು, 


ಗೆ - ಪಣಸಿ ಬಣಣ ಸಸ್ಯ 
ಸಂಡೆ ರಿಶಿ 


ಗೋಡಂಬಿ ಮರವನ್ನು "ಗೇರು" ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅದರ 
ನಿಜನಾಮವಲ್ಲ. ಗೋಡಂಬಿ ಮೂಲತಃ ನಮ್ಮದೇಶದ ಸಸ್ಯವಲ್ಲ. 15-16ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಗೋವಾದಲ್ಲಿ ಪೋರ್ಚುಗೀಸರ ಆಳ್ವಿಕೆಯಿದ್ದಾಗ ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕಾದಿಂದ ಅವರು ತಂದ 
ಹಲವು ಹಣ್ಣು ತರಕಾರಿಗಳ ಜೊತೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಸಸ್ಕವಿದು. ಸಸ್ಕಶಾಸ್ತದ ಹೆಸರು 
ಅನಕಾರ್ಡಿಯಮ್‌ ಆಕ್ಷಿಡೆಂಟೇಲ್‌. ಹೆಸರೇ ಹೇಳುವಂತೆ ಹೊಸ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು. ದ್‌ 
ಹೊಸ ಸಸ್ಯದ ಹಣ್ಣು, ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಗೇರುಮರದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದರಂದ, ಕನ್ನ ಡದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಗೇರು ಎಂದೇ ಕರೆಯಲಾಯಿತು. ಗೋವಾದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಇದಕ್ಕೆ “ಗೋವಾ 
ಅಂಬೇರಿ” ಎಂಬ ಹೆಸರು. ((ಅಂಬೇರಿ', ಎಂಬುದು ಗೇರು ಮರದ ಕೊಂಕಣಿ ಹೆಸರು- 
ಮಾವಿನಂಥ ಹಣ್ಣು ಎಂದರ್ಥ). ಅದು ನಂತರದಲ್ಲಿ "ಗೋವೆಯಂಬೇರಿ" ಆಗಿ, 
ಕ್ರಮೇಣ “ಗೋವೆಯಂಬೆ”, “ಗೋಡಂಬೆ” ಆಗಿ, ಈಗ ಉಳಿದಿರುವುದು ಗೋಡಂಬಿ. 

ನಿಜವಾದ ಗೇರು, ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಗೇರು ಎಂದೇ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಜಗತ್ತಸಿದ್ದ 
ಜೋಗದ ಜಲಪಾತಕ್ಕೆ ಗೇರುಸೊಪ್ಪೆ ಜಲಪಾತ ಎಂದೂ ಹೆಸರಿದೆ. ಶರಾವತಿ ನದಿಪಾತ್ರದ 
ಈ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೇರುಮರಗಳ "ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂದಣಿ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದ್ದು, ಈ ಜಾಗಕ್ಕೆ 
ಗೇರುಸೊಪ್ಪೆ ಎಂದು ಹೆಸರು, ಇಲ್ಲಿಯ ಜಲಪಾತಕ್ಕೂ ಇದೇ ಹೆಸರಿದೆ- ಎನ್ನುವ 
ಸಂಗತಿ ಮರೆತುಹೋಗಿದೆ. ಹತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ, ಈ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೈನಧರ್ಮವು 
ಉಚ್ಛ್ರಾಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಒಮ್ಮೆ ಉತ್ತರಭಾರತದಿಂದ ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳಕ್ಕೆ ಹೊರಟ 
ಜೈನ ಶ್ರ ಶ್ರಮಣರ ಗುಂಪೊಂದು ಮಾರ್ಗಮಧ್ಯೆ ೈ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದಾಗ ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಗೇರುಮರಗಳ 
ಸಂದಣಿಯನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿದ್ದರು ಎಂದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ದಾಖಲೆಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗಾಗಿ 
“ಗೇಡು” ವಾಸ್ತವವಾಗಿ, ಇಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಸಸ್ಯದ ಮೂಲಹೆಸರಾದರೂ, ವಲಸೆ ಬಂದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಸಸ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂದ ಎರವಲು ಹೆಸರು ಎಂಬುದು ವಿಪರ್ಯಾಸ. 


ಇಲ್ಲಿ ಗೇರು ಎಂದರೆ, ಅದು ಪರಿಚಿತವಾದ ಗೋಡಂಬಿ ಎಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ನಿಜವಾದ 
ಗೇರು ಎಂಬುದು ಈ ಅಲರ್ಜಿಕಾರಕ ಕಾಡುಮರವೇ, ಮೂಲತಃ ನಮ್ಮ ದೇಶದ್ದೇ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಜನಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಣುವ ಗೋಡಂಬಿ ಮರಕ್ಕೆ "ಗೇರು 
ಮರ" ಎಂದು ಕರೆಯುವುದೇ ರೂಡಿ. ಇವೆರಡೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ವೃಕ್ಷಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲು ಇಲ್ಲಿರುವ ನಿಜವಾದ ಗೇರು ಮರವನ್ನು 'ಗುಡ್ಡೆಗೇರು” ಅಥವಾ 
"ಕಾಡುಗೇರು"” ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ವಾಡಿಕೆ (ಬಾಕ್ಸ್‌ ನೋಡಿ). 

ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, "ಕಾಡುಗೇರು" ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ನಮಗೆ ಪರಿಚಿತವೇ. 
ಇಂದಿನ ಗೋಡಂಬಿ ಎಂಬ ವೃಕ್ಷವು ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಮೊದಲೇ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಜನಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಕಾಡುಹಣ್ಣು-ಪಪ್ಪು ಈ ಗೇರು ಮರವೇ. ಆದರೆ 
ದುರಾದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ಇದು ಕೃಷಿಭೂಮಿಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ, ಕಾಡುಮರವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯಿತು. 
ಹೀಗಾಗಿ 'ಕಾಡುಗೇರು', 'ಗುಡ್ಡೆಗೇರು” ಎಂಬು ಹೆಸರುಗಳು ಖಾಯಂ ಆದವು. 
ಇದನ್ನೊಂದು ಕಾಡು ಹಣ್ಣು ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ, ಇದು ಕಾಡು ಹಣ್ಣಿನ 


(5): ಜಾನ್‌ 2೦೦೨ ' 


ಮರವೇ ಸರಿ. ಕಾಡಿನ ಔಷಧಿ ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ, ಇದು ಕಾಡು 
ಔಷಧಿ ಮರವೂ ಹೌದು. ಹೀಗೆ ಎರಡು ಪ್ರಮುಖ ಜನೋಪಯೋಗಿ 
ಬಳಕೆಯ ರೂಪಸಂಗಮವಾಗಿ ಗೇರು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನಿತರ 


ಉಪಯೋಗಿ ಗುಣಗಳು ಕೂಡ ಇದರಲ್ಲಿವೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಗೇರು ನಮ್ಮ 


ನಡುವಿನ ಒಂದು ಅಪರೂಪದ ಕಾಡುವೃಕ್ಷ ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
ಸ ಇಂಥ ಹೆಚ್ಚುವರಿ ಮಹತ್ವ ದಕ್ಕಿಲ್ಲ. 

ಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಗೇರು ಮರಕ್ಕೆ ಸೆಮೆಕಾರ್ಪಸ್‌ 
Ms ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಮಾವು, ಅಮಟೆ ವೃಕ್ಷಗಳಿರುವ 


"ಮಾವು ಕುಟುಂಬ" ಎಂದೇ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಾಡೇ ಸಸ್ಯ 


ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವೃಕ್ಷಪ್ರಭೇದ. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಗೇರು, ಸಂಸ್ಕ ತದಲ್ಲಿ 


ಭಲ್ಲಾತಕ, "ಕೊಂಕಣಿಯಲ್ಲಿ" ಅಂಬೇರಿ, ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಭಿಲ್ಲವ, ಇಲ್ಲಿಷ್ಟಲ್ಲಿ 


ಮಾರ್ಕಿಂಗ್‌ ನಟ್‌, ವಾರ್ನಿಷ್‌ ಟೇ, ಓರಿಯಂಟಲ್‌ ಕ್ಯಾಶ್ಯೂ ಎಂಬ 
ಬಹುಬಳಕೆಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಗುರುತಿಸುವುದು ರೂಢಿ. ದಕ್ಷಿಣ 


ಔಕುಡೂಹಬಿ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೋಕಿದರೆ ಬಲುಬೇಗನೆ ಚರ್ಮ ಸುಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಬೊಬ್ಬೆ 
ಗಂಧೆ ಏಳುತ್ತದೆ, ಚರ್ಮ ಕೆಂಪಾಗಿ ಉರಿ, ನವೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಲ್ಲೆಯಷ್ಟು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಈ ಘಾತಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಆಯುರ್ವೇದ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಇದಕ್ಕೆ 'ಭಲ್ಲಾತಕ" ಎಂದು ಕರೆದರು ಎಂಬ 
ವಿವರಣೆಯಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಬೆಂಯೀನ್‌ ಸಂಯುಕ್ತ 
ರಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದೆ. ಗೇರು ಮರದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಔಷಧೀಯ 
ಗುಣಗಳ ಮೂಲವಿರುವುದೇ ಈ ರಸಾಯನಿಕಗಳಲ್ಲಿ. 

ಭಲ್ಲೆಯಷ್ಟು ತೀಕ್ಷ್ಣತೆ ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದರಲ್ಲೊಂದು- ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರುವ ಮತ್ತು 
ಅದೇ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಶಮನಗೊಳಿಸುವ ಗುಣ. ಅಂದರೆ, ಗೇರುಬೀಜಕ್ಕೆ 
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಂಜನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಗುಣವೂ, ಹಾಗೂ ಇಂತಹ 
ನಂಜನ್ನು ಶಮನ ಮಾಡುವ ಗುಣವೂ ಇದೆ. ವಿವಿಧ ಚರ್ಮದೋಷಗಳನ್ನು 
ಕಳೆಯುವ ಗುಣ ಇದರ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಧಾನ ಔಷಧೀಯಗುಣ. ಹಲವು 


ಭಾರತದ ಹಸಿ ಉದುರೆಲೆ ಕಾಡು, ಅರೆ ನಿತ್ಯ ನಾ ದಧ) ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌. ಬಕಿತೆಯಲ್ಲೂ, ಎಲ್ಲಬಗೆಯ 


ಹರಿದ್ವರ್ಣ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಕಾಣುವ ಪ್ರಮುಖ ವೃಕ್ಷ ಪ್ರಭೇದಗಳ ಪೈಕಿ, 
ಈ ಗೇರುಮರವೂ ಒಂದು ಎಂದು ಅರಣ್ಯ 
ವಿಜ್ಞಾನವು ಗುರುತಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟದ 'ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, 
ಉತ್ತರ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸಿದ್ದಾಪುರ, 
ಶರಾವತಿ ಕೊಳ್ಳ ಅಘನಾಶಿನಿ ಕಣಿವೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಂದಣೆಗಳು ಗಣನೀಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ದಕ್ಷಿಣ 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಒಣ ಉದುರೆಲೆ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲೂ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ತುಮಕೂರು, 
ಮಂಡ್ಯ, ಕೋಲಾರ, ಬೆಂಗಳೂರು, ಮೈಸೂರು 
ಪ್ರಾಂತದ ಕೃಷಿಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ಅದರಲ್ಲೂ 
ಗುಡ್ಡಗಾಡಿನ ಗ್ರಾಮಗಳ ಹೊಲದ ಬದುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಒಂಟಿ ಮರವಾಗಿ ಕಾಣುವುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ. 

ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದಾಗ, ಗೇರು ಮರ ಸುಮಾರು 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದಾಗ, ಗೇರು ಮರ 
ಸುಮಾರು 30 ಅಡಿ ಎತ್ತರ- 

ಕ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಗಡುಸಾದ ಕಾಂಡದ 
ಮೇಲೆ ಚೆಂಡಿನಾಕಾರದ ಗುಂಡಗಿನ 
ಚಂಡೆ. ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲೂ ಬೆಳೆದ 
ರೆಂಬೆಗಳು. ಬೆಳೆಯುವ ಕವಲಿನಲ್ಲಿ 
ಗೇಣುದ್ದದ ಗುಡಾಣದಾಕೃತಿಯ 
ಒಂಟಿಎಲೆಗಳು. ತೊಟ್ಟನ ಭಾಗ 
ಕಿರಿದು, ಅಗಲವಾದ ತುದಿಯಿರುವ 
ಎಲೆಗಳಿಗೆ ಒಣಚರ್ಮದಂತೆ ಒರಟಾದ 
ಮೇಲೆ ಸೈ ಎದ್ದುಕಾಣುವ ನರಗಳು. 
ಕವಲುಗಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಪುರದಂಥ 
ಹೂಗೊಂಚಲು, ಅದರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣದ ಸಣ್ಣ ಹೂಗಳು. 


ಆಂತರಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನು ಬಂಧಿಸಲೂ ಗೇರು 
ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗುದದ್ವಾರದ ಮೊಳೆ 
ರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಇದು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ 
ಸಿದ್ಧೌಷಧ. ಯಾವುದೇ ಬಳಕೆಗೂ ಮೊದಲು, 
ಇದರ ತೀಕ್ಷ್ಣತೆಯನ್ನು ತಗ್ಗಿಸಲು 'ಶೋಧನ' 
ಎಂಬ ಬೀಜೋಪಚಾರ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಭಲ್ಲಾತಕ ರಸಾಯನ ಮತ್ತು ಭಲ್ಲಾತಕ ವಟ 
ಎಂಬ ಎರಡು ಜನಪ್ರಿಯ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಗಮನಿಸಬಹುದು. 

ಹಲವು ಆಯುರ್ವೇದ ಔಷಧಗಳ 
ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಕಚ್ಚಾ ಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿ 
ಭಲ್ಲಾತಕದ ಬೀಜಗಳು ಬಿಕರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದ ವಾರ್ಷಿಕ 
ವಹಿವಾಟು ನಡೆಸುವ ಕೆಲವೇ ನೂರು 
ಔಷಧಿಸಸ್ಯಗಳ ಪೈಕಿ ಈ ಗೇರುಮರವೂ ಒಂದು 
ಎ೦ದು ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಹೇಳಿವೆ. ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶ, 
ಛತ್ತೀಸ್ಸಡ, ವಿದರ್ಭ, ಹಾಗೂ ಹಿಮಾಲಯದ 


30 ಅಡಿ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲದು. ಗಡುಸಾದ ಕಾಣ ಪ್ರ ನ ನಾದುಗಲಳಿ೦ದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 


ಕಾಂಡದ ಮೇಲೆ ಚೆಂಡಿನಾಕಾರದ ಗುಂಡಗಿನ 
ಚಂಡೆ. ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲೂ ಬೆಳೆದ ರೆಂಬೆಗಳು. 
ಗೇಣುದ್ದದ ಗುಡಾಣದಾಕೃತಿಯ ಒಂಟಿಎಲೆಗಳು. ತೊಟ್ಟನ ಭಾಗ 
ಕಿರಿದು, ಅಗಲವಾದ ತುದಿಯಿರುವ ಎಲೆಗಳಿಗೆ ಓಣಚರ್ಮದಂತೆ 
ಒರಟಾದ ಮೇಲ್ಮೈ. 


ಹೂಗಳು. ಗೊಂಚಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೇ ಕೆಲವು ಹೂಗಳು ಕಾಯಿಕಚ್ಚಿದ ಮೇಲೆ 
ಚಿಗುರುಕಾಯಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಬೆಳೆದಂತೆ, ಹೆಬ್ಬೆರಳ ಉಗುರಿನಗಲದ 
ಚಪ್ಪಟಿ ಕಾಯಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರ ತಲೆಬಾಗದ ತೊಟ್ಟು ಉಬ್ಬಿ 
ಹಣ್ಣಿನ ರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಗೋಡಂಬಿ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೇ ಹೋಲುವ 


ಹಣ್ಣುಗಳು. ಬೇಸಿಗೆಯ "ಆರಂಭಕ್ಕೆ ಈ ಹಣ್ಣುಗಳು ಮಾಗುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ 


"ಹಣ್ಣು" ಎಂದು ಗುರುತಿಸುವ ಭಾಗ ನಿಜವಾದ ಹಣ್ಣಲ್ಲ, ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಅದು ಪರಾಗಣಗೊಂಡ ಹೂವು ಫಲಿತವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಭ್ರೂಣವಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ರಸತುಂಬಿದ ತೊಟ್ಟು ಮಾತ್ರ, ಹೀಗಾಗಿ ಅದು 'ಹುಸಿಹಣ್ಣು". 
ಈ ರಸಭರಿತ ಭಾಗದ ತುದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಚಪ್ಪಟೆ ಕಾಯಿಯೇ ನಿಜವಾದ 
ಹಣ್ಣು- ಎಂದು ಸಸ್ಯವಿಜ್ಞಾನ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 

ತೊಗಟೆ, ಎಲೆಗಳನ್ನು ಮುರಿದಾಗ ಜಿಗುಟು ಸೊನೆ ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. 
ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಅಪಟಮಾವು ಗಮಲು ಇದಕ್ಕೆ. ಈ ಜಿಗುಟು ಸೊನೆ 


ಬೆಳೆಯುವ ಕವಲಿನಲ್ಲಿ 


ಎದ್ದುಕಾಣುವ ನರಗಳು. ಕವಲುಗಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 
ಗೋಪುರದಂಥ ಹೂಗೊಂಚಲು, ಅದರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಸಣ್ಣ 


ಸಂಗಹಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾಟಕದ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟದ ಕಾಡುಗಳು ಹಾಗೂ 
ಬಯಲು ಸೀಮೆಯ ಒಣಉದುರೆಲೆ ಅರಣ್ಯಗಳಿಂದ ಗೇರುಬೀಜ 
ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಮರದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಇದರ ತೊಗಟೆಯನ್ನು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಜಗಿಯುತ್ತಾ 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ ಉತ್ತರಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಹಲವೆಡೆ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವಾಗ ಇದರ ಸೊನೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಸೋಕಿದರೆ, 
ಅಲರ್ಜಿಯನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಇದು ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮ. ಬೇಸಿಗೆಯ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ಮಲೆನಾಡಿನ ಹಲವೆಡೆ ಗುಡ್ಡದ ಮೇಲಿನ ಮರಗಳಿಂದ 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ದೃಶ್ಯ. ಗೋಡಂಬಿಯ 
ಜನಪ್ರಿಯತೆಯ ಮುಂದೆ ಮಸುಕಾದಂತೆ ಕಾಣುವ ಗೇರು, ಅಪ್ಪಟ ದೇಶಿ 
ಪ್ರಭೇದ. ಇದರ ಅಧಿಕ ಇಳುವರಿ ತಳಿಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ನಮ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗಮನಿಸಬೇಕು. 


ಬಿ ಎಸ್‌ ಸೋಮಶೇಖರ. ಪರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಲೇಖಕರು. 


ಹೊಸ ಕಲ್ಪನೆಗಳ 
ನವಿರು ಕವಿತೆಗಳು 


ನ್ನಡದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನದ ಸುತ್ತ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ ಬೆರಳೆಣಿಕೆಯ ತಂತ್ರಜ್ಞರಲ್ಲಿ 

ಡಾ. ಸಿ.ಪಿ.ರವಿಕುಮಾರ್‌ ಮುಖ್ಯರು. ಸಮಿ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ವಿನ್ಯಾಸಗಳ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂಚೂಣಿಯಲ್ಲಿರುವ. ಶ್ರೀಯುತರು 
ಪ್ರಸ್ತುತ ಟೆಕ್ಸಾಸ್‌ ಇನ್ನು; ಮೆಂಟ್‌ ಕಂಪನಿಯ ಉನ್ನತ ಹುದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಣಕವಲ್ಲದ. ಮೃದು "ಹಾಸ್ಯವನ್ನು ತಮ್ಮ ಅನೇಕ ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವ 
ರವಿಕುಮಾರ್‌ https: SNE kannada. 
blogspot. com/ ಇಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಬ್ಲಾಗ್‌ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಹೊರಡುವ  ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿನ 
ಒಂದು ಬಸ್‌ ಎಂದು ಕಲನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ? 
ಕೇಳುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಸುಮ್ಮನಿರು ಎಂಬ ಹುಸಿಕೋಪವನ್ನು ಧ್ವನಿಸುವ 
'ಮಾಡದಿರು ಪರೇಶಾನ್‌' ಎಂಬ ಉರ್ದು ಪದವನ್ನೂ ಈ ಕವಿತೆ ತನ್ನ 
ತೆಕ್ಕೆಗೆ ತ೦ದುಕೊಂಡಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಎಳೆಯೊಂದನ್ನು ಪಸ್ತಾಪಿಸುವ 
ವಿಧಾನ, ಅಂತ್ಯ ಪ್ರಾಸಕ್ಕೆ ಒತ್ತು ಮತ್ತು 'ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳನ್ನೂ ಬೆ ಸಸೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ನಾವೀನ್ಯತೆ. ನವಿರಾದ ಹಾಸ್ಯ ವನ್ನು ಸೃಜಿಸುವ ವಿಧಾನ ೨ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ರವಿಕುಮಾರ್‌ ಅವರ ಅನೇಕ ಕವಿತೆಗಳಲ್ಲಿ. ಕಾಣಬಹುದು. 


ಫೋಟಾನ್‌ ಬಸ್‌ 


ಹೊರಟಿತು ಹೊರಟಿತು ಫೋಟಾನ್‌ ಬಸ್‌ 

ಸೂರ್ಯನ ಹೊರಮೈ ಮೇಲಿಂದ 

"ಭೂಮಿ" ಎಂದು ಬರೆದಿದೆ ಬಸ್‌ ಮೇಲೆ 

ನೋಡಲು ಹೊರಟಿವೆ ಭೂಮಿಯ ಚಂದ! 

ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಾಗುವುದಮ್ಮಾ ಇನ್ನೂ 

ಎಂದು ಕೇಳಿತು ಮರಿ ಫೋಟಾನ್‌ 

ಎಂಟು ನಿಮಿಷ ಹತ್ತೊಂಬತ್ತು ಸೆಕೆಂಡ್‌ 

ಮಲಗು, ಮಾಡದಿರು "ಸುಮ್ಮನೇ ಪರೇಶಾನ್‌। 

ಆದರೆ ಪ್ರಾಸ ಪ್ರಿಯತೆ, ಕೆಲವು" ಸಲ ಸಂದಿಗ್ಗಕ್ಕೂ ಎಡೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕಣಾ ಎ೦ಬ ಕವಿತೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಪ್ಯಾರಾದ ತೋರಿಸಲಾ? 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರೋಸ್ಟಾಟಿಕ್ಸ | ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಓದುವಾಗ 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರೋಸ್ಟಾಟಿಕ್‌ ಲಾ ಎಂದು ಓದಿಕೊಂಡರೆ ಇದರ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಫೋಟಾನುಗಳನ್ನು 
ಮಗು ಪ್ರಶ್ನೆ 


ಹಾನ್‌ 2೦22 26 


ಪಿ ರವಿಕುಮಾರ್‌ 


ಚಿತ್ರಗಳು: ಸಿ 


ತಂತಜರು ಬರೆವ ಕವಿತೆ ಹೇಗಿರಬಹುದು? 


ಡು 


ಆ 
ಹಾಸ್ಯದ ಹೊದಿಕೆ ಹೊದ್ದಿರಬಹುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ 


ಆದರೆ ಕನ್ನಡದ ಎರಡು ಪದಗಳು ಸೇರಿದಾಗ ಅನುಭವಿಸುವ ಸಮಾಸ 
ಪದಗಳ ಸಹಜತೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕವಿತೆಯೆಂದರೆ 
ಹೊಸ ಪದಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಸುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡರೆ, ಇದು ಕನ್ನಡವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುವ 
ಒಂದು ಪ್ರಯತ್ನ ಜೂ ನೋಡಬಹುದು. 

ವಿದ್ಯುತ್‌ ಹಾ 

"ಉಜ್ಜಿದರೆ ಬಾಚಣಿಗೆ ಕೂದಲಿಗೆ ಸ್ಥಿರ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಕಣ 

ನೀಡುವುದು ಹಣಿಗೆಗೆ ಕ್ಷಣ ಕಾಲ ಆಕರ್ಷಣ ... ” 


"ಸರ್‌, ಇದನ್ನು ನೀವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದೀರಾ?” 
KN 


ಟ್ರ 


ನ ಗ 


L 
ಮ ಷಾ UC 
NC 


ಎಂದು ಕೇಳಿದನೊಬ್ಬ ಹಿಂದಿನ ಬೆಂಚ್‌ ಪೋರ 
ನೋಡುತ್ತಾ ಗುರುಗಳ ಮಿಂಚುವ ತಲೆಯನ್ನ! 


"ಅ೦ದ ಹಾಗೆ ಬಾಚಣಿಗೆಯೇ ಬೇಕು ಅಂತಿಲ್ಲ! 
ದೊಣ್ಣೆಯೂ ಆದೀತು, ಬೇಕಾದರೆ ಉಜ್ಜಿ ತೋರಿಸಲಾ? 
ಎಲ್ಲೋ, ಯಾರು ಕೇಳಿದ್ದು ಪಶ್ನೆ? 

ಬೆಂಚಿನ ಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೋ ಸುಮ್ಮನೆ!” 

ಎಂದು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದರು ಮೇಷ್ಟ್ರು ಎಲೆಕ್ಟ್ರೋಸ್ಟಾಟಿಕ್ಸಾ! 


2)- ಜಾನ್‌ 2೦೦೨ ' 


a2+b2=c2 ಎಂದು ಸಹಜವಾಗಿ ಓದಿಕೊಳ್ಳುವ ಪೈಥಾಗೋರಸನ 


ಸಮೀಕರಣವನ್ನು ನೋಡುವ ವಕ್ರ ನೋಟ ಇಲ್ಲಿದೆ. ದಿನಕರ ದೇಸಾಯಿ 
ಯವರ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಚೌಪದಿಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತರುವ ಈ ಕವಿತೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಚಿಂತನೆಯೊಂದಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಒಂದೇ ಪದವನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷೆಯಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ಬಳಸಬಹುದು ಎನ್ನುವುದರ ಸರಳ ಉತ್ತಮ ಮಾದರಿ ಇದು. 


ವರ್ಗ ಮೂಲ 

ಎ ವರ್ಗ ಮತ್ತು ಬಿ ವರ್ಗ ಕೂಡಿದರೆ ಸಿ ವರ್ಗ 

ಎ೦ದು ಮೇಷ್ಟ್ರು ನೆನೆದಾಗ ಪೈಥಾಗೊರಸ್‌ ಪ್ರಮೇಯ 

ಇಲ್ಲಿ ಡಿ ವರ್ಗ ಯಾಕಿಲ್ಲ? ಎದು ಪಶ್ನೆಯನ್ನೆಸೆದು 

ಮರಿ ಪುಧಾರಿಯೊಬ್ಬ ಬೇಡಿದನು ನ್ಯಾಯ 

ಅಯ್ಯೋ ಎನ್ನುವ ಕನ್ನಡ ಪದವನ್ನು ಐ.ಓ | ಎನ್ನುವ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ಬಳಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಓದಿಕೊಂಡರೆ ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ? ನೋಡಿ ಇಲ್ಲಿದೆ 
ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಕಲಿಕೆ ಎಂಬ ಪದ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಸಾಧ್ಯತೆ. 

ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಕಲಿಕೆ 

ಬಂದ ಪುಟ್ಟು, ಹೋದ ಪುಟ್ಟು 

ಇದುವೇ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 

ಐ.ಓ! ಈ ಭಾಗ್ಯಕ್ಕೆ 

ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಯಾಕೆ ಕಲಿಯಬೇಕಿತ್ತು 


ಯು 


18 ಮತ್ತು 19 ನೇ ಶತಮಾನದ ಅನೇಕ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕವಿತೆಗಳಲ್ಲಿ - ವಿಜ್ಞಾನದ 
ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಹತಾಶ ಭಾವ, ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 
ವಿಸ್ಮಯದಿಂದ ನೋಡುವ ರೀತಿ ಬದಲಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆಯಲ್ಲ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿಷಾದ 9? ವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಇಂತಹ ಭಾವವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ 
ಎರಡು ಕವಿತೆಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ. 

ವಿಜ್ಞಾನದ ಕಡುಬಿಳುಪು ಛಾಯೆ 

ಮೂಲ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಸಾನೆಟ್‌ : ಜಾನ್‌ ಕೀಟ್ಸ್‌ 


ಬಿದ್ದರೂ ಮೇಲೆ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕಡು ಬಿಳುಪು ಛಾಯೆ 
ಹೆದರಿ ಓಡಿ ಹೋಗುವುದೆಲ್ಲ ಲಾವಣ್ಯಮಯ ಮಾಯೆ; 


ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಕವಿತೆ ಮುಂದುವರೆಯುವುದು ಹೀಗೆ, 
ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಕಲ್ಪನೆಯ ಗುಳ್ಳೆಗೆ ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚುತ್ತ 


ಕತ್ತರಿಸುವುದು ವಿಜ್ಞಾನ ಕಲ್ಪನಾ ವಿಹಂಗಮದ ಗರಿ 
ಎಲ್ಲ ಕೌತುಕಗಳಿಗೂ ನೀಡಿ ಭೂತಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಥಿಯರಿ 


ಇಹುರೂಪಲಿ 


ವಿಕ್ರಮನಿಗೆ ಉಳಿಸದೇ ಯಾವುದೂ ಬೆಂಬಿಡದ ಭೂತ 
ಉತ್ತರಿಸುತ್ತ ಬಿಡದೆ ಕುತೂಹಲ ಏನನ್ನೂ ಲವಲೇಶ 
ಮಾಯಾಮೃಗದಲ್ಲೂ ಈಗ ಮೃಗವಷ್ಟೇ ಶೇಷ 


ವಿಕ್ರಮನ ಬೇತಾಳದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು, ಮಾಯಾಮೃಗ ಎಂಬ 
ಪದವನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ಮೃಗ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಮೀಕರಿಸಿರುವ 
ರವಿಕುಮಾರರ ಸಾರ್ಥಕ ಅನುವಾದ ಇಲ್ಲಿದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕವಿಯ ಪತ್ರ 

ಮೂಲ 9 ಎಡ್ಗರ್‌ ಅಲನ್‌ ಪೋ 


ಅನಾದಿ ಕಾಲನ ದಿಟಪುತ್ತಿಯೆಂದರೆ ನೀನಲ್ಲವೇ ಓ ವಿಜ್ಞಾನ! 
ಬದಲಿಸದಿದ್ದುದೇನಿದೆ ನೀನು ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ, ವಾರೆನೋಟ 
ವಿಜ್ಞಾನ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲಿನ ಎಲ್ಲದನ್ನೂ ಛೇದಿಸಿ ಇದುವರೆಗೆ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ನೋಟವನ್ನು ಬದಲಿಸುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲಾ ಎಂಬ ವಿಷಾದವನ್ನು 
ಈ ಕವಿತೆ ಹೊದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ. 


ಬೆದರಿಸಿ ಓಡಿಸಲಿಲ್ಲವೇ ಶಶಾಂಕನ ಮೇಲಿದ್ದ ಮೊಲವನ್ನು? 
ಪೂರ್ಣಿಮೆಗೆ ಉಕ್ಕುವ ಸಾಗರದ ಸಂಭ್ರಮಕ್ಕೂ ನಿನ್ನದೊಂದು 
ಶುಷ್ಕ ವಿವರಣೆ! ಕದ್ದೆಯಲ್ಲ ಚಕ್ರವಾಕಗಳಿ೦ದ ಪ್ರೇಮಸ್ಪರ್ಗವನ್ನೂ 


ಮೂಲ ಕವನದಲ್ಲಿರುವ 


ಗ್ರೀಕ್‌ ಪುರಾಣದ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡದ 


ಜಾಯಮಾನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಡಿರುವ ರೀತಿ ಅನನ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ 


The Elfin from the green grass, and from me 
The summer dream beneath the tamarind tree? 


ಎನ್ನುವಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡದ ಜಾಯಮಾನಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ಹುಣಸೇ ಮತ್ತು 
ಸಿಹಿಗನಸೇ ಎಂಬ ಪ್ರಾಸಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುವಂತೆ ರಚಿಸಿರುವುದರ ಹಿಂದಿನ 
ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಸೃಜನಶೀಲತೆ ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಾಗ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಹ್ಲಾದ 
ಮೂಡುತ್ತದೆ. 


ನಿಷ್ಠರುಣಿ! ಕದ್ದೆಯಲ್ಲ ಕೊಳದ ಬಳಿ ಹೂ ಬಿಟ್ಟ ಹುಣಸೇ- 
ಮರದಡಿಗೆ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಚಿಗುರಿದ್ದ ಒಂದೇ ಸಿಹಿಗನಸೇ! 


ಶೀ ಶಶಿಧರ ಢೋಂಗೆ ಎಲ್‌ ಅಂಡ್‌ ಟಿ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಅಂಕಣಕಾರರು ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ ನಾಟಕ ಮತ್ತು 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಕರು. 


ಕಸದಿಂದ ರಸ! 


ಆನ್‌ ಲೈನ್‌ ಖರೀದಿ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸಿಹಿ ಸುದ್ದಿ. ಖರೀದಿಸಿದ 
ವಸ್ತುವಿನೊಂದಿಗೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಕಸವಾಗುವ ಪ ಪಾಲಿಸ್ಟೈರೀನನ್ನು ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಆರಾಮವಾಗಿ ತಿನ್ನಬಹುದು. ಅಲ್ಲಲ್ಲ. ತಿನ್ನುವಂತಹ ವಸ್ತುವನ್ನಾಗಿ. 
ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದಂತೆ. ನಾವು ಸಸ 

ಥರ್ಮೋಕೋಲ್‌ ಎನ್ನುವ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಇ. 

ಹಿಡಿದು ರಬ್ಬರಿನಂತಹ ಗಟ್ಟಿ ಪಾಲಿಮರು ' 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪಾಲಿಸ್ಟೈರೀನು EN 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಊರಿನ ಕಸದ 3% 

ಗುಡ್ಡದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಒಂದು 

ಪಾಲಿನಷ್ಟು ಇರುತ್ತದಂತೆ. ಇಂತಹ ಕಸವನ್ನು ಮರುಬಳಸುವ ವಿಧಾನ 
ಮಾತ್ರ ಸರಳವಲ್ಲ. ಅಂತಹುದೊಂದು ಸರಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ಅಮೆರಿಕೆಯ 
ಕಾರ್ನೆಲ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ರಸಾಯನ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಸ್ಟೀವನ್‌ ವೋ 
ಮತ್ತು ಎರಿನ್‌ ಸ್ಟಾಶೆ ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರಂತೆ. ಪಾಲಿಸ್ಟೈರೀನಿನ ಜೊತೆಗೆ 
ಸಾಧಾರಣ ಕಬ್ಬಿಣದ ಕ್ಲೋರೈಡನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ, ಅಸಿಟೋನಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸಿ, 
ಇವನ್ನು ಬೆಳಕಿಗೆ ಒಡ್ಡಿದರೆ, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಒಡ್ಡಿದರೆ ಸಾಕಂತೆ. 
ಪಾಲಿಸ್ಟೈರೀನು ಒಡೆದು ಕೆಲವೇ ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆ೦ಜೋಯಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅಂದ ಹಾಗೆ ಬೆ೦ಜೋಯಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಆಹಾರ ಸಂಸ್ಕರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಬಳಕೆಯಾಗುವ ಸಾಧಾರಣ ವಸ್ತು. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಕಸದ 
ಗುಡ್ಡವನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಅಡುಗೆಗೆ ಬಳಸಬಹುದಲ್ಲವಾ? ಇದೊಂದು ಹೊಸ 
ರೀತಿಯ ಕಸದಿಂದ ರಸ ಅಲ್ಲವೇ? ಏನಂತೀರಿ. (3. Am. Chem. 
Soc. https://doi.org/hn3d (2022)) 


ಹಕ್ಕಿ ದುಂಬಿಗಳದೆಷ್ಟು ಬೆಲೆ? 


ಪರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರಲ್ಲ?। ಜೈವಿಕ ವೈವಿಧ್ಯತೆ 
ಕಡಿಮೆ ಆದರೆ ಅಥವಾ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಜೀವಿ ಕಾಣದೇ 
ಹೋದರೂ ನಮಗೆ ನಷ್ಟ ಗ್ಯಾರಂಟಿ ಅಂತ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ನಷ್ಟ ಆಗುತ್ತದೆ 

ನ್ನುವುದನ್ನು ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿದವರಿಲ್ಲ. ಕೊಡಗಿನ ಬ್ರಹಗಿರಿ, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರಿನ 
ಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಹಾಗೂ ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಕಡಿಮೆ 


ಆದರೆ ಏನಾಗಬಹುದು? ಅಲ್ಲಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸರಬರಾಜಾಗುವ ಕಾಫಿಯ 
ಇಳುವರಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗಬಹುದು ಎಂದು ಯಾರು ಬೇಕಿದ್ದರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ಎಂದಾಗ ಮೌನವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು 
ನಮ್ಮಷ್ಟೆ ಕಾಫಿಯ ಚಟವಿರುವ ಕೋಸ್ಟಾ ರಿಕಾದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಒಂದು 
ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದರು. ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ಕಾಫಿ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಮರಗಳಲ್ಲಿನ ಕೆಲವು ಕೊಂಬೆಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹಕ್ಕಿ. ನೊಣ ಕೂರಲಾಗದಂತೆ 
ಸೊಳ್ಳೆ ಪರದೆ ಹೊದಿಸಿದರು. ಹೊದಿಕೆ 
ಹೊದ್ದ ಹಾಗೂ ತೆರೆದಿಟ್ಟ ಕೊಂಬೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅರಳಿದ ಹೂಗಳು, ಫಲಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕ 
ಹಾಕಿ, ಹೋಲಿಸಿದರು. ಪರದೆ ಹೊದ್ದ 
ರೆಂಬೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ತೆರೆದಿಟ್ಟವುಗಳಲ್ಲಿ ಅರಳಿದ ಹೂಗಳು ಶೇಕಡ 


24ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದವಂತೆ ಪ್ರಮಾಣವಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ. ಈ ಹೂಗಳು ಬಿಟ್ಟ ಫಲ, 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹಣ್ಣುಗಳು ಶೇಕಡ 6 ರಷ್ಟು ಭಾರಿಯಾಗಿದ್ದುವು. ಅಂದರೆ 
ಎರಡೂ ಲೆಕ್ಕದಲ್ಲಿ ರೈತರಿಗೆ ಲಾಭ ಅಂತಷ್ಟೆ. ಪರಿಸರನಾಶದಿಂದ ಈ 
ಜೀವಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ನಷ್ಟ ಖಾತರಿ ಅಂತಲೂ 
ಹೇಳಬಹುದಲ್ಲವೇ? ಇಂತಹ ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಇದೀಗ ಕೊಡಗಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಅಲ್ಲಿನ ಕಲಿಕೆ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನೋಣ. 


ಇಂದಿನ ಕಾಸ್ಮೆಟಿಕ್‌ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವೆನ್ನಿಸುವ ದುರ್ಗಂಧ ನಿವಾರಕ 


ದುರ್ಗಂಧ ನಿವಾರಕ 
ಹಾಗೂ ಬೆವರು 
ನಿರೋಧಕಗಳು 


ಅರ ಕಾಸ್ಕೆಟಿಕ್‌ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳು 
್ರ ಅನಿವಾರ್ಯ ಎನ್ನಿಸುವಂತಾಗಿಬಿಟ್ಟಿವೆ. ವಿಮಾನ 
ನಿಲ್ದಾಣಗಳು, ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳು, ಬಿಗ್‌ ಜಾರ್‌, ಮೋರ್‌ ಇಂತೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಚ ಮಾಡುವವರಿಗ೦ತೂ ಮೇಕಪ್‌ ಕಡ್ಡಾಯವೇ. ಲಿಪ್‌ಸ್ಟಿಕ್‌, ಕಾಡಿಗೆ, 
ಸ್‌ಪೌಡರು, ಇನ್ನೂ ಸಾಲು ಸಾಲು ಸೌರಿಧರ್ಯವರ್ಧಕಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ii ಡಿಯೋಡರೆಂಟುಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವ ದುರ್ಗಂಧನಿವಾರಕಗಳು 
ಮತ್ತು ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳೆಂದು ಹೆಸರಿಸುವ ಬೆವರು 
ನಿರೋಧಕಗಳು ನಮ್ಮ ವ್ಯಾನಿಟಿ ಬ್ಯಾಗಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ಬಿಟ್ಟಿವೆ. ಹಾಂ. ಇವುಗಳು ಮಾತ್ರ ಸೀ-ಪುರುಷರೆನ್ನದೆ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಹರಿದರ್ಯವರ್ಧಕ. 
ನಮ್ಮನ್ನು ಇಡೀ ದಿನ ತಾಜಾತನದಿಂದಿರಿಸುವ, ಬೆವರಿನ 
ಕೆಟ್ಟವಾಸನೆಯನ್ನು ತಡೆಯುವ, ಪ್ರತೀ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಿಗುವ, ಸುಮಧುರ ಪರಿಮಳ 
ಸೂಸುವಂತಹ ಸಾಲುಸಾಲು ತಾತಾ ಸ್ಟ 
ಈ ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ ಮತ್ತು ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಸ್ನಾನವಿಲ್ಲದೇ ಬಟ್ಟೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅಲಂಕಾರ 
ಸೌಂದರ್ಯ ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಳಜಿಗಳೆಂಬ. ಸ್ವಯಂ ಚಿ೦ತನೆಯಿಲ್ಲದೆಯೇ 
ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲವು ಒಂದಿತ್ತು. 'ಪಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ ನಾವೂ 
ಬೇಟೆಯಾಡಿಯೇ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದೆವು. ನಮ್ಮ. ಮೈ ಜಿವರುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಅದರ 
ದುರ್ಗಂಧವಿರುತ್ತಿತ್ತು `ನಯನಾಜೂಕು 'ೈಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೀಗ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿವೆ. ನಾಗರೀಕತೆ 
ಬೆಳೆದಂತೆ ನಾವು ಆರಾಮಾಗಿ ಬದುಕುವುದನ್ನು ಕಲಿತಿದ್ದೇವೆ. ಹೊಸದೊಂದು, 
ಆಧುನಿಕವಾದ ಜೀವನಶೈಲಿಯನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಅದರದೊಂದು 
ಭಾಗವೇ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಥನೆ. ಹೂವಿನಂತೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪರಿಮಳ 
ಬೀರಲಾಗದಿದ್ದರೇನಾಯಿತು, ಕೃತಕ ಪರಿಮಳಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡಾದರೂ 
ನಾವೂ ಕೂಡ ಘಮ್‌ ಅಂತಿರಬೇಕೆಂಬುದರ ಫಲವೇ ಈ 
ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ಗಳು, ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ಹಾಗೂ ಸುಗ೦ಧದ್ರವ್ಯಗಳು. 


ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ಗಳು ನಮ್ಮ ಬೆವರಿನಲ್ಲಿರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ 


ದುರ್ಗಂಧ ಬೀರದಂತೆ ಮರೆಮಾಚಿ, ತಾಜಾ ಅನುಭವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ. 
ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಹವು ಬೆವರದಂತೆ ಬೆವರಿನ ಗಂಧಿಗಳನ್ನೇ 


ಹಾಗೂ ಬೆವರು ನಿರೋಧಕ ವಸ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 


ಅಮೃತೇಶ್ವರಿ, ಬಿ 


ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಬೆವರಿನ ವಾಸನೆಯಿಂದಾಗುವ ಇರುಸುಮುರುಸಿಗೆ 
ವಿದಾಯ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ] ಗಳೋ ಕೇವಲ ಘಮಫಮಿಸುವಂತಿರಲು, 
ಮನೋಲ್ದಾಸದಿರೆದಿರಲು ಬಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಿಂಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ, ಪರಿಮಳ. 
ಯಾವುದೋ ಸ ಸೃದ ಸಾರ, “ನೀರು ಅಥವಾ ಆಲ್ಕೋಹಾಲು ಇವುಗಳ 
ಮಿಶ್ರದ್ರಾವಣ ಅಥವಾ ಅವುಗಳಂತೆ ಪರಿಮಳ ಬೀರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ 
ಮಿಶ್ರಣ. ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ನೂರಾರು ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ ಮತ್ತು 
ಆಂಟಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಏನಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಭೌತಿಕ ರೂಪವಣ್ಥೆ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಕೆಲವು ಏರೋಸಾಲ್‌ ಸ್ಟೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಜೆಲ್‌,” ರೋಲ್‌ಆನ್‌, 
ಪೌಡರ್‌, ಕ್ರೀಂ, 'ಎಮಲ್ಪನ್‌ "ಹಾಗೂ ಸಿಕ್‌ ಹೀಗೆ ಹಲವಾರು 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾನವನಿರ್ಮಿತ ವಸ್ತುವೂ ನಮ್ಮ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವೇ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ. 
ಡಿಯೋಡರೆಂಟುಗಳು ಹಾಗೂ ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು 
ಜನ್ಮ ತಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಾಗುವ 
ಜೈವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಅದುವೇ ಉಪ್ಪನಿಯಂತ್ರಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ಬಿಸಿಲಿದ್ದಾಗ 
ಆಥವಾ ವ್ಯಾಯಾಮ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ದೇಹದೊಳಗೆ ಉಷ್ಣತೆ ಏರುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ದೇಹವನ್ನು "ತಣ್ಣಗಾಗಿಸಲು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಬಿವೆರುತ್ತೇವೆ. 
-ನಮ್ಮ ಚರ್ಮದ” ಒಳಪದರದಲ್ಲೆರುವ ಎಕ್ರೆ ಬನು ಮತ್ತು ಅಪೋಕ್ರೆ _ನುಗತೆಂಬ 
ಬೆವರು ಗಂಧಿಗಳು ಸಕ್ತಿಯಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. "ವರನ್ನು ಸವಿಸುತ್ತದೆ. ದೇಹ 
ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ" ಬೇರಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಷ್ಣನಿಯರಿತ್ರಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಚನೆ 
ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯರೀತಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೇ 
ಬೆವರುಗಂಧಿಗಳಿದ್ದು, ಏದುಸಿರು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಅವು ಉಷ್ಣನಿಯಂತ್ರಣ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಬೆವರುವುದು ಸ್ಮನಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಅದರಲ್ಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆವರುವುದು ನಾವೇ! 

ಬೆವರುವುದು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಯಾದರೂ, ಎಲ್ಲರ ಬೆವರಿನ 
ವಾಸನೆ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ, ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವರ ಬೆವರು ವಾಸನೆರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರದ್ದು ಅವರವರ 


ತ ಅಂದರೆ, ಮಧುಮೇಹ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ಕಾರ್ಯವೈಫಲ್ಯ 
ಇಂತಹ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಿಂದಾಗಿ ದುರ್ಗಂಧ ಬೀರಬಹುದು. ಬೆವರಿಗೆ ಕಾರಾ 
ಅಸ್ಪಸ್ತತೆಯನ್ನು' ಗುರುತಿಸಿ ಗುಣಪಡಿಸುವುದಲ್ಲದೇ ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಅನಿವಾರ್ಯವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ ಹಾಗೂ ಆಂಟಿಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. 
ಬೆವರಿನ ಕೆಟ್ಟವಾಸನೆ 
ಅನುಸರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರಿನಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾದಂತಹ ಸೂಕ್ಷಾ ಜೀವಿಗಳು 
ವೃದ್ಧಿಸದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಡಿಯೋಡರೆಂಟ್‌ ಕ್ರೀಮ್‌ ಅಥವಾ ಸ್ಟೇ ಅನ್ನು 
ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಹಚ್ಚುವುದು ಮೊದಲನೆಯ . ಉಪಾಯ. ಎರಣೆನೆಯದು. 
ಬೆವರದಂತೆ ಹಾಗೂ “ಜೆವರು ವಾಸನೆ ಬೀರದಂತೆಯೂ ತಡೆಯುವ 
ಆಂಟಿಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳ ಬಳಕೆ. ಇವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಬೆವರುವ ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ಕಂಕುಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರುವುದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ 
ಹಾಗೂ ವಾಸನೆ ತರಿಸುವಂತಹ ಎಂಜೈಮುಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಂತಹ 
ಆ೦ಟಿಕೊಲಿನರ್ಜಿಕ್‌ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮೂರನೆಯ 


ಉಪಾಯ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಸೂಕ್ಷಾ ಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಗುಣವುಳ್ಳ 


ಹಾಗೂ ಪರಿಮಳ ಬೀರುವ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳೆರಡೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಡಿಯೋಡರೆಂಟುಗಳು ಹಾಗೂ ಆಂಟಿಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳರಡೂ ಬೆವರಿನ 

ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ತಡೆಯುವುದಕ್ಕೇ ಆದರೂ ಬೆವರು ಅಥವಾ ಬೆವರು 

ಗಂಧಿಯೊಂದಿಗೆ ಅವು ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುತ್ತದೆ. 


ಡಿಯೋಡರೆಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಬೆಳೆಯುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳನ್ನು 


ಕೊಲ್ಲುವ ಗುಣವಿರುವಂತಹ ಟ್ರೈಕ್ಟೋಸನ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ಲೋರೋಪೆಕ್ಷಿಡೈನ್‌ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಡಿಯೋಡರೆಂಟುಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚುವುದರಿಂದ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಸಾಯುತ್ತವೆ. ದುರ್ಗಂಧ ಸಮಸ್ಯೆ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಂಟಿಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸುವ ಗುಣಲಕ್ಷಣವಿರುವ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ತುಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಕ್ರೋಮಿಯಂ, 
ಸೀಸ, ಜಿರ್ಕೊನಿಯಂ, ಮರ್ಕ್ಯುರಿ ಹಾಗೂ ಸತು ಮುಂತಾದ ಲೋಹಗಳ 
ಲವಣಗಳಿಗೆ ಕೋಶಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸುವಂತಹ ಗುಣವಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಹಾನಿಕಾರಕವಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿರಪಾಯಕಾರಿ ಎನ್ನಿಸಿದ ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ 
ಮತ್ತು ಜಿರ್ಕೊನಿಯಂ ಲವಣಗಳನ್ನು ಸುಮಾರು 12 ರಿಂದ 20% 
ಸಾಂದ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅವು" ಚರ್ಮದ ಪ್ರೋಟೀನುಗಳೂಂದಿಗೆ 
ವರ್ತಿಸಿ ಹೈಡಾಕ್ಷೆ ಡ್‌ ಫ್ಲಗ್‌ಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಗ್ಗುಗಳು ಬೆವರನ್ನು 
ಹೀರಿ, ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಚರ್ಮದ ಮೇಲಿರುವ ರಂಧ್ರಗಳನ್ನು 'ಮುಚ್ಚಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ಆಗ ಬೆವರುವುದಿರಲಿ, ಗಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಬೆವರು ಚರ್ಮದಿಂದ 


ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 


ಹೊರಬರದಂತೆಯೇ 

3 ಬೆವರಿದರೂ ವಾಸನೆ ಬರದಂತೆ” ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 
ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ಬೆವರದಂತೆ ತಡೆಯುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಬೆವರುವವರಿಗೆ 
ಪರ್ಸ್ವರೆಂಟುಗಳೇ ಸೂಕ್ತ ಎನ್ನುವುದು ತಜ್ಞರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ರ್ಕರೆಂಟುಗಳು ಬೆವರು ಗಂಥಿಗಳಿಂದ ಬೆವರು ಹೊರಬರದಂತೆ 


ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 


ಹೇಗೆ ತಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ವಿವರಣೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹಲವು ತರ್ಕಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡು ರಾಸಾಯನಿಕವು ಕಂಕುಳಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದಾಗ 
ಪ್ರೋಟೀನು ಫ್ಲಗ್‌ಅನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದರಿ೦ದ, ಬೆವರು ಹೊರಬರದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ 
ಎನ್ನುವುದು ಒಂದು ತರ್ಕ. ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡು ಬೆವರು ಗಂಧಿಗಳ 
ಕೋಶಗಳನ್ನೇ ನಾಶಪಡಿಸಿ, ಬೆವರು ಹೊರಬರುವ ಬದಲು ಒಳಭಾಗಕ್ಕೇ 
ಹರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದೂ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವುದುಂಟು. ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು ಆಂಟಿ ಪಸ್ಷಿನರೆಂಟುಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿದಾಗ ಚರ್ಮದ ರಂಧ್ರಗಳೇ 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪುರಾವೆಗಳು ಹೇಳುವುದೇ 
ಬೇರೆ. ಅಲ್ಕುಮಿನಿಯೆಂ ಅಯಾನಿನ ಕಣಗಾತ್ರ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದರೆ ಚಾರ್ಜು 
ಹೆಚ್ಚು ಹಾಗಾಗಿ ಇವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೆವರು `ಗಂಥಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ ನಡೆಯುವ ಜಲವಿಭಜನೆ ಎನ್ನುವ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಾಗಿ ಅಯಾನುಗಳ ಚಾರ್ಜು ತಟಸ್ಥಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವ ಹೈಡಾಕ್ಸೈಡು ಚರ್ಮದೊಳಗಿರುವ ಬೆವರು ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ, ಬೆವರು ಹೊರಬರದಂತೆ ತಡೆಯುತ್ತದಂತೆ. ಇದನ್ನು ಎಲೆಕ್ಟಾನು 
ಮೈಕ್ರೋಸ್ಕೋಪಿ ಮತ್ತು ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಫ್ಲಾರೋಸೆನ್‌ ತಂತಗಳಿಂದಲೂ 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 

ಇನ್ನೂ ಕೋಶಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಬಲ್ಲಂತಹ ಲವಣಗಳ ಪಿಹೆಚ್‌ ಮಟ್ಟ ಕಡಿಮೆ, 
ಅಂದರೆ 2.5-4.0 ಇರುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಇವು ಆಮ್ಲೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಇದು ಕಿರಿಕಿರಿ ಎನ್ನಿಸಬಹುದು. ಆಮ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೂ 
ಹಾಳುಮಾಡಬಹುದು. ಇವೆರಡನ್ನೂ ತಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಆಮ್ಲೀಯತೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕು. ಹಾಗಾಗಿ ಪಿಹೆಚ್‌ ಅನ್ನು ಸರಿದೂಗಿಸಲು ಸತುವಿನ 
ಆಕ್ಸೈಡ್‌, ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ ಆಕ್ಸೈಡ್‌, ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಅಥವಾ 
ಟೆಟ್ರಾಎಥನಾಲಮೈನ್‌ ಇಂತಹ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಇಂತಹ ಆಂಟಿ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಮುನ್ನ 
ಕೈಮೇಲೇ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಸಿಂಪಡಿಸಿ” ನೋಡಬೇಕು. ಆ” ಕ್ಷಣಕ್ಕೇ ಅದು 
ತಿಳಿಯುವುದಿಲಹಾದ್ದರಿಂದ, ಕಿರಿಕಿರಿಯಾಗುತ್ತದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 48 ಗಂಟೆಗಳಾದರೂ ಕಾಯಬೇಕಾಗುವುದು 
ಅನಿವಾರ್ಯ. 


(311. ಜೂನ್‌ 2೦೦೨. | 


ಡಿಯೋಡರೆಂಟು ಮತ್ತು ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ಸುಗಂಧದವ್ಯಗಳಂತಲ್ಲ. 
ಅವನ್ನು ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆಯೇ” ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಸಿಂಪಡಿಸಿದರೆ ಬಟ್ಟೆ ಹಾಳಾಗಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವಾಗ 
ಬಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ಅವು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದೂ ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡುಗಳಂತಹ ಲವಣಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದರೆ ಈ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಷಾರವಲ್ಲದ ಲವಣಗಳನ್ನು 


ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಬಟ್ಟೆ ಸುರಕ್ಷಿತ. ' ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಲಿನೆನ್‌, ಹತ್ತಿ 


ಹಾಗೂ ವಿಸ್ಯೋಸ್‌ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಆಮ್ಲೀಯ ಕ್ರೀಮ್‌ ಅಥವಾ ಸೇಗಳಿಂದ 
ಹಾಳಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಒಮ್ಮೆ ಧರಿಸಿದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ತೊಳೆಯದೇ 
ಇಸ್ತಿ ಮಾಡಬಾರದು. ಆದರೆ ರೇಷ್ಮೆ ನೈಲಾನ್‌, ರೆಯಾನ್‌ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಇಂತಹ 
ಸಮೆಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ನಿರೋಧವೊಡ್ಡಬಲ್ಲವು. 

ಕೃತಕವಾಗಿ ತಯಾರಿಸುವ ಈ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲವೇ? 
ಡಿಯೋಡರೆಂಟು ಮತ್ತು ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ 
ಲವಣಗಳು ಸ್ತನ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಮತ್ತು ಆಲ್ಜಿಮರ್‌ ರೋಗವನ್ನು ತರುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವ 
ವಾದಗಳೂ "ಇವೆ. ಆದರೆ ಯಾವುದೂ ಇನ್ನೂ ರುಜುವಾತಾಗಿಲ್ಲವಷ್ಟ 
ಯಾವುದೇ ಔಷಧ ಅಥವಾ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ 
ಬರುವ ಮುನ್ನ ಹಲವಾರು ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿಯೇ ಬರುತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು 
ನಿಯಂತಿಸಲೆಂಡೇ ಫುಡ್‌ ಅಂಡ್‌ ಡ್ರಗ್‌ ಅಡ್ಡಿನಿಸ್ರೆಷನ್ನಿ ನಂತಹೆ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳು ರೂಪಿಸಿರುವ ನಿಯಮಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸಿರುವ ಭಾಸ ಬಾಟಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ನಮೂದಿಸುವುದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ ಹಾಗೂ ಕಡ್ಡಾಯ. ಪ ರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳು ಬೆವರದಂತೆ ತಡೆಯುವುದು 


ದೇಹದ ಕಾರ್ಯರೀತಿಯನ್ನು ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದಂತೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅವನ್ನು 


ವಿಜಾನ ಬಂಧ 
"ಕೌ 


ಕಳೆದ ತಿಂಗಳು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ ಪದಬಂಧದ 
ಉತ್ತರ ಇಲ್ಲಿದೆ. 


ಕುತೂಹಲಿ 


ಔಷಧಗಳೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ ಕೆಟ್ಟವಾಸನೆಯನ್ನು ಮರೆಮಾಚುವುದರಿಂದ 
ಡೀಯೋಡರೆಂಟುಗಳನ್ನು ಸೆ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೇ ಈಜಿಪ್ತಿಯನ್ನರು, ರೋಮನ್ನರು, ಗ್ರೀಕರು 
ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ನಿಡಿ ಅಕೇಕ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳನ್ನು 
ಬಳಕೆಗೆ ತಂದರು. "ಗುಲಾಬಿ ಎಣ್ಣೆ, ಲ್ಯಾವೆಂಡರ್‌ ಎಣ್ಣೆ, ಬಾದಾಮಿ 
ಎಣ್ಣೆಗಳನ್ನೇ ನೇರವಾಗಿ ಪರಿಮಳ "ದ್ರವ್ಯಗಳಂತೆ ಮೈಗೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಸಂಭಮಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲವೊಂದಿತ್ತು ಅವೆಲ್ಲಾ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಥಕಗಳಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿದಕೆ “ಡಿಯೋ ಹಾಗೂ ಪರ್ಸಿರೆಂಟುಗಳ ಇತಿಹಾಸ ಚಿಕ್ಕದು. 
ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು ನೂರು ವರ್ಷಗಳದ್ದಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ಅವು 
ಬಹುಬೇಗನೆ ನಮ್ಮ ಕಪಾಟು ಹಾಗೂ ಬ್ಯಾಗು ಸೇರಿಬಿಟ್ಟವು. ಈಗ ಅದೇ 
ಪರಿಮಳವಾದರೂ ' ಅವುಗಳ ರೂಪ ವೈವಿದ್ಯಮಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟವೆ. ಇನ್ನೂ 
ಅನೇಕ ಎಸೆನ್ನಿಯಲ್‌ ಆಯಿಲ್‌ ಅಥವಾ ಸಸ್ಯಸಾರದೆಣ್ಣೆಗಳನ್ನು, ನಿಲೆ, ಬೇರು. 
ಹೂಗಳಿಂದ "ತಗೆದು, ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ, ಬಗೆಬಗೆಯ" ಪ್ಯಾಕೇಜಿಂಗ್‌ 
ಡಬ್ಬಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಸುಲಭವೆನಿಸುವಂತೆ ತಿರುಗಚ್ಚು ಅಥವಾ 
ಸಿಂಡಲ್‌ "ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳ ' ಬಾಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಡ್ಡ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿದವರಾದರೂ ಯಾರು? ರಸಾಯನ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಎನ್ನೋಣವೇ? ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಎನ್ನಬಹುದೇ? ಅಥವಾ 
ಒಟ್ಟಾರೆಯಾಗಿ ನಿಜ್ಞಾನ ಎನ್ನೊ ಣವೇ 


ಅಮೃತೇಶ್ವರಿ ಬಿ. ಕುತೂಹಲಿ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಜನಾ ಸಹಾಯಕಿ. 


ಇ 


ಬೇತಾಳನ ಕಥೆಗಳು 


ರಾಜನನ್ನು ಹೊಗಳಿ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರಿತ 
ಭೇತಾಳ ಅವನನ್ನು ಕೀಟಲೆ 
ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸಿತು. 
“ಹೋಗಲಿ ಬಿಡು ರಾಜ. 
ನಿನ್ನ ಹಠ ಯಾವುದಕ್ಕೂ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಮಾತೇ 
ಆಡದಿದ್ದರೆ ತಮ್ಮ ಗುಟ್ಟು 
ಬಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದವರ ಕಥೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಲ್ಲ? 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇದೋ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


ಜೂನ್‌ 2೦೨ 1-32) 
ಸುಳ್ಳು 


ಯಾರು? 


ಜ ವಿಕ್ರಮನ ಮೌನ ಮುರಿದ ಕೂಡಲೇ ಭೇತಾಳ 

ಶವದೊಂದಿಗೆ ಮರಳಿ ಅದೇ ಮರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ನೇತು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿತ್ತು. ಆದರೆ ಛಲ ಬಿಡದ ವಿಕ್ರಮ ಮತ್ತೆ ಮರದ ಬಳಿ 
ಬಂದು, ಶವವನ್ನು ತನ್ನ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸ್ಮಶಾನದ 
ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟ. ಶವದಲ್ಲಿದ್ದ ಭೇತಾಳ ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ವಿಕ್ರಮನ 
ಮೌನ ಮುರಿಯಬೇಕೆಂದು ಮಾತನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿತು. 

“ರಾಜ. ನಿನ್ನ ಹಠಮಾರಿ ತನವನ್ನು ಮೆಚ್ಚಲೇ ಬೇಕು. ಹಠ 
ಹಿಡಿದವನು ಏನನ್ನಾದರೂ ಸಾಧಿಸಿಯಾನು,” ಎಂದು ಮೆಚ್ಚುಗೆಯ 
ನುಡಿಗಳನ್ನು ಆಡಿತು. ವಿಕ್ರಮ ಮಾತನಾಡಲಿಲ್ಲ. 

ರಾಜನನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರಿತ ಭೇತಾಳ 
ಅವನನ್ನು ಕೀಟಲೆ ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸಿತು. “ಹೋಗಲಿ ಬಿಡು 
ರಾಜ. ನಿನ್ನ ಹಠ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಮಾತೇ 
ಆಡದಿದ್ದರೆ ತಮ್ಮ ಗುಟ್ಟು ಬಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದವರ 
ಕಥೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಲ್ಲ? ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇದೋ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಹಾದಿ 
ಕಳೆಯಲಾದರೂ ಆಗುತ್ತದೆ.” ಎಂದು ಭೇತಾಳ ಇನ್ನೊಂದು ಕಥೆ 
ಶುರು ಮಾಡಿತು. 

“ನಿನ್ನ ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಜಾನುರಾಗಿ ರಾಜ ಇದ್ದ. ಅವನ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುಖ, ಶಾಂತಿ ನೆಲೆಸಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ಕಂಡ ನೆರೆಹೊರೆಯ 
ರಾಜರುಗಳಿಗೆ ಅಸೂಯೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಆಗಾಗ್ಗೆ ರಾಜನ ಬಳಿಗೆ 
ಏನಾದರೂ ಸವಾಲನ್ನೋ, ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನೋ ತಂದೊಡ್ಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಯಾವುದೇ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನೂ ರಾಜ ಸುಲಭವಾಗಿ, ಜಾಣತನದಿಂದ 
ಪರಿಹರಿಸಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ. 

“ಇಂತಹ ರಾಜನಿಗೂ ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಗಂಭೀರ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಂದಿತು. 
ಅವನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಾರ, ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆಂದು ವಿದೇಶೀಯರು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದುದು೦ಟು. ಹೀಗೆ ಬಂದ ಇಬ್ಬರು ವಿದೇಶೀಯರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ 
ಜಗಳ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ಆರಂಭವಾದ ಜಗಳ, ದೊಡ್ಡದಾಗಿ. 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಆ ದೇಶಗಳ ಪ್ರಜೆಗಳು ಗು೦ಪುಗೂಡಿಬಿಟ್ಟರು. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಗಲಭೆಗಳು ಆಗಲು ಆರಂಬಿಸಿದುವು. ಇದನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಬಿಟ್ಟರೆ 
ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ತೊ೦ದರೆ ಎಂದು ತಿಳಿದ ಮಂತ್ರಿ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಮೂಲವಾದ 
ಇಬ್ಬರು ವಿದೇಶೀಯರನ್ನೂ ಬಂಧಿಸಿ ತರಲು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದ. ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದ ಅವರನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆಂದು ರಾಜನ ಮುಂದೆ ಹಾಜರು 
ಪಡಿಸಲಾಯಿತು. 

"ಆಗಲೇ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಎದುರಾಯಿತು. ರಾಜಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ 
ಯಾರಿಗೂ ಆ ವಿದೇಶೀಯರ ಭಾಷೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಗೊತ್ತಿದ್ದುದ್ದು 
ಇಷ್ಟೇ. ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯವ೦ತರ ದೇಶದವನು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸುಳ್ಳರ 
ನಾಡಿನವನು. ತಪ್ಪಿತಸ್ಥ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಯಾವ ದೇಶದವರೆಂದು ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ತಪ್ಪು ಯಾರದ್ದು 
ಎ೦ದರೆ ಇಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬರಿನ್ನೊಬ್ಬರ ಕಡೆಗೆ ಬೆರಳು ತೋರುತ್ತಿದ್ದರು. 

`ಇದು ಸಂದಿಗ್ಗವಾಗಿತ್ತು. ರಾಜನ ಪ್ರಕಾರ, "ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳಿದವನ 


ಮಾತನ್ನು ನಂಬಿ ವಿಚಾರಣೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿದರೆ, ಸತ್ಯವಂತನಿಗೂ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಆಗಬಹುದು.” ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ಸುಳ್ಳರ ದೇಶದವನು ಯಾರೆಂದು 
ಪತ್ತೆ ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತು. ಆತನೇ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದವನೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ, 
ಆತ ಯಾರೆಂಬುದು ಪತ್ತೆಯಾಗಬೇಕಿತ್ತು ವಿದೇಶೀಯರು ರಾಜಸಭೆಗೆ 
ಬಂದಾಗ ಮಂತ್ರಿ ಈ ಸಂದಿಗ್ದವನ್ನು ರಾಜನ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ. 
ರಾಜ ಸುಮ್ಮನೆ ತಲೆಯಾಡಿಸಿದವನೇ, ತಾನು ಇದನ್ನು ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಂದ ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದ. 

“ಒಂದು ಗಂಟೆಯನ್ನು ತರಿಸಿ ವಿದೇಶೀಯರ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟ. ನಾನು 
ಒ೦ದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಹೌದು ಅಥವಾ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದಷ್ಟೆ ಇರಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಉತ್ತರ ಹೌದಾದರೆ 
ಈ ಗಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿ. ಉತ್ತರ ಇಲ್ಲ ಎಂದಾದರೆ ಸುಮ್ಮನಿರಿ ಎಂದು 
ಸೂಚಿಸಿದ.” 

“ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದವನೇ, ಇಬ್ಬರೂ ವಿದೇಶೀಯರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
“ನೀವು ಸತ್ಯವಂತರ ದೇಶದವರು ಹೌದಾ” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ. ರಾಜನ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದ ಕೂಡಲೇ ಆತ ಗಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿದ. ಅನಂತರ 
ರಾಜ ಇನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕರೆದು, “ಮೊದಲನೆಯವ ಹೌದು ಎಂದನೋ?” 
ಎ೦ದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ. ಎರಡನೆಯವನೂ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಿದ. ತಕ್ಷಣವೇ ರಾಜ 


ಮೊದಲನೆಯವನನ್ನು ಬಂಧಿಸಲು ಆದೇಶ ನೀಡಿದ. "ಇವನೇ ಸುಳ್ಳರ 
ದೇಶದವನು. ತಪ್ಪು ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಮರೆಮಾಚಲು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ.' 
ಎಂದು ಘೋಷಿಸಿದ. 

ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿದ ಭೇತಾಳ, ಕ್ಷಣ ಹೊತ್ತು ಮೌನ ತಾಳಿತು. ಅನಂತರ, “ 
ಅಲ್ಲ ರಾಜನ್‌. ಇದು ಸಾಧ್ಯವೇ? ಆ ಒಂದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಂದ ತಪ್ಪೆಸಗಿದವನನ್ನು 
ಪತ್ತೆ ಮಾಡಬಹುದೇ? ಹೇಗೆ? ಈ ಪಶ್ನೆಗೆ ನಿನಗೆ ಉತ್ತರ ಗೊತ್ತಿದ್ದೂ 
ಉತ್ತರಿಸದೇ ಹೋದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ತಲೆ ಸಾವಿರ ಹೋಳಾಗಲಿ.” ಎಂದಿತು. 

ಅಷ್ಟರಲ್ಲಾಗಲೇ, ವಿಕ್ರಮ ಮೌನ ಮುರಿದಾಗಿತ್ತು. “ರಾಜ ಸರಿಯಾಗಿಯೇ 
ನಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಮೊದಲು ಗ೦ಟೆಯನ್ನು ಆಡಿಸಿದವ ಸುಳ್ಳ. 
ಅವನು ಸುಳ್ಳರ ನಾಡಿನವ.” ಎಂದ. ಜೊತೆಗೆ ರಾಜನ ನಡವಳಿಕೆಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನೂ ನೀಡಿದ. ವಿಕ್ರಮನ ಉತ್ತರವೇನಿತ್ತು ಎಂದು 
ನೀವೇನಾದರೂ ಊಹಿಸಬಹುದೇ ರಾಜ ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಇಂತಹವನೇ 
ಸುಳ್ಳರ ನಾಡಿನವನು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಎಂದು ತಿಳಿಸಬಹುದೇ? 

ಇದಕ್ಕೆ ನಿಮಗೆ ಉತ್ತರ ಗೊತ್ತಿದ್ದು, ನಮಗೆ ಅಂದರೆ ಕುತೂಹಲಿಗೆ 
kutuhalikannadagmail. com ಎಳಾಸಕ್ಕೆ ಬರೆದು ತಿಳಿಸಿದರೆ, 
ಅದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವೆವು. 


ಕಳೆದ ಸಂಚಿಕೆಯ ಬೇತಾಳನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ: 


ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಲಿಲ್ಲವೇಕೆ? 


ಭೇತಾಳ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ರಾಜ ವಿಕ್ರಮ ನಕ್ಕು ಉತ್ತರಿಸಿದ. 

“ಅಯ್ಯೋ. ನಿನ್ನ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲ ಸುಳಿವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೆಯಲ್ಲ! ರಾತ್ರಿ ಹಿಮ ಬಿದ್ದಿತ್ತು ಎಂದೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಗಂಟಿ 
ಬಾರಿಸಿದರು ಎಂದೆ. ಅನಂತರ ಬಿಸಿಲೇರಿದ ಮೇಲೆ ಗಂಟೆ ಮತ್ತೆ 
ಬಾರಿಸಿತು ಎಂದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಆ ಸುಂದರಿ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸದೇ 
ಇದ್ದುದಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಕಾರಣ ಎನ್ನುವಂತೆ ನಕ್ಕಳಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಆಕೆಯೇ 
ಏನೋ ಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ. ಬಹುಶಃ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿ ಆ 
ಗಂಟೆಯೊಳಗೆ ಹಿಮವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒತ್ತೊತ್ತಿ ತುಂಬಿರಬೇಕು. 


ಇದರಿಂದಾಗಿ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿ ಸದ್ದು ಮಾಡುವ ನಾಲಗೆ ಅಲ್ಲಾಡದೆ 
ಇರುವಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೆಳಗ್ಗಿನ ಛಳಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಮ ಹಾಗೆಯೇ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಗಂಟೆಯ ನಾಲಗೆ ಚಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಗಂಟಿ 
ಸದ್ದು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅನಂತರ ಬಿಸಿಲೇರಿದ ಹಾಗೆ ಹಿಮ 
ಕರಗಿ ಉದುರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನೀರಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಗೆಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟೆ ಆಡಿದಾಗ ಅದು ಸದ್ದು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಹಿಮದ ಈ ಗುಣವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಹುಡುಗಿ ಅದನ್ನು 
ತನ್ನ ನೆರವಿಗೆ ಬಳಸಿಕೊ೦ಡಳು. ಗಂಟಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಸದ್ದು ಮಾಡದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಂಡಳು, ಎಂದ ವಿಕ್ರಮ 

(ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಒಗಟೊಂದರಿಂದ ಪ್ರೇರಣೆ.) 


ರುಡೂಹಣ  ವೈಜ್ಞಾಣದ 
mi a 


ಪಥೆಗಟ ಸ್ಪರ್ಧೆ 


ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಪರೂಪವೆನ್ನುವ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಥೆಗಳ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೆ 


ರಂಗವನ್ನು ಒದಗಿಸುವ 'ೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕುತೂಹಲಿ ಪತ್ರಿಕೆ 

ವೈಜ್ಞಾನಿಕ” ಕಥೆಗಳ ಸ್ಪರ್ಧೆಯೊಂದನ್ನು ಆಯೋಜಿಸಿದೆ. 

ಆಸಕ್ತರು 1000 ದಿಂದ 1200 123 ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ 

ಸ್ವಂತ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಬಹುದು. 

೫ ಕಥಗಳು ಅನುವಾದವಾಗಿರಬಾರದು 

| ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳು ಫಿಸಿಕ್ಸ್‌, ಬಯಾಲಜಿ, ಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ 
ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಾಖೆಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬಹುದು. 

೫ ನುಡಿ ಯೂನಿಕೋಡ್‌ ಬಳಸಿ ಟೈಪಿಸಿದ ವರ್ಡ್‌ ಕಡತಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಳಿಸಬೇಕು 

೫ ಕೊನೆಯ ದಿನಾಂಕ: 5 ಜೂನ್‌ 2022 

ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿವಿಜೇತಕಥೆಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ತೀರ್ಪುಗಾರರಮೆಚ್ಚುಗೆ 

ಪಡೆದವನ್ನು ಕುತೂಹಲಿ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 


ಕಥೆಗಳನ್ನು kutuhalikannadagmail.com 
ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿ. ವಿಷಯ: 982023 ಎಂದಿರಲಿ. 


ಪ್ರಥಮ ಬಹುಮಾನ: ರೂ 3000 
ದ್ವಿತೀಯ ಬಹುಮಾನ: ರೂ. 2000 
ತೃತೀಯ ಬಹುಮಾನ: ರೂ. 1000 


ರಚನೆ ಮತ್ತು ವಿನ್ಯಾಸ: ಆನಂದಮೈಡ್‌ ಮೀಡಿಯಾ ಪ್ರೈವೇಟ್‌ ಲಿಮಿಟೆಡ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು 


